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em Enfermagem

Lingua Portuguesa

Leia o texto abaixo para responder as questoes
laé6.

Ha algum tempo venho afinando certa mania.
Nos comecos chutava tudo o que achava. [...]
N3o sei quando comegou em mim o gosto sutil.
[...]

Chutar tampinhas que encontro no caminho. E s6
ver a tampinha. Posso diferenciar ao longe que
tampinha é aquela ou aquela outra. Qual a marca
(se estiver de cortica para baixo) e qual a forca
gue devo empregar no chute. Dou uma gingada,
e quase ja controlei tudo. [...] Errei muitos, ainda
erro. E plenamente aceitavel a ideia de que para
acertar, necessario pequenas erradas. Mas é
muito desagradavel, o entusiasmo desaparecer
antes do chute. Sem graca.

Meu irmao, tino sério, responsabilidades. Ele, a
camisa; eu, o avesso. Meio burgués, metido a
sensato. Noivo...

-Vocé é um largado. Onde se viu essa, agora! [...]
Cd no bairro minha fama andava péssima.
Aluado, farrista, uma porc¢ao de coisas que sou e
que ndo sou. Depois que arrumei ocupac¢do a
noite, hd senhoras maes de familia que ja me
cumprimentaram. As vezes, aparecem nos rostos

sorrisos de confianga. Acham, sem duvida, que
estou melhorando.

- Bom rapaz. Bom rapaz.

Como se isso estivesse me interessando...

Faco serdo, fico até tarde. Niumeros, carimbos,
coisas chatas. Dez, onze horas. De quando em
vez levo cerveja preta e Huxley. (Li duas vezes o
“Contraponto” e leio sempre). [...]

Dia desses, no lotacdo. A tal estava a meu lado
guerendo prosa. [...] Um enorme anel de grau no
dedo. Ostentagao boba, € mog¢a como qualquer
outra. lgualzinho as outras, sem diferenca. E eu
me casar com um troco daquele? [...] Quase
respondi...

- Olhe: sou um cara que trabalha muito mal.
Assobia sambas de Noel com alguma bossa.
Agora, minha especialidade, meu gosto, meu
jeito mesmo, é chutar tampinhas da rua. Nao
conheco chutador mais fino.

(ANTONIO, Jodo. Afinacdo da arte de chutar
tampinhas. In: Patuleia: gentes de rua. Sao Paulo:
Atica, 1996)

Vocabulario: Huxley: Aldous Huxley, escritor
britanico mais conhecido por seus livros de ficcao
cientifica.
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Contraponto: obra de ficcdo de Huxley que narra
a destruicdo de valores do pds-guerra na
Inglaterra, em que o trabalho e a ciéncia
retiraram dos individuos qualquer sentimento e
vontade de revolucao.

1

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No dultimo
pardgrafo, o periodo “- Olhe: sou um cara que
trabalha muito mal.” é composto e sua ultima
oracdo pode ser classificada como:

a) subordinada adjetiva.

b) subordinada adverbial.

c) coordenada sindética.

d) subordinada substantiva.

e) coordenada assindética.

2

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O emprego
do acento grave em “As vezes, aparecem nos
rostos sorrisos de confianca.” (528) justifica-se
pela mesma razdo do que ocorre no seguinte
exemplo:

a) Entregou o documento as meninas.

b) Manteve-se sempre fiel as suas convicgoes.

c) Saiu, as pressas, mas ndo reclamou.

d) As experiéncias, dedicou sua vida.

e) Deu um retorno as fas.

3

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No nono
paragrafo, ao referir-se a moca que sentou a seu
lado no lotagdo, o narrador revela uma visdo:

a) objetiva.

b) depreciativa.

c) idealizada.

d) contestadora.

e) indiferente.

4

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No terceiro
paragrafo, no trecho “Ele, a camisa; eu, o
avesso.”, foi empregado um recurso coesivo que
confere expressividade ao texto. Trata-se da:

a) elipse.

b) anafora.

F Brasileito
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c) catafora.

d) repeticdo.

e) sinonimia.

5

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Ao longo do
texto a visdo que o narrador tem de si é alternada
com o modo pelo qual os outros o veem. Assim,
percebe-se que o rétulo de “Bom rapaz. Bom
rapaz.” (62§) deve-se ao fato de o narrador:

a) dedicar-se ao chute de tampinhas.

b) ler o livro de um autor famoso.

c) ter uma péssima fama no bairro.

d) passar a cumprimentar as senhoras.

e) conseguir um emprego noturno.

6

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O narrador
emprega, no primeiro paragrafo, a construcao
“Nos comecos chutava tudo o que achava.” que
evidencia uma construcdo incomum marcada
por uma atipica flexao de numero. Esse emprego
expressivo sugere que:

a) o personagem ndo pode delimitar quando a
mania comegou.

b) é impossivel precisar o local em que ocorreu o
primeiro chute.

c) ndo se trata de uma atitude exclusiva do
personagem narrador.

d) ndo houve um inicio, de fato, para a pratica
dessa mania.

e) foram varias situacdes em que se chutava tudo
gue achava.

7

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) As
conjungdes contribuem para a progressao das
ideias e podem estabelecer relagdes semanticas.
Nesse sentido, em “ndo é preciso escalar o
Himalaia social nem ser uma linda mulher nem
um homem poderoso.”, a conjungdo em
destaque classifica-se como:

a) conclusiva.

b) aditiva.

c) explicativa.

d) adversativa.

e) alternativa.
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8

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em “Sorri
tranquilo quando pensa que a pressa é coisa
daqueles imaturos.”, o termo em destaque
exerce a funcdo sintatica de:

a) adjunto adnominal.

b) predicativo do sujeito.

c) adjunto adverbial.

d) objeto direto.

e) complemento nominal.

Considere o fragmento abaixo para responder a
questao seguinte.

“E na noite que transformava o frio do inverno no
calor do Carnaval, eu tinha a certeza de que
aquele som dos bombos fazia parte do meu
codigo genético.” (128)

9

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Ha duas
ocorréncias do vocabulo “que” no trecho em
analise. Contudo, possuem classificacdes
morfolégicas distintas. Assim, nota-se que,
respectivamente, sao:

a) pronome relativo e conjungdo integrante.

b) conjuncdo consecutiva e pronome
interrogativo.

c) pronome relativo e conjungado explicativa.

d) conjuncdo integrante e pronome relativo.

e) conjuncdo explicativa e pronome relativo.

10

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em “N3o me
falou em amor.”, o pronome destacado participa
da estrutura da oracdo exercendo a funcao
sintatica de:

a) sujeito.

b) objeto direto.

c) complemento nominal.

d) objeto indireto.

e) adjunto adnominal.
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Raciocinio Logico

11
(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com a sequencia l6gica

3,7,7,10,11,13,15,16,19,19,..., 0 proximo termo
é:

a) 20.

b) 21.

c) 22.

d) 23.

e) 24.

12

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) e Ana ja fez
120% de 35% de uma tarefa, entdo a fracdao que
representa o que ainda resta da tarefa é:

a) 21/50.

b) 42/100.

c) 29/50.

d) 27/50.

e) 31/50.

13

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A frase “O
atleta venceu a corrida ou a prova foi cancelada”
de acordo com a ldégica proposicional é
equivalente a frase:

a) Se o atleta ndo venceu a corrida, entdo a prova
foi cancelada.

b) Se o atleta venceu a corrida, entdo a prova foi
cancelada.

c) Se o atleta venceu a corrida, entdo a prova ndo
foi cancelada.

d) Se o atleta ndo venceu a corrida, entdo a prova
ndo foi cancelada.

e) Se a prova ndo foi cancelada, entdo o atleta
nado venceu a corrida.

14

(EBSERH/PROVA  SIMULADA/2023) Seja a
proposicdo P: 20% de 40% = 8% e a proposicao Q:
Se % do saladrio de Jo3o é RS 720,00, ent3o o
saldrio de Jodo é maior que RS 1000,00.
Considerando os valores légicos das proposicoes
P e Q, podemos afirmar que:
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a) o valor logico da conjuncdo entre as duas
proposicoes é verdade.

b) o valor légico da disjuncdo entre as duas
proposicoes e falso.

c) o valor légico do bicondicional entre as duas
proposicoes é verdade.

d) o valor légico do condicional, P entdo Q, é
falso.

e) o valor légico do condicional, Q entdo P, é
falso.

15

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Dentre os
moradores de certa vila de casas, sabe-se que 36
deles gostam de assistir a TV, 47 gostam de ir a
academia e 23 gostam dos dois. Se 92 moradores
opinaram, entdo o total deles que ndo gostam
nem de TV e nem de ir a academia é:

a) 32.

b) 55.

c) 14.

d) 36.

e) 43.

Legislacao do SUS

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O Sistema
Unico de Saude (SUS) é uma conquista da
sociedade e foi criado para promover a justica
social e superar as desigualdades na assisténcia a
salude da populagdo. Assinale a alternativa
correta.

a) O Movimento pela Reforma Sanitdria
Brasileira gerou mudancas no sistema de saude,
alcancou mudancas institucionais importantes e
apontou alternativas centradas na Atengao
Secunddria em Saude.

b) A Constituicdo de 1988 garantiu a saude como
direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas educacionais, sociais e
econdmicas.

c¢) O SUS, quando foi criado, tinha como principal
caracteristica ser descentralizado e de
responsabilidade federal, com a participagdao dos
usuarios.

d) A 82 Conferéncia Nacional de Saude, realizada
em 1986, foi um marco da Reforma Sanitaria, que
tratou da saude como direito, da reformulacao
do sistema nacional de satde e do financiamento
intersetorial.

e) De acordo com a Lei n? 1.920/1953, o
Ministério da Saude foi criado em 1953 e tinha
como responsabilidade a organizagdo e a
elaboracdo de planos e politicas publicas
voltados a promocdo, a prevencdo e a assisténcia
a saude dos brasileiros.

17

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em relacdo
ao planejamento e orcamento do Sistema Unico
de Saude (SUS), assinale a alternativa correta:

a) E permitida a transferéncia de recursos para o
financiamento de atividades ndo contempladas
nos planos de saude, salvo em casos de
emergéncia ou situa¢des de desastre publico na
area da saude.

b) A destinacdo de subvencbes e auxilios a
instituicdes prestadoras de servicos de saude
com fins lucrativos é permitida.

c) O processo de planejamento e orcamento do
SUS é descendente, do nivel federal até o nivel
local.

d) Os planos de saude serdo a base das atividades
e programacdes de cada nivel de direcdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e seu
financiamento sera previsto na respectiva
proposta orgamentaria.

e) A Assembleia Nacional de Saude sera
responsavel por estabelecer as diretrizes a serem
observadas na elaboracdo dos planos de saude,
em fungdo das caracteristicas epidemioldgicas e
da organizacdo dos servicos em cada jurisdi¢ao
administrativa.

18

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com a Lei n2 8.080, de 19 de setembro de 1990,
a direcdo estadual do Sistema Unico de Saude
(SUS) compete, EXCETO:

a) Promover a descentralizacdo para os
Municipios dos servicos e das acOes de saude.
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b) Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do SUS.

c) Prestar apoio técnico e financeiro aos
Municipios e executar supletivamente acdes e
servicos de saude.

d) Formular, avaliar e apoiar politicas de
alimentacao e nutricao.

e) identificar estabelecimentos hospitalares de
referéncia e gerir sistemas publicos de alta
complexidade, de referéncia estadual e regional;

19

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A Lei n®
8.142, de 1990 dispGe sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na
area da saude e da outras providéncias. Assinale
a alternativa CORRETA:

a) O Conselho Estadual de Secretarios de Saude
(Coess) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo
representacdo no Conselho Nacional de Saude.
b) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada
qguatro anos com a representagdao dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de
salde e propor as diretrizes para a formulagdo da
politica de saude nos niveis correspondentes,
convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelas
comissoes intergestores no nivel
correspondente.

c) Somente as Conferéncias de Saude terdo sua
organizacdo e normas de funcionamento
definidas em regimento prdprio, aprovadas pelo
respectivo conselho.

d) O Conselho Nacional, em carater permanente
e deliberativo, 6rgado colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de
servico, profissionais de saude e usuarios, atua
na formulacdo de estratégias e no controle da
execucdo da politica de saude na instancia
correspondente, inclusive nos  aspectos
econdmicos e financeiros, cujas decisdoes serdo
homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

e) A representacdo dos usuarios nos Conselhos
de Saude e Conferéncias serda paritdria em
relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

20

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No que se
refere aos sistemas de informacdo em saude
utilizados no SUS, assinale a alternativa correta.
a) O sistema de informacdo da atencdo basica
(Siab) foi implantado para monitorar os agravos
sobre notificacdo, surtos, epidemias e
pandemias.

b) O sistema de regulacdo (Sisreg) facilita a
marcac¢ao de consultas e exames e a utilizagcdo de
leitos das unidades de terapia intensiva (UTI), por
meio de um sistema informatizado.

c) O sistema de acompanhamento do programa
de humanizagdo no pré-natal e nascimento
(Sisprenatal) monitora a saude da crianca e da
mulher.

d) O sistema de informacdo sobre nascidos vivos
(Sinasc) tem por objetivo o estudo de
mortalidade e a vigilancia de ébitos.

e) Os formularios de cadastramento familiar sdo
instrumentos de coleta do sistema de
informacdo ambulatorial (Sia).

Legislacdo Aplicada a
EBSERH

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A Lei n2
12.550, de 15 de dezembro de 2011, autorizou o
Poder Executivo a criar a empresa publica
denominada Empresa Brasileira de Servicos
Hospitalares (Ebserh). Sobre essa empresa,
assinale a alternativa correta:

a) tem sede e foro em S3o Paulo-SP.

b) ndo pode manter escritdrios, representacgdes,
dependéncias e filiais em outras unidades da
Federacdo.

c) tem seu capital social dividido entre pessoas
de direito publico e privado que comprovem o
desenvolvimento de a¢des na area da saude.
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d) E assegurado a Ebserh o ressarcimento das
despesas com o atendimento de consumidores e
respectivos dependentes de planos privados de
assisténcia a saude, observados os valores de
referéncia estabelecidos pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS).

e) ndo estd autorizada pela lei a criar subsidiarias
para o desenvolvimento de atividades inerentes
ao seu objeto social.

22

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Compete a
Ebserh:

a) administrar unidades hospitalares, bem como
prestar servicos de assisténcia médico-
hospitalar, ambulatorial e de apoio diagndstico e
terapéutico a comunidade, no ambito do SUS.

b) prestar as instituicdes de ensino superior e a
outras instituicGes congéneres servicos de apoio
ao ensino, a pesquisa e a extensdo, ao ensino-
aprendizagem e a formacdo de pessoas no
campo da saude publica, mediante as condicdes
gue forem fixadas em seu estatuto social.

c) apoiar a execucdo de planos de ensino e
extensdo de instituicbes federais de ensino
superior e de outras instituicbes congéneres,
cuja vinculagdo com o campo da saude publica ou
com outros aspectos da sua atividade torne
necessaria essa coopera¢dao, em especial na
implementagdao das residéncias médica,
multiprofissional e em area profissional da
salde, nas especialidades e regides estratégicas
para o SUS.

d) prestar servicos de apoio a geracdo do
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas e
aplicadas nos hospitais universitarios regionais e
a outras instituicdes congéneres.

e) prestar servicos de apoio ao processo de
gestdo dos hospitais municipais, com
implementacdo de sistema de gestdo Unico com
geracdo de indicadores quantitativos e
gualitativos para o estabelecimento de metas.

23
(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Conforme o
art. 47 do Estatuto Social de 2023 da Ebesrh, a

Diretoria  Executiva é composta pelo
e até

Diretores, todos eleitos pelo

Marque a

alternativa que preenche corretamente o
enunciado:

a) Presidente e Vice-Presidente da Empresa, 3
diretores, Conselho de Administracao.

b) Presidente e Vice-Presidente da Empresa, 5
diretores, Conselho de Administracao.

c) Presidente e Vice Presidente da Empresa, 6
diretores, Conselho de Administracdo

d) Presidente e Vice Presidente da Empresa, 2
diretores, Conselho Consultivo.

e) Presidente e Vice-Presidente da Empresa, 4
diretores, Conselho de Administracao.

24

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O Conselho
de Administracdo é o 6rgdo de deliberacdo
estratégica e colegiada da Ebserh e deve exercer
suas atribuicdes considerando os interesses de
longo prazo da empresa. Conforme o Estatuto
Social, o Conselho de Administracdao, tem sua
competéncia previamente determinada. Neste
sentido, com relacdo a essa competéncia,
assinale a alternativa CORRETA.

a) elaborar os orcamentos anuais e plurianuais
da empresa e acompanhar sua execugao.

b) fiscalizar, por qualquer de seus membros, os
atos dos Administradores e verificar o
cumprimento dos seus deveres legais e
estatutdrios.

c) supervisionar as atividades dos auditores
independentes, avaliando sua independéncia, a
gualidade dos servicos prestados e a adequacdo
de tais servigcos as necessidades da Ebserh.

d) analisar, ao menos trimestralmente, as
demonstracdes financeiras elaboradas
periodicamente pela empresa, sem prejuizo da
atuacao do Conselho Fiscal.

e) verificar a conformidade do processo de
avaliagao e dos treinamentos dos
administradores e conselheiros fiscais.
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25

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Compete ao
emitir pareceres
opinativos, anualmente ou quando solicitado
pelo Conselho de Administracdo ou Diretoria
Executiva, sobre as linhas gerais das politicas,
diretrizes e estratégias da Ebserh (Estatuto
Social/2023, art. 69). Preencha com a alternativa
correta:

a) Conselho Fiscal.

b) Comité de Auditoria.

c) Conselho Consultivo.

d) Presidente da Ebserh.

e) Comité de Pessoas, Elegibilidade, Sucessao e
Remuneracgao.

Enfermeiro

26

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A mamo-
grafia é um método de imagem utilizado em
situacbes de rastreamento e diagndstico do
cancer de mama e os resultados do exame sao
classificados de acordo com o Breast Imaging
Reporting and Data System (BI-RADS). Referente
ao assunto, analise as assertivas e assinale a
alternativa que aponta as corretas.

I. Exame com achado provavelmente benigno se
encaixa na categoria 2 e recomenda-se controle
radiolégico. O acompanhamento deve ser
realizado por trés anos, com repeticdo do exame
a cada seis meses no primeiro ano e anual nos
dois anos consecutivos.

Il. Categoria 5 refere-se a exames com achados
cuja malignidade ja estd comprovada e a
recomendacdao é a terapéutica especifica em
Unidade de Tratamento de Cancer.

lll. O exame negativo se enquadra na categoria 1
sugerindo rotina de rastreamento conforme a
faixa etdria ou prosseguimento da investigacao,
se o Exame Clinico das Mamas for alterado.

IV. O estudo histopatoldgico esta indicado nas
lesdes categoria 3 quando houver incapacidade
de realizar o controle; quando a lesdo for
encontrada simultaneamente com lesdo suspeita
ou altamente suspeita homo ou contralateral; ou

em mulheres que possuem indicacdo necessaria
para terapia de reposi¢ao hormonal.

a) Apenas |, ll e lll.

b) Apenas lll e IV.

c) Apenas i, lll e IV.

d) Apenas |, lll e IV.

e)l, I, lllelV.

27

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Sobre o teste
de sensibilidade com monofilamento de 10 g
realizado em paciente diabético, assinale a
alternativa correta.

a) Recomenda-se que quatro regiGes sejam
pesquisadas: halux (superficie plantar da falange
distal) e a 12, a 22 e a 32 cabegas dos metatarsos
de cada pé, determinando uma sensibilidade de
80% e especificidade de 90%.

b) A perda da sensa¢do de pressdo usando o
monofilamento de 10 g é altamente preditiva de
ulceracdo futura.

c) Qualquer &area sensivel indica perda da
sensibilidade protetora (PSP).

d) O filamento é aplicado sobre a pele
perpendicularmente, produzindo uma curvatura
no fio. Essa curvatura deve encostar-se na pele
da pessoa, para produzir estimulo extra. Areas
com calosidades também devem ser avaliadas.
e) Mesmo que o filamento escorregue na pele no
momento do toque, deve ser considerada a
resposta e ndo ha necessidade de repetir o teste
no mesmo ponto.

28

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com as Diretrizes Brasileiras de Hipertensao
Arterial, assinale a alternativa que descreve
incorretamente um distdrbio hipertensivo na
gestacao:

a) Hipertensdo gestacional: PAS > 140 mmHg ou
PAD = 90 mmHg, ou ambas, em mulher com PA
previamente normal, apds 20 semanas de
gestacdo, medida em duas ocasiGes com, pelo
menos, 4 horas de intervalo, sem proteinuria ou
sinais de gravidade, e que retorna ao normal no
periodo pds-parto.
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b) Hipertensdo gestacional grave: PAS > 160
mmHg e/ou PAD > 110 mmHg, ou ambas,
medidas em duas ocasides com, pelo menos, 4
horas de intervalo.

c) Pré-eclampsia (com ou sem sinais de
gravidade): PAS > 140 mmHg ou PAD > 90 mmHg,
ou ambos, em geral apdés 20 semanas de
gestacdo e necessariamente com proteinduria.

d) Eclampsia: presenca de convulsdes tonico-
clénicas na auséncia de outras condicGes causais.
e) Sindrome HELLP: presenca de hemodlise,
elevacao de enzimas hepaticas e
trombocitopenia.

29

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Para uma
completa avaliagdo do idoso, existem um
conjunto de dados clinicos, testes e escalas que
podem auxiliar no melhor planejamento do
cuidado pelo enfermeiro. Sobre esse tema,
é correto afirmar:

a) Autonomia e independéncia podem ser
considerados sindnimos pois sempre serdo
diretamente proporcionais.

b) A avalia¢do da fragilidade no idoso é de suma
importancia e o enfermeiro deve se atentar a
sinais e sintomas de alerta como sarcopenia,
perda da forga, alteracdo na marcha e fadiga.

c) A avaliagao instrumental da vida didria avalia o
estado de equilibrio do idoso e é bastante
utilizada para avaliar risco de quedas.

d) A avaliagdo das atividades basicas da vida
didria é a avaliacdo funcional que inclui as
habilidades do idoso para administrar o
ambiente em que vive, incluindo manusear seu
préprio dinheiro, tomar medicacbes e fazer
compras.

e) O mini exame do estado mental é uma
avaliacdo funcional simples do idoso que inclui a
avaliacdo das tarefas que o mesmo consegue
realizar para cuidar de si, incluindo tomar banho,
vestir-se, ir ao banheiro.

30
(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Sobre os
fatores que influenciam a resposta imune,

relacionados a vacina, analise as afirmativas
abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

( ) A vacina conjugada é aquela que combina
antigeno polissacarideo com uma proteina para
aumentar sua imunogenicidade, tornando-a
timo-dependente, isto é, capaz de induzir
memoéria imunoldgica.

() De modo geral, as vacinas inativadas
necessitam de mais de uma dose para uma
adequada prote¢dao, enquanto as vacinas virais
atenuadas geralmente necessitam apenas de
uma dose para uma adequada protecao.

( ) Os adjuvantes sdo substancias presentes na
composicdo de algumas vacinas e que aumentam
a resposta imune dos produtos que contém
micro-organismos inativados ou seus
componentes.

() Os adjuvantes sdo utilizados somente em
vacinas que contém micro-organismos vivos.

( ) Vacinas vivas resultam da modificacdo de virus
selvagem ou bactérias em laboratério,
habitualmente por cultivos sucessivos, precisam
se replicar para serem efetivas, apresentam
resposta imune similar a da infecgdo natural,
necessitam de menor numero de doses para
imunizar e conferem imunidade proviséria.
a)V,V,V,F,F.

b)F,F,V,V, V.

c)V,V,V,F,V.

dV,FV,F,F.

e)F,V,F,V, V.

31

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em relagdo a
vacinacdo contra o HPV, assinale a alternativa
CORRETA.

a) A vacina quadrivalente recombinante é
inativada, constituida por proteinas do HPV tipos
8,11, 14 e 18.

b) Ha contraindicacdo especifica para vacina em
usuarios imunocomprometidos, incluindo
doentes com HIV/AIDS.

c) O esquema vacinal contempla duas doses para
meninas e meninos de 9 a 15 anos de idade.
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d) E disponibilizada apenas para mulheres (9 a 45
anos de idade), portadoras de HIV/AIDS,
transplantadas de drgdos sélidos, de medula
Ossea ou pacientes oncolégicos, sendo o
esquema vacinal de trés doses.

e) E disponibilizada para pessoas de 9 a 14 anos
de idade, vitimas de violéncia sexual, com duas
doses (0 e 6 meses); para pessoas de 15 a 45 anos
de idade, vitimas de violéncia sexual, com
esquema de 3 doses (0, 2 e 6 meses); e para
pessoas de 9 a 45 anos de idade nas indica¢des
especiais definidas pelo PNI, vitimas de violéncia
sexual, com esquema de 3 doses (0, 2 e 6 meses).

32

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O PNSF
contempla todas as criancas de 6 a 24 meses de
idade, gestantes e mulheres no pds-parto e/ ou
pds-aborto atendidas na APS. Sobre o esquema
de administracdo da suplementacdo profilatica
de sulfato ferroso e acido félico, proposto pelo
Ministério da Saude (2022), analise as
afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo:

I. Criancas de 6 a 18 meses (10,0 — 15,0 mg de
ferro elementar): 2 ciclos intermitentes de
suplementacdo no periodo: 3 meses de
suplementacdo didria seguidos de 3 meses de
intervalo e reinicio de novo ciclo.

II. Gestantes (60 mg de ferro elementar):
diariamente apds o primeiro trimestre da
gravidez até o final da gestacao.

lll. Gestantes (0,4 mg de acido fdlico):
diariamente pelo menos 30 dias antes da data
gue se planeja engravidar até a 122 semana de
gestacao.

IV. Mulheres no pds-parto e/ ou pds-aborto (40
mg de ferro elementar): diariamente até o
terceiro més pds-parto e/ ou pds-aborto.
a)V,F,V,V.

b)V,V, F,V.

c)F, F,V,V.

d)F, F,FV.

e)F,V,V, V.

33

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Consideran-
do o atendimento ao recém-nascido na sala de
parto, leia as frases abaixo e a seguir assinale a
alternativa que apresenta os itens corretos.

I. O escore de Apgar deve ser realizado no
primeiro e quinto minuto de vida para avaliar a
vitalidade neonatal.

Il. O escore de Apgar é considerado o melhor
parametro para determinar a necessidade de
reanimacao neonatal.

. O escore de Apgar avalia os sinais de
frequéncia cardiaca, esforco respiratorio, ténus
muscular, irritabilidade reflexa e cor.

IV. O escore de Apgar ¢é realizado,
imediatamente, apdés o nascimento, antes
mesmo de iniciar a reanimacado cardiopulmonar,
nos momentos 0, 8 e 12 minutos de vida.
a)lelll.

b) I, llelll.

c)ll, lllelV.

d) I

e) IV.

34

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Consideran-
do o Sistema de Triagem de Manchester, quando
o paciente é classificado na cor amarela o tempo
maximo de espera recomendado para o
atendimento é:

a) 20 minutos.  b) 10 minutos.

c) 0 minuto. d) 60 minutos.

e) 120 minutos.

35

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No
atendimento a uma situacdo de exposicdo a
gueimadura térmica (calor), alguns cuidados
devem ocorrer. E intervencdo correta:

a) retirar rapidamente roupas, principalmente as
aderidas a superficie da pele lesionada.

b) irrigar o local com solugdo salina abundante e
em seguida cobrir com compressas secas,
estéreis e ndo aderentes.
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c) irrigar com composto de Jacidos graxos
essenciais ou o6leos disponiveis, hidratando as
lesdes.

d) manter exposicdo ao calor para manter o
processo inflamatdrio ativo.

e) aplicar, nas lesdes, crioterapia ou gelo local o
quanto antes.

36

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com as diretrizes relacionadas a assisténcia a
pacientes em parada cardiorrespiratéria,
assinale a afirmativa correta.

a) Durante a ressuscita¢dao cardiopulmonar em
pacientes com ritmo chocavel, a primeira dose
de adrenalina deve ser administrada o mais
rapido possivel, depois da segunda desfibrilacao,
acada3a5min.

b) Para pacientes adultos, caso seja necessario
administrar lidocaina, a primeira dose deve ser
de 0,75 mg/kg e a segunda dose, de 1,5 mg/kg.
c) Para realizar a administracdo de drogas
durante o manejo da parada, a via intradssea é
utilizada como primeira escolha.

d) Tanto em adultos como em criangas acima de
5 anos, recomenda-se a desfibrilagdo sequencial
dupla para ritmo chocavel refratdrio.

e) Para bebés e criangas com pulso, mas esfor¢o
respiratério ausente ou inadequado, ¢é
aconselhavel fornecer uma respiracao a cada 2
ou 4 segundos (20 a 30 respiragdes por minuto).

37

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023)
Considerando as disposicdes do Codigo de Etica
de Enfermagem, analise as afirmativas a seguir.
I. O profissional de enfermagem que falsificar ou
manipular resultados de pesquisa, bem como
usad-los para fins diferentes dos objetivos
previamente estabelecidos esta sujeito a pena de
cassacao.

Il. E um dever do profissional de enfermagem
negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas
atividades profissionais.
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[ll. Estd entre os direitos dos profissionais de
enfermagem documentar formalmente as
etapas do processo de Enfermagem, em
consonancia com sua competéncia legal.

Esta correto o que se afirma em:

a) |, apenas. b) 1l, apenas.

c) lll, apenas. d)lell, apenas.

e) Il e lll, apenas.

38

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A Lei n?
7.498/86dispGe sobre a regulamentacdo do
exercicio da enfermagem. Considerando o
conteudo dessa Lei e a atualizacdo dos seus
artigos acrescidos pela Lei n? 14.434/2022,
assinale a alternativa correta.

a) A enfermagem e suas atividades auxiliares
somente podem ser exercidas em todo territério
nacional por pessoas legalmente habilitadas e
inscritas na sede do Conselho Regional de
Enfermagem da jurisdi¢cdo de origem.

b) O planejamento e a programagao das
instituicdes e servicos de saude incluem
planejamento e programacao de enfermagem,
gue por sua vez inclui a prescricdo da assisténcia
de enfermagem.

c) O piso salarial nacional dos enfermeiros é
fixado originariamente na Lei n2 7.498/86,
atualizado pela Lei n? 14.434/2022, e com base
no piso salarial do enfermeiro sdo estabelecidos
0s pisos para o técnico de enfermagem (na razao
de 80%), para o auxiliar de enfermagem (na razao
de 60%) e para a parteira (na razdo de 40%).

d) As distincGes nos valores para o piso salarial
nacional dos enfermeiros considera os diferentes
regimes de contratacdo: sob o regime da
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT),
aprovada pelo Decreto-lei n? 5.452/1943; sob o
regime dos servidores publicos civis da Unido,
das autarquias e das fundagbes publicas federais,
nos termos da Lei n? 8.112/1990; e sob os
regimes dos estados, do Distrito Federal e dos
municipios e de suas autarquias e fundacgdes.

e) O enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, cabendo-lhe como integrante da
equipe de saude: assisténcia de enfermagem a
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gestante, parturiente e puérpera; educagao
visando a melhoria de saude da populagado;
prescricdo da assisténcia de enfermagem; e a
realizacdo de episiotomia e episiorrafia e
aplicacdo de anestesia local, quando necessaria.

39

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No Brasil, a
aplicagdo de principios legais, tedricos e técnico-
cientificos na execucdo de procedimentos de
enfermagem sustenta-se por meio: da Pratica
Baseada em Evidéncias, da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem, da Consulta de
Enfermagem, do Processo de Enfermagem.
Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.
a) A Resolu¢do COFEN n2 358/2009 denomina
como consulta de enfermagem o processo que se
utiliza destes trés conceitos organizadores
isolados na padroniza¢ao do cuidado: construcao
de diagnédsticos, resultados e intervencdes de
enfermagem.

b) Para a realiza¢cdo do Processo de Enfermagem,
consideram-se as normas institucionais,
protocolos e teoria de enfermagem em quatro
etapas hierarquizadas e exclusivas do
enfermeiro: coleta de dados, diagndstico de
enfermagem, implementacdo e anotacdo de
enfermagem.

c) Para a \utilizacgdo de terminologias
padronizadas na consulta de enfermagem, a
Classificacdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE) apresenta estes sete eixos:
foco, julgamento, meios, acdo, tempo,
localizacdo, cliente.

d) Na Pratica Baseada em Evidéncias, a melhor
evidéncia disponivel é representada pelos
procedimentos assistenciais, que se configuram
no centro da tomada de decisdo pelo enfermeiro
durante a consulta de enfermagem.

e) O Processo de Enfermagem organiza o
trabalho profissional quanto a método, pessoal e
instrumentos, tornando possivel a
operacionalizacdo da  Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem.

WwWWw.romulopassos.com.br

40

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com o Ministério da Saude (MS), a periodicidade
da notificacdo, imediata ou semanal, e o 6rgdo a
gue deverd ser notificado, MS, Secretaria
Estadual de Saude (SES) Secretaria Municipal de
Saude (SMS) vai depender do tipo de doenca ou
agravo acometido. Assinale a alternativa que
descreve apenas doencas ou agravos que
deverado ser notificados ao MS em até 24 horas:
a) Dengue (6bitos), Doenca de Chagas Aguda e
Febre de Chikungunya em dreas sem
transmissao.

b) Febre Amarela, Febre Maculosa e outras
Riquetisioses e Monkeypox (variola dos
macacos).

c) Maldria na regido extra-Amazoénica, Doenca
Invasiva por "Haemophilus Influenza“ e
Sindrome Respiratdria Aguda Grave associada ao
Coronavirus (a. SARS-CoV, b. MERS-CoV).

d) Eventos adversos graves ou Oobitos pds
vacinac¢do, Varicela (caso grave internado ou
obito) e Raiva humana.

e) Doenga Meningocdcica e outras meningites,
Acidente de trabalho e Cdlera.

41

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A febre
maculosa brasileira, uma riquetsiose, pode ser
oligossintomatica variando até quadros muito
graves, que evoluem para obito. Assim, assinale
a alternativa que contém as manifestacoes
clinicas mais comuns que caracterizam os casos
de febre maculosa brasileira.

a) Febre, cefaleia, mialgia e constipacdo.

b) Febre, cefaleia, mialgia e poliuria.

c) Febre, cefaleia, mialgia e sibilos.

d) Febre, cefaleia, mialgia e exantema.

c) Febre, cefaleia, mialgia e papulas.

42

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Sobre a
Monkeypox, assinale a alternativa correta.

a) E geralmente uma doenca autolimitada com
sintomas que duram de 4 a 6 semanas.
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b) O periodo de incubacgdo é geralmente de 13 a
21 dias, podendo variar de 12 a 25 dias.

c) A astenia é um sinal importante para o
diagnodstico diferencial da Monkeypox com
outras doengas que podem apresentar
sintomatologia semelhante.

d) As complicacdes da Monkeypox podem incluir
infeccdes  secundarias, sepse, encefalite,
desidratacdo grave e insuficiéncia respiratoria.
e) O reservatorio é desconhecido. Porém, os
principais animais provaveis sdo pequenos
roedores (como esquilos, por exemplo), bem
COMO macacos.

43

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A vacina
antirrdbica é administrada em individuos
expostos ao virus da doenca (pds-exposicdo) e
em pessoas que, devido as suas atividades
ocupacionais, estao permanentemente expostas
ao risco da infeccdo pelo virus (pré-exposicao).
Pode ser intramuscular ou intradérmica. De
acordo com a Nota Técnica do MS n2 8/2022,
assinale a alternativa CORRETA:

a) A dose da vacina intramuscular é de 0,5 ml,
independente do laboratério produtor.

b) A dose da vacina intradérmica é de 0,1 ml
(dividido em 2 aplicacdes de 0,05 ml cada e
administradas em regiGes anatdmicas diferentes,
independente da apresentacdao do laboratério
produtor).

c) A vacina intramuscular deve ser aplicada
profundamente, no gluteo, deltoide ou vasto
lateral da coxa em criangas menores de 2 anos.
d) A vacina intradérmica deve ser aplicada no
braco ou na insercao do musculo deltoide.

e) O esquema das vacinas antirrabicas
intramuscular e intradérmica é igual, ou seja, na
pré-exposicao (PrEP): 2 doses, nosdiasOe 7; e na
pos-exposicdo (PEP): 4 doses, nos dias 0, 3, 7 e
14.

44

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Sobre Centro
de Material e Esterilizacdo (CME), analise as
afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou
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Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

() O CME e as empresas processadoras sé
podem processar produtos para saude
regularizados junto a Agéncia Nacional de

Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

() E proibido o uso de autoclave gravitacional de
capacidade inferior a 100 litros.

( ) E obrigatério a realizac3o de teste para avaliar
o desempenho do sistema de remocdo de ar
(Bowie & Dick) da autoclave assistida por bomba
de vacuo, no primeiro ciclo do dia.

() Produtos para saude classificados como
criticos devem ser submetidos ao processo de
esterilizacdo, ap0s a limpeza e demais etapas do
processo.

() Produtos para saude classificados como
semicriticos devem ser submetidos, no minimo,
ao processo de desinfeccdo de nivel
intermediario, apods a limpeza.

( ) Produtos para saude classificados como ndo-
criticos devem ser submetidos, no minimo, ao
processo de desinfec¢do de baixo nivel.
a)F,F,V,V,F,F.

b)V,F,V,V,F,F.

c)V,F,FV,FF.

d)V,F,V,V,V,F.

e)V,V,V,V,F, F.

45

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A respeito do
monitoramento dos processos de esterilizacdo,
assinale a alternativa correta.

a) O indicador quimico classe 5 (processo)
apresenta a funcao de identificar e diferenciar os
artigos que foram reprocessados dos que ndo
foram (fita termocrémica).

b) O monitoramento do processo de esterilizacdo
com indicador biolégico deve ser feito
semanalmente, em pacote desafio disponivel
comercialmente ou construido pelo CME ou pela
empresa processadora, que deve ser posicionado
no ponto de maior desafio ao processo de
esterilizacdo, definido durante os estudos
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térmicos na qualificacdo de desempenho do
equipamento de esterilizagao.

c) O indicador quimico classe 2, Bowie & Dick,
tem como objetivo verificar a remogdo de ar nas
autoclaves com pré-vacuo e, assim, garantir a
penetracao uniforme do vapor nos materiais.

d) O monitoramento do processo de esterilizacdo
com indicadores fisicos é contraindicado em
casos de funcionamento do monitoramento
bioldgico.

e) No monitoramento do processo de
esterilizagdo dos produtos para saude
implantaveis, deve ser adicionado um indicador
guimico da classe 1 a cada carga.

46

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023)
Considerando as intervengbes de enfermagem
relacionadas ao sistema respiratério no periodo
pds-operatério imediato, analise as afirmativas
abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

() Manter cabeceira elevada a 60 graus.

() Estimular o paciente sonolento a respirar
profundamente.

() Nao aspirar vias aéreas superiores devido a
instabilidade do padrao respiratério.

() Investigar sinais de desconforto respiratorio
e de obstrucdo de vias aéreas como retracao
intercostal, batimento das asas nasais, cianose,
sudorese e agitacao.

a)F,V,V, V.

b)V,V,F, V.

c)F,V,F,V.

d)V,F,F,F.

e)F, F,F V.

47

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O Enfermeiro
deve ter conhecimento dos riscos e das
complicagdes que podem ocorrer com pacientes
cirargicos. Nas cirurgias cardiacas, a arritmia
mais comum estd representada na figura abaixo,
assinale a alternativa que indique essa arritmia:
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a) Fibrilacdo ventricular.
b) Assistolia.

c) Flutter atrial.
d) Extrassistole ventricular.
e) Fibrilacdo atrial.

48

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A bradicardia
sinusal é uma das arritmias que podem ser
evidenciadas nos pacientes e que tem como
caracteristica frequéncias atriais e cardiacas
regulares, frequéncia cardiaca abaixo de 60 bpm
e onda P normal precedendo cada complexo
QRS. Qual tratamento NAO é indicado nos casos
de bradicardia sinusal?

a) Marca-passo temporario ou definitivo.

b) Dobutamina.

c) Dopamina.

d) Epinefrina.

e) Atropina.

49

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Nas cirurgias
toracicas, o torax deve ser drenado para
favorecer a adequada reexpansao pulmonar e
permitir o escoamento de sangue, liquido e ar.
Considerando os cuidados gerais com dreno
pleural, leia as afirmativas abaixo e a seguir
assinale a alternativa correta.

I. Manter o frasco de drenagem abaixo do nivel
do tdérax.

Il. Realizar o pingamento do dreno diariamente,
por 45 minutos, para garantir a permeabilidade
dos pulmdes.

lll. Colocar d4gua esterilizada ou solugdo
fisiolédgica no frasco coletor, conforme a
capacidade do reservatério, de modo a atingir a
marca do nivel liqguido minimo obrigatério para
gue seja formado o selo d’agua.

13
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IV. Em caso de aspiracdo continua, manter o
frasco de aspiracdo no nivel de 1 (um) cm de
H20.

a) As afirmativas |, Il e lll estdo corretas.

b) As afirmativas Il e IV estao corretas.

c) As afirmativas | e lll estdo corretas.

d) Apenas a afirmativa | estd correta.

e) As afirmativas |, II, lll e IV estdo corretas.

50

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Sobre a
alimentacdo por sonda nasogastrica, analise as
proposicdes a seguir:

I. As sondas de silicone sdo flexiveis e causam
menos danos a mucosa do paciente em
comparag¢dao as sondas rigidas, como a de
poliuretano.

Il. Recomenda-se utilizar sondas de poliuretano
ou silicone com o niumero 8 ou 12. A sonda de
maior didametro (12) é indicada para pacientes
gue recebem varias medicacGes pela sonda ou
necessitam de controles frequentes do volume
residual gastrico.

lll. Com uma manutenc¢do adequada, as sondas
para nutricdao enteral feitas de poliuretano tém
uma durabilidade de aproximadamente 30 a 60
dias, enquanto as de silicone podem durar até
seis meses. Isso indica que essas sondas podem
ser usadas por um periodo mais longo antes de
serem substituidas.

E correto o que se afirma em:

a) Il e lll, apenas.

b) 1, Il elll.

c) lell, apenas.

d) I, apenas.

e) I, apenas.

Técnico em Enfermagem

26

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Quanto ao
Cédigo de Etica dos profissionais de
Enfermagem, assinale a alternativa correta.

a) O processo de cuidar é dever de todos os
profissionais da Enfermagem, porém o registro

F Brasileiro
Passos
de Enfermagem deve ser feito exclusivamente

pelo enfermeiro.

b) Um fato sigiloso ndo deve ser revelado em
nenhuma circunstancia, mesmo em atividade
multiprofissional.

c) A gravidade da infragdo é caracterizada por

meio da analise juridica do estabelecimento do

servico em que o erro/infragdo aconteceu.

d) Os antecedentes do infrator ndo costumam

ser considerados no momento da andlise da

gradacdo da pena, visto que o que se é julgado é
unicamente a infragdo citada no processo.

e) A multa relativa a uma infragdo consiste no

pagamento, pelo infrator, de uma a dez vezes o
valor da anuidade do COREN.

27

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) No que se
refere ao Suporte Basico de Vida (SBV), assinale
a alternativa correta.

a) A manobra de massagem cardiaca é a
primeira acao a ser feita de acordo com a cadeia
de sobrevivéncia em ambiente intra-hospitalar.
b) Considera-se muito importante o uso do
Desfibrilador Externo Automatico (DEA) para
identificar se o paciente esta recebendo o
suporte adequado de oxigénio.

c) A qualidade das massagens cardiacas é
avaliada segundo a forc¢a e velocidade das
compressoes, sendo adequado comprimir 5 cm
do térax na velocidade de 100 a 120
compressdes por minuto.

d) O SBV é realizado por profissionais de saude
devidamente capacitados em situacdes em que
o paciente se encontra desacordado e sem
sinais de resposta a comandos.

e) O uso de drogas vasoativas como a adrenalina
e a amiodarona faz parte do segundo elo de
acdo de acordo com a cadeia de sobrevivéncia
em ambiente intra-hospitalar.

28

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O quarto de
um paciente foi sinalizado com as precaucdes
necessarias para sua assisténcia, conforme placa
a seguir.
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Precaugées para Goticulas

8_ Bl
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Y (Bl

Higienizagdo das mios Mascara Ciriirgica Mascara Cirirgica Quarto privativo
profissional) (paciente durante o transporte)

Para qual doenca é indicado esse tipo de
isolamento?

a) Colonizagdo por bactérias.

b) Escabiose.

c) Caxumba.

d) Tuberculose pulmonar.

e) Varicela.

29

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Na avaliacdo
de uma senhora que segue internada em uma
enfermaria para controle da hipertensdo arterial,
a paciente menciona dor abdominal. Ao conduzir
o exame fisico do abdome, deve-se seguir uma
ordem correta:

a) coleta de dados, diagndstico, implementacgao
e avaliacdo.

b) palpacao, percussdo, ausculta e inspecao.

c) percussao, verificacdo de sinais especificos,
diagndstico e ausculta.

d) inspecdo, ausculta, percussao e palpacao.

e) inspecdo estatica, inspec¢do dinamica, afericdo
de temperatura e palpacao.

30

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A vacinagdo é
comprovadamente uma estratégia eficaz para
prevenir doencas, interrompendo a circulacdo do
agente causador, reduzindo complicacbes e
Obitos. O SUS, por meio de Calendario Nacional
de Vacinacdo, instrui quanto ao esquema de
imunizagdo para a vacina contra sarampo,
caxumba e rubéola (atenuada), a Triplice Viral.
Em relacdo a Triplice Viral, analise as
recomendac¢des abaixo e marque a opg¢ao
CORRETA:

a) O volume da dose é de 0,5 ml e deve ser
administrada pela via intramuscular.
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b) A vacina triplice viral é contraindicada para
gestantes e criancas abaixo dos seis meses de
idade, exceto em situacdes de surto de sarampo,
caxumba ou rubéola.

c) Mulheres em idade fértil devem evitar a
gravidez até pelo menos trés meses apds a
vacinagao.

d) Trabalhadores da saude, independentemente
da idade, devem receber 2 (duas) doses de
triplice viral, conforme situagdao vacinal
encontrada, observando o intervalo minimo de
30 dias entre as doses.

e) Pessoas com suspeita de sarampo, caxumba
ou rubéola podem ser vacinadas com a triplice
viral.

31

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O técnico de
enfermagem deve ser capaz de identificar a
Lesdo por pressio (LPP) e comunicar ao
enfermeiro. Para tanto é necessario que seja
capaz de identificar o estadiamento em que as
LPP se encontram. Analise os itens abaixo sobre
os estagios da LPP:

|. Pele integra com area localizada de eritema
que ndao embranquece e que pode parecer
diferente em pele de cor escura;

Il. Perda total da epiderme, derme e tecido
subcutaneo com exposicdo de ossos, tenddes
e/ou musculos;

lIl. Perda de pele em sua espessura total e perda
tissular na qual a extensdo ndo pode ser
confirmada por estar recoberta por esfacelo ou
escara;

IV. Perda parcial de tecido, envolvendo epiderme
e derme. Pode também apresentar-se como
flictena fechada ou aberta, preenchida por
liquido seroso ou serohematico;

V. Perda total da epiderme e derme. O tecido
subcutaneo pode estar visivel, sem exposi¢cdo de
0ssos, tenddes ou musculos.

Assinale a opcdo com a sequéncia CORRETA:

a) Estagio 1, estagio 3, estdgio 4, estagio 2, LPP
nao classificavel.

b) Estagio 2, LPP ndo classificavel, estagio 1,
estagio 3, estagio 4.
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c) Estagio 3, estdgio 4, estagio 1, LPP ndo
classificavel e estagio 2.

d) Estdgio 1, estadgio 4, LPP nao classificavel,
estagio 2 e estagio 3.

e) Estagio 2, LPP ndo classificavel, estagio 1,
estagio 4 e estdgio 3.

32

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A nutricdo
enteral (NE) é realizada com o fornecimento de
nutrientes no trato gastrointestinal,
proporcionando suporte nutricional fisioldgico,
seguro e econdmico. Os pacientes recebem a
formula enteral e medicagdes por sondas. Dos
cuidados de enfermagem para evitar
complicagdes no uso de sonda enteral, quanto a
oclusdo da sonda, julgue os itens abaixo:

() A sonda deve ser irrigada com 30 ml de 4gua
apenas apos a administracdo de medicamentos
macerados.

() Diluir as medica¢Ges maceradas.

() Evite o uso de medicamento macerado, na
apresentacao liqguida do mesmo.

( ) Atente-se a informagdo farmacoldgica das
formulas quanto a compatibilidade com as
medicagdes administradas.

() Nao ha necessidade em agitar o frasco da
formula antes da administragao.

Assinale a op¢do com a sequéncia CORRETA.
a)F—F-V-V-F.

b)F=V-V-V-F.
)V-F—F—F-V.
d)V-V-F-F-V.
e)F-V-F-V-F.
33

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em relagdo a
pressdo arterial (PA), € CORRETO afirmar que:

a) A MAPA é determinada por meio de um
dispositivo (usado pelo paciente) que mede a PA
durante um periodo de 24 a 48 horas,
geralmente a cada 15 a 20 minutos durante o dia
e a cada 30 a 60 minutos durante o sono.

b) Os tipos de dispositivo usados para a medicdao
da PA s3o apenas: o esfigmomanOmetro de
mercurio e o esfigmomandmetro aneroide.
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c) A hipertensdo arterial pode ser diagnosticada
usando apenas uma das seguintes estratégias de
medi¢cdo: monitoracdao ambulatorial da pressao
arterial e monitoracdo residencial da pressao
arterial.

d) E composta pela PA sistélica (PAS), exercida na
parede das artérias durante a didstole
ventricular, e pela PA diastélica (PAD), exercida
na parede das artérias durante a sistole
ventricular.

e) Quando a PA sistdlica e a PA diastdlica situam-
se em classifica¢Oes diferentes, a menor deve ser
utilizada para classificagao da PA.

34

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O choque é
um dos quadros clinicos mais complexos em
emergéncias médicas e medicina intensiva,
resultando em altos indices de letalidade devido
a combinacdo entre diagndstico tardio e
terapéutica inadequada. Nesse sentido, a
situacdo de emergéncia desencadeada através
da grande perda de sangue e de liquidos é
denominada de choque

a) cardiogénico.

b) hipovolémico.

c) séptico.

d) anafilatico.

35

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A higiene-
zacdo das mados é reconhecida como a pratica
mais efetiva para reduzir as infecgOes
relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). Nesse
sentido, julga-se a higienizacdao das maos como
parte integrante da seguranca do paciente,
definida como a reducdo, a um minimo aceitavel,
do risco de dano desnecessario associado a
atencdo a saude. No cuidado a saude, a correta
higienizacgdo das mados deve ocorrer,
respectivamente, em cinco momentos
especificos:

a) antes de tocar o paciente; antes da realizacdo
de procedimento limpo/asséptico; apds o risco
de exposicdao a fluidos corporais ou excrecoes;

16



I \\ENTORIA EBSERH | 12 PROVA SIMULADA

W ED I TORA
Brasileiro
Passos

apos tocar o paciente e apods tocar superficies
proximas ao paciente.

b) antes do contato com o paciente; antes da
realizagdo de cuidados com materiais
esterilizados; antes da realizacdo de
procedimentos; apds contato com dreas
adjacentes ao paciente e antes de administrar
medicamentos.

c) antes de tocar o paciente; antes da realizacao
de procedimentos invasivos; apds contato com
sangue; apds contato com fluidos corporais e
antes de administrar medicamentos.

d) antes da realizacdo de procedimentos; apds a
realizagdo de procedimentos; antes da
administragdo de medicamentos; antes da
realizagao de curativos e apds os cuidados de
higiene.

36

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em uma
Unidade de Terapia Intensiva, o técnico de
enfermagem é responsdvel por administrar
medicamentos de alta vigilancia, como as drogas
vasoativas, que demandam atencdo especial
guanto a velocidade de infusdo. Sendo assim,
considere que um meédico tenha solicitado que
guatro ampolas de noradrenalina (cada ampola
possui 4 mL) fossem diluidas em 234 mL de soro
glicosado a 5% e que esse volume fosse infundido
em 12 horas, em um paciente. Para tanto, o
gotejamento deve ser ajustado para,
aproximadamente,

a) 8 microgotas/min.

b) 15 microgotas/min.

c) 21 microgotas/min.

d) 10 microgotas/min.

37

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Na Prescri¢do
Médica (PM) consta administrar Decadron 4 mg
por via endovenosa de 8/8 horas. Esta disponivel
na instituicdo a apresentac¢do de 4 mg/ml frasco-
ampola de 2,5 ml. Quantos frascos serdo
necessarios para cumprir com a PM durante 24
horas?

a) Somente 1 frasco.
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b) 1 frasco mais 0,5 ml de um segundo frasco.
c) 1 frasco mais 1 ml de um segundo frasco.
d) 2 frascos.

e) 3 frascos.

38

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) De acordo
com a Lei 7.498/86, o Técnico de Enfermagem
exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientagdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no
planejamento da assisténcia de enfermagem.
Sao atividades do técnico de enfermagem,
exceto:

a) Participar da programacao da assisténcia de
enfermagem.

b) Executar agGes assistenciais de enfermagem,
exceto as privativas do Enfermeiro.

c) Participar da orientacdo e supervisao do
trabalho de enfermagem em grau auxiliar.

d) Participar da equipe de saude.

e) Execugdo do parto sem distocia.

39

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Com base nos
padroes de febre, assinale a alternativa CORRETA
gue corresponde a um padrdo relacionado a uma
temperatura corporal constante continuamente
acima de 38°C que tem pouca flutuacao.

a) Reincidente.

b) Sustentada.

c) Intermitente.

d) Remitente.

40

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em relagdo as
alteragGes no padrdao respiratério, assinale a
alternativa CORRETA relacionada a respiracao de
Biot.

a) Frequéncia de respiracdo é regular mas
anormalmente rapida (maior que 20
respiragcdes/minuto).

b) Frequéncia respiratéria é anormalmente baixa
e profundidade de ventilagdo é deprimida.
Algumas vezes ocorre hipercarbia.
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c) As respiracdes sao anormalmente profundas,
regulares e aumentadas em frequéncia.

d) As respiragGes sdo anormalmente rasas por
duas a trés respiracdes, seguidas de periodo
irregular de apneia.

41

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Durante o
atendimento, o técnico de enfermagem observa
que o paciente estd com dificuldade de
degluticdo, respiracdo irregular e penosa,
coloracdo azulada nas extremidades, queixa de
dor ao urinar e muita fraqueza. Em relagdo a
anotag¢do no prontudrio do paciente, os termos
técnicos correspondentes a esses sinais e
sintomas sao, respectivamente:

a) disfagia, dispneia, cianose, disuria, astenia.

b) afasia, eupneia, cifose, cianose, anuria.

c) distocia, ortopneia, estenose, oliguria,
vertigem.

d) disfasia, apneia, necrose, polaciuria, algia.

e) polifagia, polipneia, miose, nocturia, paresia.

42

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Atingem as
camadas mais profundas da pele. Apresentam
bolhas, pele avermelhada, manchada ou com
coloracao variavel, dor, inchaco,
desprendimento de camadas da pele e possivel
estado de choque. Assinale a correta:

a) Queimadura de 1 grau.

b) Queimadura de 2 grau.

c) Queimadura de 3 grau.

d) Nenhuma das anteriores.

43

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Durante o
acolhimento a um paciente com hanseniase, foi
verificado que ele apresentava incapacidade em
fechar os olhos completamente em virtude da
doenca. Nesse caso, é correto afirmar que o grau
de incapacidade apresentado pelo paciente é

a) 0.
b) 1.
c) 2.
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d) 3.
e) 4.

44

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) As posicGes
terapéuticas tém propdsitos diferentes, como
proporcionar  conforto, realizar exames,
tratamentos e cirurgias. De acordo com a
finalidade e, consequentemente, com a regiao
examinada, a equipe de enfermagem deve
auxiliar o paciente a adotar posicoes especificas.
Diante do exposto, correlacione a posicdo
terapéutica da coluna a esquerda com as
finalidades da coluna a direita.

1. Posicdo de Sims

2. Posicdo de Semi-Fowler (45°)

3. Posicdo dorsal, supina ou horizontal

4. Posicdo lateral ou decubito lateral (direito ou
esquerdo)

5. Posicdo de Fowler (60°)

() Exame fisico da coluna; conforto; e quando
ha risco de broncoaspiracdo e convulsdo.

( ) Descanso; conforto; facilitar a respiragdo e a
alimentagdo por sonda; e diminuir o risco de
broncoaspiracao.

() Exame fisico; conforto; lavagem intestinal;
aplicacdo de medicamentos por via retal; e
verificacdo de temperatura.

() Exame fisico e conforto.

() Descanso; conforto; facilitar a respiracdo; e
diminuir o risco de broncoaspiracao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima para baixo.

b)1-4-5-3-2.
€)2-4-3-1-5.
d)4-1-5-2-3.
e)4-5-1-3-2.
45

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Dadas as
afirmativas sobre as técnicas bdsicas de
enfermagem,

|. Durante a troca da bolsa de colostomia, a
execucdo do procedimento deve investigar a
presenca de sinais de sangramento excessivo,
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cianose, ocorréncias da pele, reducdo excessiva
do estoma e presenca de exsudato.

II. A pun¢dao venosa consiste em intravenoso
curto em veia periférica pelo método de pungao.
E necessario inspecionar regularmente o local de
insercdo do cateter, observando a cor da pele, a
presenca de edema e de infiltracdo.

lll. A administracdo de medicamentos é um dos
procedimentos de maior responsabilidade para a
equipe para executar esse procedimento
conhecimento sobre farmacologia e terapia
médica, principalmente em relacdo aos efeitos
colaterais e as vias de administragdo.

IV. Na administracdo de medi (IM), o angulo de
insercao da agulha deve ser de 90° com o bisel
lateralizado.

V. Administracdo de medicamentos por via
subcutanea (SC), em geral, utiliza-se um angulo
de 45° ou 90° para inser¢ao da agulha com o bisel
posteriormente pequenas doses (0,5 mL de
hidrossoluveis devem ser administrados pela via
SC.

Verifique se estdo corretos:

a)l, 1L, IVe V.

b) I, lll e V, apenas.

c) 1, lllelV, apenas.

d) Il e IV, apenas.

e) l eV, apenas.

46

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) O objetivo do
ato cirargico é melhorar a saude dos pacientes.
Durante o intraoperatdrio, ocorre a hemostasia,
gue consiste no processo por meio do qual se
impede, detém ou previne o sangramento,
podendo ser preventiva, de urgéncia ou curativa.
Sdo exemplos instrumentais para hemostasia:

a) as pingas de Kelly, Kocher e Rochester.

b) as pincas de mandril, o dilatador e o trépano.
c) o afastador Farabeuf, o dilatador e o porta-
agulha.

d) o trépano, o afastador Farabeuf e o afastador
Finochietto.

47

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Relacione a
primeira com a segunda coluna:
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1. Desinfecgdo

2. Artigo critico

3. Esterilizagao

4. Artigo semicritico

() Eliminacdo ou destruicdo completa de todas as
formas de vida microbiana, sendo executada
através de processos fisicos ou quimicos.

() Processo que elimina todos os microrganismos
patoldégicos, com excecdo dos enddsporos
bacterianos.

() Aqueles gue entram em contato com a pele do
paciente, ainda integra.

( ) Trata-se de todo instrumento cirurgico que
entra em contato com o tecido estéril ou com o
sistema vascular do paciente.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

a) 1-2-4-3.

b) 1-3-4-2.

c) 3-1-4-2.

d) 3-4-2-1.

48

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) Em
consonancia com o preconizado pelo Ministério
da Saude, o acolhimento com classificagdo de
risco foi implantado na unidade de urgéncia do
hospital. De acordo com a escala didria de
atividades, o técnico de enfermagem ird atuar na
assisténcia de enfermagem aos pacientes
classificados/identificados com a cor amarela,
compreendendo aqueles

a) que necessitam de atendimento médico e de
enfermagem o mais rdpido possivel, porém nao
correm riscos imediatos de vida, devendo ser
avaliados em, no maximo, 30 minutos.

b) que apresentam condi¢Ges agudas (urgéncia
relativa), devendo ser atendidos em até 60
minutos.

c) com queixas cronicas, sem alteracdes agudas,
qgue deverdo ser atendidos por ordem de
chegada, em até 360 minutos.

d) com condicdes reconhecidas como
emergéncias e que, portanto, devem receber
atendimento imediato.

e) que apresentam condi¢bes ndao agudas, mas
gue devem ser atendidos com prioridade sobre
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consultas simples, devendo receber
atendimento em até 240 minutos, tais como
idosos e gestantes.

49

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) J.R., 68 anos,
sexo masculino, vilvo, compareceu ao
ambulatério de especialidades para consulta
médica. Durante a afericdo dos sinais vitais,
relatou ao técnico de enfermagem (TE) que toma
regularmente a medicacdo prescrita, que realiza
caminhadas de 30 minutos, cinco vezes por
semana, mas que tem dificuldades em relacdo a
alimentagao, principalmente em relagao ao uso
do sal. Apds a consulta, o técnico de enfermagem
fez as orientacdes de enfermagem pertinentes.
Ao aferir a pressdo arterial de J.R., para a
obtencdo de valores fidedignos, o técnico de
enfermagem deve

a) estimar o nivel da pressao arterial diastdlica
pela palpacdo do pulso radial.

b) determinar a pressdo arterial sistdlica apds o
desaparecimento dos sons (fase IV de Korotkoff).
c) anotar os valores obtidos, arredondando-os
para o valor inteiro acima, bem como qual foi o
braco em que a pressao arterial foi medida.

d) certificar-se de que o paciente ndo praticou
exercicios fisicos ha, pelo menos, 10 minutos.
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e) realizar pelo menos duas medi¢bes, com
intervalo entre elas em torno de um minuto.

50

(EBSERH/PROVA SIMULADA/2023) A tuberculose
continua sendo uma epidemia em grande parte
do mundo, causando a morte de quase um
milhdo e meio de pessoas a cada ano,
principalmente em paises em desenvolvimento.
Embora seja uma doenca passivel de ser
prevenida, tratada e curada, ainda mata cerca de
4,4 mil pessoas todos os anos no Brasil (MS,
2019). Frente a essa situacdo, o municipio
adotou, como uma das estratégias para o
controle dessa doenga, a busca ativa de
sintomaticos respiratérios, ou seja, individuos
que apresentem tosse

a) e febre por, pelo menos, cinco dias
consecutivos.

b) por trés semanas ou mais

c) com expectoracdo de cor esverdeada ha pelo
menos sete dias.

d) seca e febre acima de 38,5°C, ha mais de sete
dias.

e) com expectoracdo amarela ha, pelo menos,
dez dias.
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GABARITO

Conhecimentos Basicos Enfermeiro Técnico em
Enfermagem
01 26 26
02 27 27
03 28 28
04 29 29
05 30 30
06 31 31
07 32 32
08 33 33
09 34 34
10 35 35
11 36 36
12 37 37
13 38 38
14 39 39
15 40 40
16 41 41
17 42 42
18 43 43
19 44 44
20 45 45
21 46 46
22 47 47
23 48 48
24 49 49
25 50 50
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