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MENTORIA EBSERH/IBFC
SES-DF/TJ-MG/Prefeitura de

Contagem-MG/2022
Aula nesta quarta-feira, 11/10, as 20h.

83 questdes comentadas

1

(SES-DF/IBFC/2022) A classificacdo de risco € um
processo decisivo de identificagdo dos pacientes
gue precisam de tratamento imediato de acordo
com grau de agravo a saude baseado em
protocolo. Considerando a escala proposta pelo
Ministério da Saude, assinale a alternativa
correta.

a) Vermelho - trata-se de atendimento de
urgéncia, indica prioridade 1.

b) Amarelo — trata-se de atendimento o mais
rapido possivel, indica prioridade 2.

c) Azul —trata-se consulta de baixa complexidade
de atendimento, de acordo com o horario de
chegada, indica prioridade 3.

d) Verde - prioridade ndo urgente, indica
prioridade 3.

e) Laranja — atendimento ndo urgente, indica
prioridade 4.

2

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
parada cardiorrespiratdria caracteriza-se pela
interrupcdo subita da circulagdo sanguinea e
mecanismo ventilatério de um individuo. De
acordo com as Diretrizes da American Heart
Association de 2020, para a ressuscitacdo
cardiopulmonar se efetivar, assinale a alternativa
incorreta.

a) E recomendado a desfibrilagdo sequencial
dupla para ritmo chocavel refratario.

b) E aconselhavel para os profissionais tentarem,
primeiro, estabelecer o acesso intravenoso para
administragdo de medicamento em parada
cardiorrespiratdria, e caso ndo seja possivel,
estabelecer, entdo, acesso intradsseo.

c) O numero de compressdes adequado deve
atingir 100 a 120 compressdes por minuto, com
profundidade de 5cm, com retorno total do
torax.

d) Adicionado o elo de recuperacdo na cadeia de
sobrevivéncia intra e extra hospitalar.

3

(SES-DF/IBFC/2022) O Enfermeiro realizou um
eletrocardiograma do paciente, que apresentou
um ritmo cardiaco com as seguintes
caracteristicas: frequéncia elevada e
desorganizada; ritmo irregular, com ondas que
variam em tamanho e forma; e sem complexos
QRS de aparéncia normal, conforme figura

abaixo.
SR A A

Fonte: AMERICAN HEART ASSOQOCIATION, 2012
E correto afirmar que o ritmo cardiaco
apresentado se refere a(ao):
a) Assistolia.
b) Fibrilacdo Ventricular.
¢) Taquicardia ventricular.
d) Fibrilacdo Atrial.
e) Bloqueio Atrioventricular.
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(TJ-MG/IBFC/2022) O Eletrocardiograma (ECG) é
um procedimento ndo invasivo para diagndstico
das arritmias cardiacas. A figura a seguir
representa o ritmo cardiaco de um paciente com
frequéncia cardiaca menor que 60 bpm, intervalo
RR regular, morfologia QRS normal e atividade
atrial presente. Considerando o ritmo cardiaco
apresentado, assinale a alternativa correta.

Fonte:) Campanharo, CRV e col. Guia de bolso para
assisténcia em Enfermagem. Ed. Atheneu, 2017p.60.

a) Bradicardia Sinusal.

b) Taquicardia Sinusal.

c) Fibrilagdo ventricular.

d) Bloqueio atrioventricular.
e) Flutter atrial.

5

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) O
Unico tratamento pratico definitivo para FV
(Fibrilagdo ventricular) é a desfibrilagdo elétrica.
Assinale a alternativa que apresenta qual o tipo
de fonte energética dos desfibriladores é
considerada mais efetiva e segura, atualmente.
a) Ndo sincronizadas.

b) Corrente alternada (AC).

c) Sincronizado.

d) Corrente continua (DC).

6

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Obstrucdo de via aérea por corpo estranho
(OVACE) é um quadro subito bastante comum, a
manobra utilizada na pessoa engasgada onde
utiliza-se as maos sobre o diafragma provocando
tosse é chamada de

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Manobra de Heimlich.

b) Manobra de Valsalva.

c) Manobra de Chin-Lift.

d) Manobra de Jaw-Thrust.

preencha
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7

(SES-DF/IBFC/2022) Existem varios dispositivos
para suplementacdo de oxigénio de acordo com
a concentracdo desejada e a circunstancia clinica
do paciente. O (A) € um sistema de baixo
fluxo, sendo que o aumento de fluxo na ordem
de 1litro/minuto ird aumentar a concentragdo de
oxigénio inspirado em cerca de 4%. O fluxo de 1
a 6 litros por minuto fornece uma concentragao
de oxigénio de 24 a 44%.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Mascara de Venturi.

b) Cateter nasal.

c) Mdscara facial simples.

d) Tubo endotraqueal.

e) Ambu.

preencha

8

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Na
abordagem das intoxicacdes exdgenas agudas, a
estabilizacdo clinica do paciente é a prioridade, e
evitar a absorcao completa da substancia a qual
foi exposto. O uso do carvao ativado é indicado
nas intoxicagdes por via oral em até (36%
de recuperacdo do toxico).
Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) 30 minutos.

b) 60 minutos.

c) 90 minutos.

d) 120 minutos.

preencha

9

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
gasometria é um exame de sangue feito através
da coleta de sangue arterial, com objetivo de
analisar os gases presentes, suas distribuicoes, o
pHeo no sangue.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) HCO3 (Bicarbonato de sédio).

b) pCO2 (Pressao parcial do gas carbonico).
c) Equilibrio acido-base.

d) Anion Gap (AG).

preencha
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(SES-DF/IBFC/2022) O Acidente Vascular
Cerebral (AVC) é um problema que acomete um
grande numero de pessoas no Brasil e no mundo.
Sobre AVC, analise as afirmativas abaixo e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() E uma doenca que se caracteriza pelo
comprometimento previsivel da funcao cerebral
como resultado da circulagdo cerebral.

() O AVC Isquémico ocorre quando existe
extravasamento de sangue para dentro do
cérebro ou do espago subaracndideo, por
rompimento de algum vaso sanguineo.

() Os sinais e sintomas dos disturbios vasculares
gue ocorrem no cérebro dependem da
localizagdo, do tamanho da area do cérebro que
teve a irrigacdo sanguinea prejudicada e da
existéncia de outros vasos sanguineos que
possam ajudar a irrigar a regiao atingida.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-F-V.

b)F-V-V.

c)V-V-V.

d)V-F-F.

e)F-V-F.

11

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Os
AVCs (Acidente Vascular Cerebral) estdo entre as
principais causas de morte e incapacidade fisica
em todo o mundo, a escala de Cincinnati consiste
na identificagdo precoce do AVC em ambiente
pré-hospitalar, mediante trés pardmetros
ectoscépicos que estdo presentes na maioria das
vitimas. Assinale a alternativa que ndo faz parte
desta escala.

a) Déficit motor.

b) Desvio de rima labial.

c) Palavras desconexas.

d) Alteragdes na fala.

12

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Por
meio do protocolo XABCDE do ATLS 10, um
mnemonico para atendimento inicial da vitima
politraumatizada, é possivel definir a prioridade
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do trauma e as lesdes que colocam a vida do
paciente em risco. Assinale a alternativa
correspondente a letra X desse protocolo.

a) Exposicao do paciente

b) Circulacdo e controle de hemorragias internas
c) Hemorragia externa grave

d) Avaliacdo das vias aéreas e da coluna cervical

13

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) O nivel
de consciéncia de uma pessoa é um fator
essencial para que sejam determinadas as
necessidades  assistenciais,  principalmente
daqueles que apresente traumas neuroldgicos.
Em 2018 foram feitas mudancas na escala de
coma de Glasgow.

Assinale a alternativa correta a respeito da
mudanca ocorrida nesta escala.

a) Avaliagao Motora.

b) Avaliacdo Ocular.

c) Avaliacdo resposta verbal.

d) Avaliacdo da Reacdo pupilar.

14

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Os
sintomas de hematoma epidural geralmente se
desenvolvem dentro de minutos ou de muitas
horas apds a lesdo (o periodo sem sintomas é
chamado intervalo de lucidez). Sdo sintomas de
Hematoma epidural, exceto
Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) cefaleia aumentando de intensidade.
b) diminui¢do do nivel de consciéncia.
c) sinal de Battle.

d) déficits neuroldgicos focais.

preencha

15

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Pacientes em terapia intensiva e mantidos com
drogas vasoativas é mais dificil estimar a
adequagdao do volume intravascular. Nesses
casos, pode ser preciso utilizar medidas
complementares para avaliagao da volemia.
Estas incluem:

I. A pressdo venosa central.

Il. A saturacdo venosa de oxigénio.
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lll. Ecocardiografia.

IV. Testes dinamicos de volemia.
Estdo corretas as afirmativas:
a)l, Il elll apenas.

b) I, Il e IV apenas.

oI, elV.

d) I e Il apenas.

16

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a Tuberculose, analise
as afirmativas abaixo.

I. A Tuberculose é uma doencga de transmissao
aérea e ocorre a partir da inalacdo de aerossois
oriundos das vias aéreas, expelidos pela tosse,
pelo espirro ou pela fala de pessoas com
tuberculose pulmonar ou laringea.

Il. Somente a pessoa portadora de tuberculose
laringea ativa transmite a doenca.

lll. Os bacilos que se depositam em roupas,
lengdis, copos e outros objetos dificilmente se
dispersam em aerossdis e, por isso, nao
desempenham papel importante na transmissao
da doenca.

IV. O principal reservatério é o ser humano.
Outros possiveis reservatérios sao gado bovino,
primatas e outros mamiferos.

Estdo corretas as afirmativas:

a)lL I, llelV.

b) I e IV apenas.

c) | apenas.

d) I e Il apenas.

e) I, lll e IV apenas.

17

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a Dengue e suas fases
clinicas, analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Na fase febril: a lesdo exantematica, presente
em grande parte dos casos, é
predominantemente do tipo maculopapular,
atingindo face, tronco e membros, ndo
poupando regides palmares e plantares. O
exantema também pode se apresentar sob
outras formas, com ou sem prurido.

() Fatores de risco individuais como idade, etnia
ou doencgas associadas ndo interferem na
gravidade dessa doenca.
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() Os sinais de alarme, quando presentes,
ocorrem na fase critica. A maioria deles é
resultante do aumento da permeabilidade
capilar.

() Na fase de recuperacao, observa-se melhora
do estado geral do paciente, retorno progressivo
do apetite, reducao de sintomas
gastrointestinais, estabilizacido do estado
hemodindmico e melhora do débito urinario.
Alguns pacientes podem apresentar um
exantema, acompanhado ou ndo de prurido
generalizado. Bradicardia e mudangas no
eletrocardiograma s3o comuns durante esse
estagio.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-V-F-V.

b)F-F-V-V.

c)V-F-V-V.

dF-F-F-V.

e)V-V-V-V.

18

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a doenca da Raiva,
assinale a alternativa correta.

a) O periodo de incubagdo é extremamente
variavel, desde dias até anos, com uma média de
45 dias no ser humano. Em criancas, o periodo de
incubacdo tende a ser menor que no individuo
adulto.

b) O periodo de incubacdo ndo esta relacionado
a localizacdo, a extensdo e a profundidade da
mordedura, da arranhadura, da lambedura ou do
contato com a saliva de animais infectados.

c) O periodo de incubacdo estd diretamente
relacionado apenas com a distancia entre o local
do ferimento, do cérebro e troncos nervosos.

d) Em toda espécie animal, inclusive para os
quirdpteros, o periodo de incubacgao é igual, que
varia de 07 a 30 dias.

e) Nos cdes e nos gatos a eliminacdo de virus pela
saliva ocorre de dois a sete dias apds o
aparecimento dos sinais clinicos e vai diminuindo
durante a evolucdo da doenca.
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(SES-DF/IBFC/2022) A notificacdo de suspeitas de
queixas técnicas e/ou reacbes adversas nao
desejadas manifestadas apdés o wuso de
medicamentos, produtos para saude,
cosméticos, saneantes, derivados do sangue,
entre outros, deve ser realizada a comunicacdo
por meio do

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Sistema de Notificacdo Sanitaria — NOTIVISA.
b) Sistema de Informacdes — DATASUS.

c) Sistema de Notificacdo Epidemiolégica —
NOTIEPI.

d) Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo — SINAN.

e) Sistema de Vigilancia da Organizagdao Mundial
da Saude - VIGI-OMS.

preencha

20

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a investigacdo
epidemioldgica e notificagdo dos casos de
doencas e agravos relacionados ao trabalho,
analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) A notificagdo das doengas e dos agravos
relacionados ao trabalho no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo tem
carater estritamente epidemioldgico e de
vigilancia.

() As intoxicagdes exodgenas suspeitas e
confirmadas relacionadas ao trabalho também
devem ser notificadas em ficha do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo.

() Os casos de doencas e de agravos relacionados
ao trabalho devem ser notificados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo somente
apos a confirmacdo da relagdo com o trabalho,
por meio da investigacao epidemioldgica.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-\V.

b)F-F-V.

c)F-V-V.

d)F-V-F.

e)V-F-F.
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(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Sao
doencas de notificagdo compulséria:

I. SARS-CoV; Botulismo; Doenca de Chagas.

II. Sindrome de Rubéola Congénita, Febre
Amarela.

[Il. Tularemia, Dengue; Sarampo; Influenza.

IV. Antraz, IAM, Chikungunya.

Estdo corretas as afirmativas:

a)l, Il elll apenas.

b) I, Il e IV apenas.

oL, llelV.
d) | apenas.
22

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
etiologia de causa viral menos comum da
insuficiéncia hepatica aguda é
Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Hepatite B.

b) Hepatite D.

c) Hepatite C.

d) Toxidade por paracetamol.

preencha
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(T)-MG/IBFC/2022) A sifilis é uma infecgdo
bacteriana sistémica, de evolugdo cronica,
causada pelo Treponema pallidum. No
tratamento da Sifilis recente (primaria,
secundaria e latente recente), com menos de um
ano de evolugao utiliza-se:

a) Benzilpenicilina benzatina, 600.000 U,
intramuscular, dose Unica, sendo 1 aplicacdo por
semana, repetindo-se por 3 semanas).

b) Benzilpenicilina benzatina, 1,2 milhdes Ul,
intramuscular, dose Unica (0,6 milhdo Ul em cada
gluteo).

c) Benzilpenicilina benzatina, 300.000 Ul,
intramuscular, dose Unica.

d) Benzilpenicilina benzatina, 1,2 milhdes Ul,
intramuscular, dose Unica, em uma Unica
aplicacdo (1 gluteo apenas).

e) Benzilpenicilina benzatina, 2,4 milhdes Ul,
intramuscular, dose Unica (1,2 milhdo Ul em cada
gluteo).
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(SES-DF/IBFC/2022) A Portaria MS/GM n?°
529/2013 institui o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP), que tem por
objetivo geral contribuir para a qualificacdo do
cuidado em salide em todos os estabelecimentos
de saude do territério nacional. Considerando os
conceitos de cultura de seguran¢a do paciente
descritos nesta portaria, analise as afirmativas
abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).
() Cultura na qual todos os trabalhadores,
incluindo profissionais envolvidos no cuidado e
gestores, assumem responsabilidade pela sua
propria seguranca, pela seguranca de seus
colegas, pacientes e familiares.

() Cultura que encoraja e recompensa a unidade
gue ndo possui nenhuma notificacdo de falhas.
() Cultura que prioriza a seguranca acima de
metas financeiras e operacionais.

() Cultura que, a partir da ocorréncia de
incidentes, promove a punicao com a finalidade
de evitar novos eventos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-F-F-V.

b)V-V-F-V.

c)V-F-V-F.

dV-V-V-V.

e)V-F-F-V.

25

(SES-DF/IBFC/2022) Qualquer efeito nocivo, ndo
intencional e indesejado de um medicamento,
observado em doses terapéuticas habituais
utilizadas em seres humanos para fins de
profilaxia, diagndstico ou tratamento é correto
afirmar que é denominado (a)
Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) ineficacia terapéutica.

b) queixa técnica.

c) desvio de qualidade.

d) alteracdo organoléptica do medicamento.
e) reacdo adversa a medicamento.

preencha
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(TJ-MG/IBFC/2022) O paciente LMO, 67 anos, foi
internado com suspeita de Tuberculose
Pulmonar na unidade de isolamento do hospital.
Quanto ao tipo de precaucdo para transmissdo
de microrganismos, para o paciente citado é
correto afirmar que deve ser colocado:

a) em quarto ndo privativo e aguardar
confirmacdo  laboratorial para  colocéa-lo
isolamento rigoroso.

b) em quarto privativo e adotar medidas para
transmissdo de contato.

c) em quarto privativo e adotar medidas para
transmissdo de goticulas.

d) em quarto ndo privativo e adotar precaugoes
padrao.

e) em quarto privativo e adotar medidas para
transmissao de aerossais.

27

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Durante a visita domiciliar a um paciente
diagnostica com COVID 19, a técnica em
enfermagem da unidade de saude da familia
deve utilizar , equipamento adequado
para impedir que o profissional respirarem
goticulas provenientes da tosse ou espirro do
paciente. Assinale a alternativa que preencha
corretamente a lacuna sobre o Equipamento de
Protecdo Individual (EPI).

a) Mdscara cirurgica.

b) Méscara N95.

c) Mdascara PFF1.

d) Mascara de tecido.

28

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Risco
biolégico é a probabilidade da exposicao
ocupacional a agentes biolégicos
(microrganismos, geneticamente modificados ou
ndo; as culturas de células; os parasitas; as
toxinas e os prions).

Assinale a alternativa que apresenta qual norma
regulamentadora abrange as situagbes de
exposicdo aos diversos agentes de risco
presentes no ambiente de trabalho, como os
agentes de risco bioldgico.
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a) Norma Regulamentadora - NR 30.
b) Norma Regulamentadora - NR 31.
c) Norma Regulamentadora - NR 32.
d) Norma Regulamentadora - NR 33.

29

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) O
cateterismo venoso periférico é amplamente
utilizado  podendo  apresentar  algumas
complicacoes. Em relacdo a complica¢des locais,
assinale a alternativa incorreta.

a) Flebite.

b) Extravazamento.

c) Hematoma.

d) Sobrecarga circulatdria.

30

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
flebite € uma lesdao complexa. A inflamagao pode
ser causada pela solugdo e/ou farmaco
administrado, fatores de risco que incluem a
administracdo de solu¢des hiperosmolares ou
com extremos de pH, rdpida infusdo, diluicdo
inapropriada e presenca de particulas na solugao
infundida. Em se tratando da classificacdo de
flebite, assinale a alternativa correta em relacao
as causas descritas.

a) Mecanica.

b) Infecciosa.

c) Pos infusional.

d) Quimica.

31

(SES-DF/IBFC/2022) O Programa de Controle de
Infeccdo Hospitalar (PCIH) é o conjunto de a¢Ges
desenvolvidas, deliberada e sistematicamente,
para a maxima redugao possivel da incidéncia e
da gravidade das infec¢des hospitalares.
Considerando o PCIH, analise as afirmativas
abaixo.

I. Os hospitais deverdao constituir Comissao de
Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), 6rgao de
assessoria a autoridade maxima da instituicdo e
de execucdo das ag¢des de controle de infecgdo
hospitalar.

II. Os membros da CCIH serdo de dois tipos:
consultores e executores.
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lll. O presidente ou coordenador da CCIH sera
obrigatoriamente um profissional médico,
indicado pela direcdao do hospital.

IV. Um dos membros executores deve ser,
preferencialmente, um enfermeiro.

Estdo corretas as afirmativas:

a)lL I, llelV.

b) I, Il e IV apenas.

c) 1, Il e lll apenas.

d) lll apenas.

e) | e Il apenas.

32

(SES-DF/IBFC/2022) As dermatoses ocupacionais
sdo quaisquer alteracdes da pele, da mucosa e
dos anexos e de etiologia multifatorial. Assinale a
alternativa correta que indique um fator de causa
direta de dermatose ocupacional.

a) Idade.

b) Agentes mecanicos.

c) Sexo.

d) Etnia.

e) Antecedentes de saude.

33

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre o estabelecimento da
relagdo das doengas e dos agravos com o
trabalho, analise as afirmativas.

I. O processo de investigacdo da relacdo entre a
doenga ou o agravo com o trabalho deve ser
realizado, de preferéncia, por uma equipe
multidisciplinar.

Il. Para estabelecimento da relacdo com o
trabalho, deve-se considerar a anamnese
ocupacional, o exame clinico, a avaliacdo de
relatdrios e exames complementares, a historia
clinica e ocupacional atual e pregressa do
trabalhador.

lll. A investigacdo epidemioldgica e o
estabelecimento da relacdo com o trabalho pode
ser realizada somente pelo médico do trabalho.
Estdo corretas as afirmativas:

a) l e lll apenas.

b) Il apenas.

c) lell apenas.
d) Il apenas.
e)l, llelll.
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(SES-DF/IBFC/2022) Em atencdo ao disposto na
Resolucdao-RDC n? 63 de 2011, a qual dispde
sobre os Requisitos de Boas Praticas de
Funcionamento para os Servicos de Saude,
assinale a alternativa incorreta.

a) O servico de saude deve possuir regimento
interno ou documento equivalente, atualizado,
contemplando a defini¢do e a descricao de todas
as suas atividades técnicas, administrativas e
assistenciais, responsabilidades e competéncias.
b) As Boas Praticas de Funcionamento (BPF) sdo
orientadas primeiramente a reducdo dos riscos
inerentes a prestacdo de servigos de saude.

c) O servico de saude deve estar inscrito e manter
seus dados atualizados no Cadastro Nacional de
Boas Praticas de Funcionamento (CNBPF).

d) O servico de saude deve ter um responsavel
técnico (RT) e um substituto.

e) O servico de saude deve desenvolver agdes no
sentido de estabelecer uma politica de qualidade
envolvendo estrutura, processo e resultado na
sua gestao dos servigos.

35

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) O
processo de eliminacdo de quase todos os
microrganismos de objetos inanimados, com
excecdo de esporos bacterianos corresponde a
um conceito. Assinale a alternativa correta sobre
ele.

a) Desinfecgao.

b) Assepsia.

c) Limpeza.

d) Esterilizac3o.

36

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Dentre
os materiais listados abaixo, qual ndo pode
passar pelo processo de esterilizacdo por
autoclave. Assinale a alternativa incorreta.

a) Campos cirurgicos.

b) Materiais de borracha.

c) Aventais.

d) Materiais de terapia respiratoria.
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37

(TJ-MG/IBFC/2022) Os artigos hospitalares sdo
definidos de acordo com o grau de risco de
aquisicdo de infeccdbes em categorias.
Considerando um exemplo de artigo critico,
assinale a alternativa correta.

a) Mdscaras de ambdu.

b) Circuitos de respiradores.

¢) Instrumental cirargico.

d) Cabo de laringoscépio.

e) Comadres.

38

(TJ-MG/IBFC/2022) Sobre o Centro de Material
de Esterilizacdo (CME), analise as afirmativas a
seguir.

I. No CME e na empresa processadora destinadas
a assisténcia humana é proibido processar
produtos para saude oriundos de procedimentos
realizados em animais, incluindo cirurgias
experimentais.

Il. A responsabilidade pelo processamento dos
produtos na empresa processadora é do
Representante Legal.

lll. Produtos para saude classificados como
semicriticos devem ser submetidos, no minimo,
ao processo de desinfec¢do de alto nivel, apds a
limpeza.

IV. Produtos para saude classificados como nao-
criticos devem ser submetidos, no minimo, ao
processo de esterilizagdo, apds a limpeza e
demais etapas do processo.

Estdo corretas as afirmativas:

a)l, Il elll apenas.

b) lll e IV apenas.

c) 1, lll e IV apenas.

d) I e ll apenas.

e)l, I, lllelV.

39

(SES-DF/IBFC/2022) Em conformidade com o
preceituado no ambito da Resolucdao-RDC n? 63
de 2011, a qual dispGe sobre os Requisitos de
Boas Praticas de Funcionamento para os Servigos
de Saude, pode ser indicada como correta a
seguinte definicdo:
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a) Responsavel Técnico - RT: profissional com
formagdo superior ou técnica com suas
competéncias atribuidas por lei.

b) Prontudrio do Paciente: documento que deve
acompanhar o paciente em caso de remogao
para outro servico, contendo minimamente
dados de identificacdo, resumo clinico com
dados que justifiguem a transferéncia e
descricdo ou copia de laudos de exames
realizados, quando existentes.

c) Politica de Qualidade: documento emitido pelo
orgdo sanitdrio competente dos Estados, Distrito
Federal ou dos Municipios, contendo permissdo
para o funcionamento dos estabelecimentos que
exercam atividades sob regime de vigilancia
sanitaria.

d) Servico de Saude: conjunto de a¢Ges voltadas
a protecdao do paciente contra riscos, eventos
adversos e danos desnecessarios durante a
atencdo prestada nos servicos de saude.

e) Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (PGRSS): documento que
aponta e descreve as agdes relativas ao manejo
dos residuos sdlidos, observadas suas
caracteristicas e riscos, no ambito dos
estabelecimentos de saude, contemplando os
aspectos referentes a geragdo, segregacgao,
acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e disposicao final, bem
como as acoes de protecdo a saude publica e ao
meio ambiente.

40

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
Resolucdo da Diretoria Colegiada n2 222, de 28
de marco de 2018, regulamenta as Boas Praticas
de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de
Saude. Os residuos de servigos de saude, devem
ser segregados no momento de sua geragao,
conforme classificacdo por Grupos. Analise as
afirmativas e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso
(F).

() Os residuos classificados como Grupo A, sdo
residuos com a possivel presenca de agentes
bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem
apresentar risco de infeccdo.
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() Os residuos classificados como Grupo B, sdo
residuos contendo produtos quimicos que
apresentam periculosidade a saude publica ou ao
meio ambiente, dependendo de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade, toxicidade, carcinogenicidade,
teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade.
() Os residuos classificados como Grupo C, sdo
materiais que contenha radionuclideo em
guantidade superior aos niveis de dispensa
especificados em norma da Comissdo Nacional
de Energia Nuclear e para os quais a reutilizacao
€ impropria ou ndo prevista.

() Os residuos classificados como Grupo D, sdo
residuos que apresentam risco bioldgico,
guimico ou radioldgico a saude, mas ndo ao meio
ambiente.

() Os residuos classificados como Grupo E, sdo
materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais
como: laminas de barbear, agulhas, escalpes,
ampolas de vidro, laminas de bisturi, lancetas;
tubos capilares; ponteiras de micropipetas;
ldaminas e laminulas; espatulas; e todos os
utensilios de vidro quebrados no laboratério
(pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de
Petri) e outros similares.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-V-V-F.

b)V-V-V-F-V.

C)F-F-F-V-F.
d)F-V-F-F-V.
41

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Os
sacos para acondicionamento de RSS (Residuos
de Servicos de Saude) do grupo A devem ser
substituidos ao atingirem o limite de de
sua capacidade ou entdo a cada
independentemente do volume, visando o
conforto ambiental e a seguranga dos usuarios e
profissionais.

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) 1/3 (um tergo) / 48 (quarenta e oito) horas.

b) 2/3 (dois tercos) / 24 (vinte e quatro) horas.

c) 2/3 (dois tercos) / 72 (setenta e duas) horas.
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d) 2/3 (dois tercos) / 48 (quarenta e oito) horas.

42

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Paciente M. J, 45 anos, sexo feminino, mora em
frente a um Pronto Atendimento na cidade de
Candido Rodrigues interior de S3ao Paulo. A
unidade estava realizando o dia de Combate a
prevencao da Hipertensdo. Ao verificar seu dado
vital, verificou-se 145x95 mmhg. Baseado nos
parametros do Programa de Controle da
Hipertensao Arterial do Ministério esses valores
correspondem a

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) pré hipertensao ou limitrofe.

b) hipertensao grave.

c) hipertensao estagio 2.

d) hipertensao estagio 1.

preencha

43

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
afericdo da pressdao arterial permite guiar
condutas terapéuticas individuais, monitorar
prevaléncias populacionais e identificar fatores
de risco associados a hipertensdo arterial. Em
relacdo ao posicionamento correto do paciente
durante a afericdo da pressdo arterial, assinale a
alternativa incorreta.

a) Posicdo sentada.

b) Pernas cruzadas.

c) Pés apoiados no chdo.

d) Dorso recostado na cadeira.

44

(TJ-MG/IBFC/2022) Na consulta de enfermagem
para a estratificacdo de risco para doencas
cardiovasculares recomenda-se o uso do escore
de Framingham. Considerando os achados do
exame clinico e anamnese, baixo risco ou risco
intermediario para doenca cardiovascular,
assinale a alternativa correta.

a) Nefropatia.

b) Acidente vascular cerebral (AVC) prévio.

c¢) Tabagismo.

d) Retinopatia.

e) Diabetes Mellitus.
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45

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre as recomendacdes
para o armazenamento da insulina, assinale a
alternativa correta.

a) Somente apds trés meses do inicio do uso, a
insulina perde sua poténcia, especialmente se
mantida fora da geladeira. Por isso, é importante
orientar que a pessoa anote a data de abertura
no frasco.

b) Em viagens, colocar o frasco em bolsa térmica
ou caixa de isopor, com gelo comum ou gelo
seco.

c) Para melhor conservacdo do frasco deve-se
congelar a insulina.

d) As insulinas lacradas precisam ser mantidas
refrigeradas entre 2°C a 8°C.

e) Apds aberto, o frasco deve ser mantido
somente em temperatura ambiente, e para
minimizar dor no local da injecdo deve estar
entre 30°C e 45°C.

46

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) A
escolha do posicionamento do paciente cirurgico
¢ essencial para assegurar a qualidade do
processo e depende de diferentes fatores.
Assinale a alternativa incorreta sobre essa
escolha.

a) Tipo de procedimento.

b) Localizacdo do sitio operatdrio.

c) Preferéncia do paciente.

d) Preferéncia do cirurgido.

47
(SES-DF/IBFC/2022) Sobre o tempo cirurgico, na
etapa o cirurgido rompe os tecidos para

poder abordar uma regido ou um odrgdo.
Dependendo dos instrumentos utilizados, pode
ser mecanica ou fisica.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Hemostasia.

b) Diérese.

c) Exérese.

d) Operacdo propriamente dita.

e) Sintese.

preencha
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48

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Assinale a alternativa correta sobre qual via de
administragdo de medicamentos tem a absorgao
lenta.

a) Via sublingual.

b) Via ocular.

c) Via subcutdnea.

d) Via respiratoria.

49

(TJ-MG/IBFC/2022) Consta na prescricdo médica
o banho de Permanganato de Potdssio (KMnOa)
a 1:40.000, usando comprimidos de KMnQO4 de 50
mg. O enfermeiro precisarda de
comprimido(s) de KMnOa de 50 mg para preparar
dois litros da solugao.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) 1.

b) 1,5.

c) 1/2.

d) 2.

e) 2,5.

preencha

50

(SES-DF/IBFC/2022) A prescricio médica é
solugdo de 1500 ml de Permanganato de
Potassio (KMnOs) a 1:20.000, usando
comprimidos de KMnO4 de 150 mg. O enfermeiro
vai precisar de comprimido(s) de
KMnOs de 150 mg para preparar a solugao.
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) 1,5.

b) 1.

c) %.

d) 2.

e) 2,5.

51

(SES-DF/IBFC/2022) Uma das doencas oculares é
a Ceratocone, sendo uma enfermidade ndo
inflamatodria, que afeta a estrutura da (o)
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.
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a) Cristalino.

b) Conjuntiva.
¢) fris.

d) Nervo éptico.
e) Cérnea.

52

(SES-DF/IBFC/2022) A orelha (ouvido) é o 6rgdo
responsavel pelo sentido da audicdo e também
pelo nosso equilibrio. Sobre esse assunto, analise
as afirmativas.

I. A estrutura anatdomica da orelha é complexa e
se divide em orelha externa, média e interna.

Il. E na orelha externa que se localiza o timpano.
lll. O timpano é uma membrana fina que separa
a orelha média e interna.

IV. Uma perfuracdo pequena do timpano pode
fechar em algumas semanas. Durante esse
periodo, deve ser evitada a entrada de dgua na
orelha, utilizando-se para isso, tampdes
especiais.

Estdo corretas as afirmativas:

a) I, Il e IV apenas.

b) I, lll e IV apenas.

c) l e IV apenas.

d) | apenas.

e)l, 1, lllelV.

53

(TJ-MG/IBFC/2022) Quanto a origem de uma
ferida, ela é considerada se o surgimento
for previsivel, de origem ndo traumatica,
apresentar um tempo maior para cicatrizagao,
com maior risco para infeccdo e complicagdes.
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) limpa.

b) aguda.

c) cronica.

d) contaminada.

e) infectada.

54

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Todo
paciente devera ser avaliado, sistematicamente,
na admissdo. No caso de um paciente adulto, sua
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avaliagdo deve levar em consideragdo as
fragilidades, vulnerabilidades e fatores de risco
para o desenvolvimento de alteragdes de pele.
Devem ser utilizadas escalas preditivas, com
elevado grau de confiabilidade e especificidade.
A avaliacdo do risco para desenvolvimento de
Ulcera Por Pressao (UPP) devera ser executada
através de uma escala.

Assinale a alternativa correta sobre esta escala.
a) Escala de Braden Q.

b) Escala de Morse.

c) Escala de Braden.

d) Escala de RASS.

55

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Paciente internado ha 4 dias e devido sua falta de
mobilidade, encontra-se apresentando em
regido sacra uma perda parcial da espessura da
derme, que se apresenta como uma ferida
superficial com leito vermelho sem esfacelo,
flictena aberta, preenchida por liquido sero-
hematico e com uma ulcera brilhante. Assinale

a alternativa que apresenta, segundo
classificagdo da UPP (Ulcera por pressdo), qual
estdgio de classificacdo de lesdo a mesma se
encontra.

a) Estagio I.

b) Estagio Il.

c) Estagio lll.

d) Estagio ndo classificavel.

56

(TJ-MG/IBFC/2022) A abstinéncia de substancias
caracteriza-se por uma alteracdo fisica e
comportamental, com prejuizo cognitivo e
fisiologico. Umas das mais discutidas, por sua
condicdo clinica de gravidade, é a sindrome de
abstinéncia alcodlica. Sobre os critérios
diagnésticos para Sindrome de Abstinéncia
Alcodlica (SAA), analise as afirmativas a seguir e
dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( )Desenvolvimento de uma sindrome especifica
devido a cessacdo ou reducdo do uso de uma
determinada substancia, apds uso pesado ou
prolongado.
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( )Desenvolvimento de sindrome reversivel
especifica a droga usada, causada pela recente
ingestao ou exposigao.

( )Sindrome especifica da substancia que causa
sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo
no funcionamento social, ocupacional e em
outras dreas importantes de funcionamento.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)v-Vv-V.

b)V-F-V.

c)F-V-F.

d)F-F-F.

e)V-F-F.

57

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre 0s critérios
diagnésticos para sindrome de dependéncia
guimica, analise as afirmativas abaixo.

I. Evidéncia de tolerancia definida por
necessidade de quantidades cada vez menores
da substancia para obter intoxicacdo ou efeitos
desejados.

Il. Evidéncia de tolerancia definida por aumento
acentuado do efeito com o uso continuado da
mesma quantidade da substancia.

lll. Abandono ou redugdo de atividades sociais,
ocupacionais ou recreativas em razao do uso da
substancia.

IV. Desejo persistente ou esforcos infrutiferos
para reduzir ou controlar o uso da substancia.
Estdo corretas as afirmativas:

a) lll e IV apenas.

b) I, Il e lll apenas.

c) Il e lll apenas.

d) Il, lll e IV apenas.

e), I, lllelV.

58

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre Bulimia Nervosa,
analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Transtorno caracterizado por ingestdo
comedida de alimentos.

( ) Habitualmente se inicia com uma dieta para
perda de peso em consequéncia de extrema
insatisfacdo com o corpo.
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() A ameaca de ganhar peso apds a ingestdo
alimentar ocasiona um comportamento de
pratica vigorosa de exercicios fisicos, adog¢do de
jejuns ou métodos purgativos.

() O disturbio ocorre exclusivamente durante
episédios de anorexia nervosa.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-F-V-F.

b)V-V-V-V.

c)F-V-V-F.

d)F-F-V-F.

e)V-V-V-F.

59

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) Ao
Técnico de Enfermagem cabe, especialmente,
exercer atividade de nivel médio, envolvendo
orientacdo e acompanhamento do trabalho de
enfermagem, em grau auxiliar. Sobre o tema,
analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Executar ac¢Oes assistenciais de enfermagem,
exceto as privativas do Enfermeiro.

() Participar da programacao da assisténcia de
enfermagem.

( )Participar da orientagdo e supervisdao do
trabalho de enfermagem em grau auxiliar.

() Classificacdo de Risco.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)vV-VvV-Vv-V.

b)F-F-V-V.

c)V-F-F-F.

dV-V-V-F.

60

(SES-DF/IBFC/2022) De acordo com a Lei n®
7.498, 25 de junho de 1986, que dispde sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem e
da outras providéncias, assinale a alternativa que
nao é atividade privativa do Enfermeiro.

a) Consultoria, auditoria e emissdo de parecer
sobre matéria de enfermagem.

b) Cuidados de enfermagem de maior
complexidade  técnica e que  exijam
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conhecimentos de base cientifica e capacidade
de tomar decisdes imediatas.

c) Consulta de enfermagem.

d) Prescricdo de medicamentos estabelecidos em
programas de saude publica e em rotina
aprovada pela instituicao de saude.

e) Cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

61

(T)I-MG/IBFC/2022) Considerando a ética e
atuacao do profissional da enfermagem quanto
as responsabilidades, deveres e direitos dos
profissionais, assinale a alternativa incorreta.

a) Fundamentar suas rela¢gdes no direito, na
prudéncia, no respeito, na solidariedade e na
diversidade de opinido e posicao ideoldgica.

b) Requerer, ao Conselho Regional de
Enfermagem, medidas cabiveis para obtencao de
desagravo publico em decorréncia de ofensa
sofrida no exercicio profissional.

c) Comunicar ao COREN e aos o6rgdos
competentes, fatos que infrinjam dispositivos
legais e que possam prejudicar o exercicio
profissional.

d) Promover e ser conivente com a injuria,
calunia e difamacdo de membro da equipe de
enfermagem, equipe de saude e de
trabalhadores de outras areas, de organizacdes
da categoria ou instituicdes.

e) Exercer a enfermagem com liberdade,
autonomia e ser tratado segundo os
pressupostos e principios legais, éticos e dos
direitos humanos.

62

(TJ-MG/IBFC/2022) A eutanasia € um tema muito
polémico e amplamente discutido no Brasil,
sendo que o profissional da enfermagem é
diretamente ligado a situacdes que envolvam
sofrimento do paciente fase terminal e o pedido
da eutandsia. Um paciente ou seu familiar pode
solicitar a interrupg¢do da vida para encerrar o
ciclo de sofrimento a um profissional da
enfermagem e este deve se posicionar
corretamente diante de tal pedido. Diante do
exposto, assinale a alternativa correta.

13
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a) O profissional da enfermagem pode realizar o
procedimento da eutanasia, desde que tenha o
consentimento do (a) paciente ou da familia,
caso em que sera documentado por escrito.

b) Ao profissional da enfermagem é proibido
promover a eutandsia ou participar em pratica
destinada a antecipar a morte do paciente.

c) Somente serd possivel a realizacdo da
eutandsia pelo profissional da enfermagem,
desde que autorizado por médico responsavel
pelo (a) paciente e autorizado pela instituicdo de
salde onde estd sendo tratado.

d) Serd autorizado o profissional da enfermagem
realizar a eutanasia, desde que tenha
determinacao administrativa, inclusive
chancelada pela comissdo de seguranga do
paciente da instituicdo de saude onde o (a)
paciente encontra-se em tratamento.

e) Com a questdo do cuidado com o (a) paciente,
voltado a conduta adequada do profissional da
enfermagem, serd possivel a eutandsia desde
gue possua parecer da equipe de psicologia da
instituicdo de salde onde esta sendo tratado ou
um profissional psicélogo independente que
realize o parecer por escrito.

63

(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
Incidentes Relacionados a Medicamentos (IRM)
estdo entre os mais comuns nos servigos de
saude. Estes podem acarretar prejuizos ao
paciente e familiares nos aspectos da saude
fisica, mental e social, comprometer a imagem e
a confiabilidade da instituicdo e, ainda, implicar
os profissionais em processos e agdes ético-
moral-legais. Os profissionais de Enfermagem
devem saber sobre requisitos de conhecimentos.
Assinale a alternativa incorreta sobre o exposto.
a) Que o uso de medicamentos esta associado a
riscos.

b) Que existem fontes incomuns de erros.

c) Das suas responsabilidades, segundo o Cédigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

d) Que o dominio de calculos e diluicdo de
medicamentos é imprescindivel para seu uso
seguro.
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64

(SES-DF/IBFC/2022) A Bioética surgiu no final da
década de 60, e trata-se de uma disciplina
filoséfica que conecta a ciéncia, a vida e a
moralidade. De acordo com os principios da
bioética, o principio que nos leva a buscar
maximizar o beneficio e minimizar o risco e/ou o
dano ao paciente é correto afirmar que se
denomina

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Principio da Beneficéncia.

b) Principio da Autonomia.

c) Principio da Justica.

d) Principio da Equidade.

e) Principio da Maleficéncia.

preencha

65

(SES-DF/IBFC/2022) O Planejamento Estratégico
Situacional é um método que trabalha no
processamento de problemas atuais, problemas
potenciais (ameagas e oportunidades) e
macroproblemas. Considerando o tridangulo de
governo, a (o) refere-se ao quanto de
controle o ator tem sobre a situagao que
pretende governar.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) capacidade de governar.

b) governabilidade.

c) projeto de governo.

d) estratégia.

e) assertividade.

preencha
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(TJ-MG/IBFC/2022) O Planejamento Estratégico
Situacional (PES) no campo das politicas publicas
surge, a partir da rejeicdo da ideia de
racionalidade econémica para solucionar as
guestdes politicas e sociais. Ademais, valoriza-se
o reconhecimento da pluralidade de atores
sociais envolvidos em uma realidade complexa e
dindmica. O PES é o método que trabalha no
processamento de problemas atuais, problemas
potenciais e macroproblemas. O momento do
PES que consiste na implementacdo das acdes
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propostas, quando é necessdrio fazer a mediacdo
do plano na realidade, é denominado
Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) analitico.

b) tatico-operacional.

c) explicativo.

d) normativo.

e) situacional.

preencha

67

(T)-MG/IBFC/2022) O dimensionamento de
pessoal de enfermagem é definido como uma
etapa inicial do processo de provimento de
pessoal, que tem como finalidade a previsdao da
quantidade de funciondrios por categoria
requerida para suprir as necessidades de
assisténcia direta ou indiretamente prestada aos
pacientes. Considerando a Resolugdo do Cofen
n? 543/2017, quanto ao quantitativo de
profissionais estabelecido para provimento de
pessoal, deverd ser acrescido o indice de
seguranca técnica (IST) de

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) no maximo 10% do total, dos quais 5% sdo
referentes a férias e 5% a auséncias nao
previstas.

b) no minimo 30% do total, dos quais 15% sao
referentes a férias e 15% a auséncias nao
previstas.

¢) no maximo 50% do total, dos quais 25% sdo
referentes a férias e 25% a auséncias nao
previstas.

d) no minimo 15% do total, dos quais 8,3% sdo
referentes a férias e 6,7% a auséncias ndo
previstas.

e) no minimo 25% do total, dos quais 5% sdo
referentes a férias e 20% a auséncias nao
previstas.

preencha

68
(TJ-MG/IBFC/2022) Os instrumentos
administrativos constituem documentos

importantes para direcionamento das atividades
dos servicos de saude. Considerando os
diferentes tipos de instrumentos
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administrativos, o documento que explica o
planejamento do trabalho repetitivo e tem como
objetivo padronizar e minimizar a ocorréncia de
desvios na execucdo da atividade é denominado:
a) Instrugdo Normativa.

b) Regimento.

c) Procedimento Operacional Padrao (POP).

d) Registro de Enfermagem.

e) Protocolo.

69

(TJ-MG/IBFC/2022) Os servicos de saude tém
buscado adaptar-se a novos cendrios a
incorporacao de estratégias capazes de atender
0 usuario com maior qualidade na assisténcia a
saude. Neste sentido, a avaliagcdo nos servicos de
saude vem sendo considerada como um
processo de determinacdo da extensao, com a
qual as metas e os objetivos estdo sendo
alcancados e, de como esse processo técnico-
administrativo fornece subsidios para uma
tomada de decisdo. Considerando a Organizacao
Nacional de Acreditacdo (ONA), o processo de
Acreditacdo é um método de avaliagdo e
certificacdo que busca, por meio de padrdes e
requisitos previamente definidos, promover a
qualidade e a seguranca da assisténcia no setor
de saude.

A instituicdo que cumprir ou superar, em 80%
(oitenta por cento) os critérios de qualidade e
seguranga, além de cumprir os superar, em 70%
(setenta por cento) ou mais os padroes ONA de
gestdo integrada, com processos ocorrendo de
maneira fluida e plena comunicacdo entre as
atividades, é correto afirmar que recebe a
certificacdo:

a) ONA nivel 3 Acreditado com Exceléncia.

b) ONA nivel 10 Acreditado com Exceléncia.

c) ONA nivel 1 Acreditado.

d) ONA nivel 5 Acreditado com Exceléncia.

e) ONA nivel 2 Acreditado Pleno.

70

(SES-DF/IBFC/2022) No Brasil, o Ministério da
Saude em 1998 instituiu o Programa Brasileiro de
Qualidade e Produtividade, dando origem a
criacao da Organizacdao Nacional de Acreditagao
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(ONA) em 1999. Considerando o processo de
acreditacdo, analise as afirmativas.

I. Surgiu para contribuir para avaliagdo da
gualidade e garantir aos usudrios e trabalhadores
a seguranca nos servicos de saude.

Il. E uma atividade compulséria, que pressupde
um alto investimento da instituicdo com
finalidade de obtencdo padrdo de qualidade com
referéncia externa.

[ll. Tem finalidade de fiscaliza¢do do exercicio de
profissionais que atuam na assisténcia.

IV. E um processo exclusivo para hospitais
publicos e privados.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | apenas.

b) I e Il apenas.

c) IV apenas.

d) 1, I, llelV.

e) Il apenas.

71

(SES-DF/IBFC/2022) A educacdo na saude

consiste na producdo e sistematizacdo de

conhecimentos relativos a formagdo e ao

desenvolvimento para a atuacdo em saude e

possui modalidades, sendo uma delas a (o)
que se configura como aprendizagem no

trabalho, onde o aprender e o ensinar se

incorporam ao cotidiano das organizacdes e ao

trabalho; e se baseia na aprendizagem

significativa e na possibilidade de transformar as

praticas profissionais e acontece no cotidiano do

trabalho.

Assinale a  alternativa que

corretamente a lacuna.

a) educacdo continuada.

b) educacdo baseada em evidéncia.

c) treinamento.

d) capacitacao.

e) educacdo permanente em saude.

preencha
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(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022) O
acolhimento surgiu a partir das discussdes sobre
a reorientacdo da atencdo a saude, sendo
elemento fundamental para a reorganizacdo da
assisténcia em diversos servicos de saude,
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direcionando a modificacdo do modelo tecno-
assistencial. Em relagdo ao acolhimento ao
usuario, assinale a alternativa incorreta.

a) Escuta qualificada ndo é fator primordial.

b) Facilitador da continuidade de redefinicao dos
projetos terapéuticos dos usuarios.

¢) Inclusdo do usudrio e arranjos organizacionais.
d) Pratica presente em todas as relacdes de
cuidado.

73

(SES-DF/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo
e assinale a alternativa correta.

a) Entre os epitélios escamoso e colunar,
encontra-se a juncdo escamocolunar (JEC), que é
uma linha encontrada apenas na endocérvice.

b) O colo do utero apresenta uma parte interna,
gue constitui a chamada ectocérvice, que é
revestida por uma Unica camada de células
planas — epitélio escamoso.

c) O colo do utero apresenta uma parte interna,
que constitui o chamado canal cervical ou
endocérvice, que é revestido por uma camada
Unica de células cilindricas produtoras de muco —
epitélio colunar simples.

d) Na infancia e no periodo pds-menopausa,
geralmente, a juncdo escamocolunar (JEC) situa-
se no nivel do orificio externo ou para fora desse
— ectopia ou eversao.

e) No periodo da menacme, fase reprodutiva da
mulher, geralmente, a juncdo escamocolunar
(JEC) situa-se dentro do canal cervical.

74

(SES-DF/IBFC/2022) Assinale a alternativa que
contenha exemplo de forma de exposicdo
materna ao sangue fetal do tipo traumatica.

a) Momento do parto.

b) Cordocentese.

c) Abortamento espontaneo.

d) Mola hidatiforme.

e) Gestacao ectopica.

75

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre aleitamento materno,
analise as afirmativas abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).
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( ) Mamas ingurgitadas acontecem,
habitualmente, na maioria das mulheres, do
terceiro ao quinto dia apds o parto. As mamas
ingurgitadas sdo dolorosas, edemaciadas (com
pele brilhante) e, as vezes, avermelhadas.

( ) Paraevitaringurgitamento, a pega e a posi¢cao
para a amamentacdo devem estar adequadas e,
guando houver producdo de leite superior a
demanda, as mamas devem ser ordenhadas
manualmente.

() Os habitos de manter as mamas umidificadas,
e usar sabonetes cremosos, cremes ou pomadas
também ajudam na prevencdo das fissuras.

() Habitualmente, as fissuras ocorrem quando a
amamentacdo € praticada com o bebé
posicionado errado ou quando a pega esta
incorreta.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-V-V. d)V-F-V-F.
b)V-V-F-V. e)F-F-V-V.
C)F-V-F-V.

76

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a importancia do
Boletim de Apgar no recém-nascido (RN), analise
as afirmativas abaixo.

I. O Boletim de Apgar deve ser usado para indicar
o inicio da reanimacao.

II. O Boletim de Apgar é util para avaliar a
resposta do RN as manobras de reanimagdao no
12 e 52 minutos de vida e, se necessario, no 109,
152 e 202 minutos.

[ll. O Boletim de Apgar serve como um relatério
numérico e muito pratico para descrever a
condicao de nascimento e a recuperagao do RN,
guando reanimado.

Estdo corretas as afirmativas:

a) l e ll apenas.

b) Il apenas.

c) lll apenas.

d) l e lll apenas.

e) Il e lll apenas.

77
(Prefeitura de Contagem-MG/IBFC/2022)
VACINA BCG (Bacillus De Calmette-Guérin) tem
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em sua composicdo bacilos vivos, a partir de
cepas do Mycobacterium bovis atenuadas sua
indicacdo é a prevencdo de formas graves de
tuberculose (miliar e meningea). Em relacdo a
contra indicagdo da aplicagdo, analise as
afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F).
() Imunodeficiéncia congénita ou adquirida.
() Neoplasia maligna.
() Tratamento com corticoide em dose
imunossupressora, quimioterapia ou
radioterapia.
( ) Peso maior que 2000 quilos.
( ) Gravidez.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.
a)V-V-V-F-V

F

b)V-V-V-F-
QV-V-F-V-V
d)V-F-V-F-V
78

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a vacina Hepatite B
(recombinante) em pessoas a partir de 7 (sete)
anos de idade, assinale a alternativa correta.

a) Com comprovacao vacinal de 3 (trés) doses da
vacina hepatite B, apds 10 anos da terceira dose,
deve-se administrar mais dois reforcos com
intervalo de 30 dias entre a primeira e a segunda
dose de reforco.

b) Com esquema vacinal incompleto e ou
atrasado, deve-se reiniciar o esquema, e ndo
apenas completa-lo.

c) N3o estd indicada a vacina da Hepatite B
(recombinante) para gestantes em qualquer
faixa etaria e idade gestacional.

d) Sem comprovacao vacinal deve-se administrar
3 (trés) doses da vacina hepatite B com intervalo
de 30 dias entre a primeira e a segunda dose e de
6 (seis) meses entre a primeira e a terceira dose
(0, 1 e 6 meses).

e) Sem comprovacdo vacinal deve-se administrar
4 (quatro) doses da vacina hepatite B com
intervalo de 45 dias entre a primeira e a segunda
dose, de 6 (seis) meses entre a primeira e a
terceira dose, e 1 (um) ano entre a primeira e
guarta dose.
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79

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a vacina adsorvida
difteria, tétano, pertussis (DTP), analise as
afirmativas.

I. Administrar 2 (dois) reforcos, o primeiro aos 15
meses de idade e o segundo aos 4 (quatro) anos
de idade.

Il. A vacina DTP é contraindicada para criancas a
partir de 6 (seis) anos de idade.

[ll. Na indisponibilidade da vacina DTP, como
reforco administrar a vacina penta.

IV. O volume da dose é 0,3 ml, por via
subcutanea.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il e IV apenas.

b) I apenas.

c) I e lll apenas.

d) I e ll apenas.

e)lL I, lllelV.

80

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a wvacina da
Poliomielite, assinale a alternativa correta.

a) A Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) é
indicada para pessoas imunodeprimidas,
contatos de pessoa HIV positiva ou com
imunodeficiéncia.

b) O esquema da Vacina Poliomielite 1 e 3
(atenuada) é administrar apenas 2 (duas) doses
aos 2 (dois) e 4 (quatro) meses de idade, com
intervalo de 60 dias entre as doses, minimo de 30
dias.

c) O esquema da vacina Poliomielite 1, 2 e 3
(inativada) é administrar o primeiro reforgo aos
15 meses e o segundo aos 4 (quatro) anos de
idade.

d) O volume da dose da vacina Poliomielite 1, 2 e
3 (inativada) sdo 2 gotas, exclusivamente por via
oral.

e) O esquema da vacina Poliomielite 1, 2 e 3
(inativada) é administrar 3 (trés) doses, aos 2
(dois), 4 (quatro) e 6 (seis) meses de idade, com
intervalo de 60 dias entre as doses. O intervalo
minimo é de 30 dias entre as doses.
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81

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre a Politica Nacional de
Atencdo Bdsica, analise as afirmativas abaixo e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() A Atencdo Basica é o conjunto de acbes de
saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocgdo, prevencdao, protecdo,
diagnéstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo
de danos, cuidados paliativos e vigilancia em
saude, desenvolvida por meio de praticas de
cuidado integrado e gestdo qualificada, realizada
com equipe multiprofissional e dirigida a
populacdo em territdrio definido, sobre as quais
as equipes assumem responsabilidade sanitaria.
() A Atencdo Basica sera a principal porta de
entrada e centro de comunicacdo da Rede de
Atencdo Basica (RAS), coordenadora do cuidado
e ordenadora das acbes e  servicos
disponibilizados na rede.

() AAtencdo Basica sera ofertada integralmente
e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo
com suas necessidades e demandas do territorio,
considerando os determinantes e condicionantes
de saude.

() E proibida exclusdo baseada apenas em idade,
género, raca/cor, etnia, crenga, orientacdo
sexual, identidade de género, estado de saude,
condicdo socioecondmica e escolaridade, exceto
guanto a nacionalidade do individuo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-F-V-F.

b)V-V-V-V.
c)V-F-V-F.

d)V-V-V-F.

e)F-V-V-V.

82

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre as Diretrizes da
Atencdo Basica, analise as afirmativas abaixo e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Regionalizacdo e Hierarquizacdo: pressupde
a continuidade da relagdo de cuidado, com
construcdo de vinculo e responsabilizacdo entre
profissionais e usudrios ao longo do tempo e de
modo permanente e consistente,
acompanhando os efeitos das intervengdes em
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salude e de outros elementos na vida das
pessoas, evitando a perda de referéncias e
diminuindo os riscos de iatrogenia que sdo
decorrentes do desconhecimento das histdrias
de vida e da falta de coordenag¢do do cuidado.
() Cuidado Centrado na Pessoa: aponta para o
desenvolvimento de ac¢des de cuidado de forma
singularizada, que auxilie as pessoas a
desenvolverem o0s conhecimentos, aptidoes,
competéncias e a confianga necessaria para gerir
e tomar decisGes embasadas sobre sua propria
salde e seu cuidado de saude de forma mais
efetiva. O cuidado é construido com as pessoas,
de acordo com suas necessidades e
potencialidades na busca de uma vida
independente e plena. A familia, a comunidade e
outras formas de coletividade sdo elementos
relevantes, muitas vezes condicionantes ou
determinantes na vida das pessoas e, por
consequéncia, no cuidado.

() Participacdo da comunidade: estimular a
participacdo das pessoas, a orientacdo
comunitaria das a¢Oes de salde na Atencao
Basica e a competéncia cultural no cuidado,
como forma de ampliar sua autonomia e
capacidade na constru¢dao do cuidado a sua
saude e das pessoas e coletividades do territorio.
( )Ordenar asredes: reconhecer as necessidades
de saude da populagdo sob sua responsabilidade,
organizando as necessidades desta populacdo
em relacdo aos outros pontos de atencdo a
saude, contribuindo para que o planejamento
das acgbes, assim como, a programacao dos
servicos de saude, parta das necessidades de
saude das pessoas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-F-V-F,

b)F-V-V-V.

c)V-V-V-V.

d)V-F-F-F.

e)F-V-V-F.

83

(SES-DF/IBFC/2022) Sobre as diretrizes para a
telessatide no Brasil no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), analise as afirmativas abaixo.
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I. Maior satisfacdo do usudrio, maior qualidade
do cuidado e menor custo para o SUS.

Il. Atender aos principios bdsicos de qualidade
dos cuidados de saude: segura, oportuna,
efetiva, eficiente, equitativa e centrada no
paciente.

lll. Ampliar filas de espera e tempo para
atendimentos ou diagndsticos especializados.

IV. Evitar os deslocamentos desnecessarios de
pacientes e profissionais de saude.

Estdo corretas as afirmativas:

a)l, Il eIV apenas.

b) | apenas.

c) I, lll e IV apenas.

d) Il e IV apenas.

e), I, llelV.
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