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1
(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
Hanseniase € considerada a forma inicial

da doenca, pode evoluir espontaneamente para
a cura ou para as formas polarizadas em
aproximadamente 25% dos casos, o que costuma
ocorrer no prazo de trés a cinco anos.
Geralmente, encontra-se apenas uma lesdo, de
cor mais clara que a pele normal, com disturbio
da sensibilidade, ou areas circunscritas de pele
com aspecto normal e com disturbio de
sensibilidade, podendo ser acompanhadas de
alopecia e/ou anidrose.

Assinale a  alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Dimorfa.

b) Tuberculdide.

c) Indeterminada.

d) Bordeline.

preencha

2

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) O
tratamento da Tuberculose (TB) sensivel deve ser
realizado em regime ambulatorial,
preferencialmente na Atencdo Primaria a Saude.
O esquema de tratamento de adultos e

adolescentes para TB sensivel compreende duas
fases: a intensiva (ou de ataque) e a de
manutencdo. Na fase da manutencdo, sao
utilizadas duas medicacgdes: e

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) Pirazinamida / Rifampicina.

b) Pirazinamida / Etambutol.

c) Etambutol / Isoniazida.

d) Rifampicina / Isoniazida.

3
(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A dengue é
uma doenga febril aguda, sistémica e dinamica,
gue pode apresentar um amplo espectro clinico,
variando de casos assintomaticos a graves. Na
da dengue, os sinais de alarme, quando
presentes, ocorrem nessa etapa. A maioria deles
é resultante do aumento da permeabilidade
capilar. Essa condicdo marca o inicio da piora
clinica do paciente e sua possivel evolugdo para
o choque, por extravasamento plasmatico. Sem a
identificagdo e o correto manejo nessa fase,
alguns pacientes podem evoluir para as formas
graves. Assinale a alternativa que preencha
corretamente a lacuna.
a) fase critica.
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b) fase febril.
c) fase recuperacdo.
d) fase da cura.

4

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre os
sinais de alarme da Dengue, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

() Dor abdominal intensa (referida ou a
palpacdo) e continua.

() Redugdo no tamanho do figado, a quase a
metade de seu tamanho normal.

( ) Sangramento de mucosa.

( ) Diminuigdo do hematdcrito.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-V-F-V.

b)F-F-V-V.

c)V-F-V-F.

dV-V-F-F.

5

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
Rubéola, analise as afirmativas a seguir e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Doenga exantemadtica aguda, de etiologia
bacteriana, que apresenta baixa contagiosidade.
() Sua importancia epidemioldgica esta
relacionada ao risco de abortos, natimortos e a
sindrome da rubéola congénita.

( ) O reservatorio considerado € o humano.

() O modo de transmissdo ocorre por meio de
contato com secrecdes nasofaringeas de pessoas
infectadas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-F-F, c)V-F-V-F.
b)F-V-V-V. d)F-V-F-F.
6

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre as
doencas Varicela e Herpes-Zdoster, analise as
afirmativas a seguir.

I. O Herpes-Zéster decorre da reativagao do virus
da varicela, que permanece em laténcia no
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sistema nervoso apds a infecgdao primaria. A
reativacdo ocorre na idade adulta, e é mais
comum em pessoas imunocomprometidas.

II. A principal -caracteristica clinica no
HerpesZdster é o polimorfismo das lesdes
cutdneas, que se apresentam nas diversas
formas evolutivas, acompanhadas de prurido.

lll. A Varicela é uma infecgdo viral primaria febril,
aguda, altamente contagiosa, caracterizada por
surgimento de exantema de aspecto
maculopapular e distribuicdo centripeta, que,
apods algumas horas, torna-se vesicular, evolui
rapidamente para pustulas e, posteriormente,
forma crostas secas ndo infecciosas, em trés a
sete dias.

IV. A varicela é caracterizada por manifestacdes
cutaneas dolorosas. O quadro clinico manifesta-
se desde a forma benigna até formas graves.
Estdo corretas as afirmativas:

a) | apenas.

b) Il e IV apenas.

c) I e lll apenas.

d) L1, llelVv.

7

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre as
caracteristicas gerais da Coqueluche, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( ) O ser humano é o Unico reservatério natural.
() Os portadores croénicos e o0s casos
oligossintomaticos, apresentam uma grande
importancia na disseminac¢do da doenca.

( ) Compromete especificamente o aparelho
respiratério (traqueia e bronquios) e se
caracteriza por paroxismos de tosse seca.

( ) Doenga infecciosa aguda, de alta
transmissibilidade, de distribuicdo universal.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-V-V-F, C)F-F-V-V.
b)V-V-V-F. d)V-F-V-V.
8

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Queixas de
diarreias produzidas pela ingestdo de toxinas
alimentares como a Staphylococcus aureus, sao
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bastante comuns em pacientes nas unidades de
pronto socorro. Sobre esse assunto, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( ) A bactéria multiplica-se em alimentos ricos em
proteinas, principalmente maionese, ovos,
presuntos e saladas, e produz a toxina em
algumas horas, antes de o individuo ingerir a
comida.

() As toxinas causam mudanga no sabor, no
cheiro ou na aparéncia dos alimentos pois ndo
sao termoestaveis.

() O quadro clinico inicia-se de uma a seis horas
apos a ingestdo do alimento. Surgem vémitos
intensos, dor abdominal em cdlica, sem febre,
com ou sem diarreia.

() O tratamento é feito com antieméticos e
reposicao hidroeletrolitica, quando indicado.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-V-V.

b)V-F-V-V.

c)F-V-F-V.

d)V-F=F-V.

9

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) O
laboratério desempenha um papel muito
importante na vigilancia do sarampo a medida
gue aumenta o nivel de controle da doenca.
Geralmente, a ocorre na fase aguda da
doenca, desde os primeiros dias até 30 dias apds
o aparecimento do exantema. Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) Deteccdo de anticorpos IgM.

b) Detec¢do de anticorpos IgG.

c) Deteccdo viral.

d) Deteccdo de anticorpos IgV.

10

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) As
hepatites virais sdao doengas causadas por
diferentes virus hepatotrépicos que apresentam
caracteristicas epidemioldgicas, clinicas e
laboratoriais distintas. A é transmitida
pela via fecal-oral, estd relacionada as condicdes
de saneamento basico, e apresenta periodo de
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incubacdo de 15 a 45 dias (média de 30 dias).
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) Hepatite B.

b) Hepatite A.

c) Hepatite C.

d) Hepatite D.

11

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023)
Considerando que normalmente a pele humana
é habitada por bactérias, é preciso que o
instrumentador, assim como os demais
integrantes da equipe cirurgica, antes de vestir o
avental esterilizado e calgar as luvas, realize a
degermacdo das maos e dos antebragos. Sobre
esse assunto, analise as afirmativas a seguir.

|. Deve-se realizar escovacdo demorada e usar
escova com cerdas duras, com os movimentos
repetitivos de vaivém exigidos pela técnica.

Il. Ao finalizar o processo de degermacdo, o
instrumentador deve dirigir-se a sala de
operagao com as mados e os antebragos na
posicao vertical e tendo o cuidado de ndo tocar
em nenhum objeto, para ndo comprometer a
degermacao realizada.

[ll. Uma vez na sala, o instrumentador realiza a
secagem das maos e de parte dos antebragos
com uma compressa esterilizada. O movimento
tem inicio nos cotovelos e continua em direcao
as maos, com movimentos de esfregacao.

Estdo corretas as afirmativas:

a) l e ll apenas.

b) Il apenas.

c) Il e lll apenas.
d) 1, llelll.

12

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
é caracterizada pelo periodo em
gue ndo se observam sinais ou sintomas. O
diagnéstico  faz-se  exclusivamente  pela
reatividade dos testes treponémicos e ndo
treponémicos. A maioria dos diagndsticos ocorre
nesse estagio. Assinale a alternativa que
preencha corretamente a lacuna.
a) Sifilis primaria.
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b) Sifilis latente.
c) Sifilis secundaria.
d) Sifilis terciaria.

13

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
Sindrome do Corrimento Uretral, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( ) O periodo de incubacdo da gonorreia
urogenital varia de dois a cinco dias, variando de
um a dez dias. Para a clamidia, esse periodo é
maior, de 14 a 21 dias.

( ) Durante o sexo vaginal, as taxas de
transmissdo de homens para mulheres sao
maiores do que de mulheres para homens.

() A suscetibilidade a infecgdo ndo é universal e
os anticorpos produzidos em infecgOes
anteriores sao protetores. Portanto, o individuo
ndo vai adquirir a doenca se exposto novamente.
() As mulheres infectadas por N. gonorrhoeae
podem transmitir ao concepto durante o parto
vaginal, mas nao durante a gravidez. Assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta de
cima para baixo.

a)F-F-F-V.

b)V-V-V-V.

c)V-V-F-V.

dF-F-V-F.

14

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A Norma
Regulamentadora 16 (NR 16) sobre as Atividades
e Operac0es Perigosas, refere que o exercicio de
trabalho em condigdes de periculosidade
assegura ao trabalhador a percepcdo de
adicional de , incidente sobre o saldario,
sem os acréscimos resultantes de gratifica¢des,
prémios ou participacdo nos lucros da empresa.
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) 50% (cinquenta por cento).

b) 20% (vinte por cento).

c) 40% (quarenta por cento).

d) 30% (trinta por cento).
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15

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) O sistema
de climatizacdo da sala de desinfeccdo quimica
deve atender além do disposto nas
normatizacGes pertinentes, ou seja, deve
atender outros itens importantes. Sobre este
assunto, analise as afirmativas a seguir e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Garantir vazao minima de ar total de 18,00
m3/h/m2. .

() Manter um diferencial de pressao positivo
entre os ambientes adjacentes.

() Prover exaustdo forcada de todo ar da sala
com descarga para o exterior da edificacao.

() O ar de reposicdo pode ser proveniente dos
ambientes vizinhos, inclusive da area suja.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)vV-VvV-Vv-V.

b)V-F-V-F.

c)F-V-F-V.

dF-V-V-F.

16

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A definicdo
dos artigos hospitalares varia de acordo com o
grau de risco de aquisi¢ao de infecgGes. é
considerado(a) um exemplo de artigo critico.
Assinale a  alternativa que  preencha
corretamente a lacuna.

a) Vidraria para aspiracao.

b) Inaladores.

c) Mascaras de ambu.

d) Cabo de Laringoscopio.

17

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Devem ser
adotadas  cores para seguranca em
estabelecimentos ou locais de trabalho, a fim de
indicar e advertir acerca dos riscos existentes.
Sobre a Norma Regulamentadora (NR) 26 -
Sinalizacdo de Seguranca, analise as afirmativas a
seguir.

I. A utilizacdo de cores ndo dispensa o emprego
de outras formas de prevencado de acidentes.
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II. O uso de cores deve ser o mais reduzido
possivel, a fim de ndo ocasionar distragao,
confusao e fadiga ao trabalhador.

[ll. A rotulagem preventiva do produto quimico
classificado como perigoso a seguranca e saude
dos trabalhadores deve dispor de rotulagem
preventiva simplificada que contenha, no
minimo, a indicacdo do nome.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il e lll apenas.

b) I e Il apenas.

c) Il apenas.

d) 1, llelll.

18

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Entende-
se como trabalho de

teleatendimento/telemarketing aquele cuja
comunicagdao com interlocutores clientes e
usudrios é realizada a distancia, por intermédio
da voz e/ou mensagens eletronicas, com a
utilizacdo simultanea de equipamentos de
audicdo/escuta e fala telefonica e sistemas
informatizados ou manuais de processamento de
dados. A Norma Regulamentadora n? 17 traz
orientacdes sobre o trabalho em
teleatendimento/telemarketing. Sobre 0s
mobilidrios deste posto de trabalho, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

( ) Odispositivo de apontamento na tela (mouse)
deve estar apoiado em uma superficie diferente
da do teclado, colocado em area de fécil alcance
mas, com espago reduzido para sua
movimentacgao.

() As superficies de trabalho devem ser
regulaveis em altura em um intervalo minimo de
13 cm (treze centimetros), medidos de sua face
superior, permitindo o apoio das plantas dos pés
no piso.

() Nos casos em que os pés do operador nao
alcancem o piso, mesmo apds a regulagem do
assento, deve ser fornecido apoio para os pés
gue se adapte ao comprimento das pernas do
trabalhador, permitindo o apoio das plantas dos
pés, com inclinagdo ajustavel e superficie
revestida de material antiderrapante.
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( ) Os assentos devem ser dotados de apoio em
3 (trés pés), sem rodizios cuja resisténcia facilite
deslocamentos involuntdrios.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-V-F-V.

b)V-V-V-V.

c)V-F-V-F.

dF-V-V-F.

19

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A escolha
do curativo é importante para um tratamento
eficaz da ferida. Assinale a alternativa que
apresenta o tipo de lesdo que se indica a Papaina.
a) Lesdo necratica.

b) Lesdo isquémica.

c) Lesdo com bastante exsudato e odor.

d) Lesdo infectada.

20

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023)
é utilizado(a) no

desbridamento quimico. Promove a retirada do

tecido necrético superficial por agao enzimatica,

e acelera o crescimento do tecido de granulacao.

Assinale a alternativa que contenha o produto

utilizado na lesdo pouco exsudativa, com crosta,

necrose e fibrina. Assinale a alternativa que

preencha corretamente a lacuna.

a) Colagenase a 10%.

b) Alginato de Calcio.

c) Papaina a 1%.

d) Acido Graxo essencial.

21

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Assinale a
alternativa que apresenta a finalidade da
aplicacdo de calor sobre a pele do paciente.

a) Facilitar os processos supurativos.

b) Estancar o sangramento.

c) Baixar a temperatura na hipertermia.

d) Contragdo da musculatura.
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22

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
deiscéncia pode trazer o aumento do periodo de
internacao e dos custos hospitalares e um grande
impacto negativo no bem-estar do paciente,
podendo levar a graves problemas de saude se
ndo tratada corretamente. Assinale a alternativa
que apresenta a descricdo da terminologia
Deiscéncia.

a) Separacdo de bordas previamente suturadas
de uma ferida.

b) Corte e separacdo de tecidos do corpo de
forma desnecessaria.

c) Remocdo de um tecido vivo para exame sem a
guantidade adequada.

d) Saida de visceras de sua cavidade por erro do
médico cirurgido.

23

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre o
objetivo da vacinacdo de rotina, que é uma das
estratégias do Programa Nacional de Imunizagao
(PN1), assinale a alternativa correta.

a) E captar e vacinar 100% da populag¢do-alvo.

b) Alcangar altas coberturas vacinais em curto
espacgo de tempo.

c) Interromper a transmissdo de um agente
infeccioso em zona de risco na presencga de caso
suspeito.

d) Evitar a transmissdao de um agente infeccioso
em zona de risco na presengca de caso
confirmado.

24

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre as
particularidades da vacina BCG, analise as
afirmativas a seguir.

I. A Unica comprovagao da vacina¢gdo com BCG
existente é a feita por meio da identificacdo da
cicatriz vacinal.

IIl. Criangas vacinadas na faixa etdria preconizada
gue ndo apresentam cicatriz vacinal, necessitam
ser revacinadas.

[ll. Esta vacina é contraindicada para gestantes e
pessoas imunodeprimidas. Estdo corretas as
afirmativas:

a) l e ll apenas.
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b) Il e lll apenas.

c) lll apenas.
d) 1, llelll.
25

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) O esquema
da vacina contra € administrar 1 (uma)
dose ao nascer, o mais precocemente possivel,
nas primeiras 24 horas, preferencialmente nas
primeiras 12 horas apds o nascimento, ainda na
maternidade. Esta dose pode ser administrada
até 30 dias apdés o nascimento. Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) Hepatite B.

b) Vacina pneumocécica 10-valente (conjugada)
—Pneumo 10v.

c) Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) — VOP.

d) Vacina rotavirus humano (atenuada) — VRH.

26

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
vacina adsorvida Difteria, Tétano e Pertussis
(acelular) tipo adulto — dTpa, assinale a
alternativa correta.

a) Profissionais da saude com esquema de
vacinagao primdrio  completo, deve-se
administrar a vacina dTpa como reforco a cada
dez anos em substituicao da dT.

b) O esquema para gestante é 2 (duas) doses a
cada gestacao, sendo a primeira apenas a partir
da vigésima sétima semana de gestacao.

c) Profissionais da saude com esquema de
vacinacdo primario completo, a vacina dTpa estd
contraindicada como refor¢o a cada dez anos em
substituicdo da dT.

d) Para gestantes que perderam a oportunidade
de serem vacinadas durante a gestacdo, nao
administrar a vacina de dTpa no puerpério pois
neste periodo, esta vacina esta contraindicada.

27

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre o
reforco da vacina adsorvida Difteria e Tétano
adulto — dT (Dupla Adulto), analise as afirmativas
a seguir.

l. Individuos a partir de 7 (sete) anos de idade,
com esquema vacinal completo (3 doses) para
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difteria e tétano, administrar 1 (uma) dose a cada
10 anos apds a ultima dose.

[l. Em todos os casos, apds completar o esquema
basico (DTP, tetra ou penta) e reforgos,
administrar reforco com a dT a cada 10 anos,
apods a ultima dose. lll. Em casos de ferimentos
graves e comunicantes de casos de difteria,
antecipar a dose quando a Ultima foi
administrada ha mais de 5 (cinco) anos.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il apenas. c) I apenas.

b) | e Il apenas. d I, llell

28

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
vacina Pneumocdcica Polissacaridica 23-valente
— Pneumo 23v, assinale a alternativa correta.

a) O volume da dose é 0,3ml e via de
administracdo é a via subcutanea.

b) Administrar 1 (uma) dose em todos os
indigenas a partir de 65 (sessenta e cinco) anos
de idade com ou sem comprovacgao vacinal com
as vacinas pneumocdcicas conjugadas.

¢) Administrar 1 (uma) dose a partir de 50 anos,
em vacinados ou ndo que vivem acamados e/ou
em instituicdes fechadas, como casas geriatricas,
hospitais, unidades de acolhimento/asilos e
casas de repouso.

d) E contraindicada para as criangas menores de
2 (dois) anos de idade.

29

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre as
particularidades da vacina da Varicela
(atenuada), analise as afirmativas a seguir e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Criancgas ndo vacinadas oportunamente aos 4
(quatro) anos de idade, poderdo ser vacinadas
com até 6 (seis) anos 11 meses e 29 dias,
incluindo as criancas indigenas nessa faixa etaria.
( ) Indigenas a partir dos 7 (sete) anos de idade
ndo vacinados ou sem comprovagao vacinal,
administrar 1 (uma) ou duas doses de vacina
varicela (atenuada), a depender do laboratério
produtor.

() Administrar uma dose de reforco até os 6
(seis) anos, 11 meses e 29 dias de idade.
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Correspondente a terceira dose da vacina
varicela, considerando a dose de tetra viral aos
15 meses e outra aos 4 anos de idade.

( ) Profissionais da saude ndo vacinados e que
trabalham na darea assistencial, especialmente
em contato com pessoas imunodeprimidas e os
da drea de pediatria devem receber uma ou duas
doses de vacina varicela (atenuada), a depender
do laboratério produtor.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-F-V.

b)V-V-F-F.

c)F-F-V-F.

dF-V-F-V.

30

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
Vacina poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) — VIP,
analise as afirmativas a seguir e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) O esquema consiste em administrar 3 (trés)
doses, aos 2 (dois), 4 (quatro) e 6 (seis) meses de
idade, com intervalo de 60 dias entre as doses. O
intervalo minimo é de 30 dias entre as doses.

( ) Quanto ao volume da Dose e Via de
Administracdo: duas gotas, exclusivamente por
via oral.

( ) Realizar reforco aos 15 meses e o segundo aos
4 (quatro) anos de idade. Assinale a alternativa
que apresenta a sequéncia correta de cima para
baixo.

a)V-F-F.

b)V-V-V.

C)F-V-V.

d)F-V-F.

31

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
vacinacdo simultanea com vacina febre amarela
(atenuada), analise as afirmativas a seguir e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Criangas menores de 2 (dois) anos de idade
gue nunca foram vacinadas com as vacinas febre
amarela e triplice viral ou tetra viral: N&o
administrar simultaneamente as vacinas febre
amarela e triplice viral (sarampo, caxumba e
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rubéola) ou tetraviral (sarampo, caxumba,
rubéola e varicela), devido a possibilidade da
diminuicdo da resposta imune pela vacinagao
concomitante ou com intervalo inferior a 30 dias.
( ) Criancas menores de 2 (dois) anos de idade,
vacinadas anteriormente com as vacinas triplice
viral ou tetraviral e ndo vacinada contra a febre
amarela, podera receber simultaneamente as
vacinas triplice viral ou tetraviral com a vacina
febre amarela.

() Pessoas a partir de 2 anos (dois) de idade e
adultos em qualquer idade: As vacinas febre
amarela e triplice viral ou tetraviral podem ser
administradas simultaneamente. Porém, se nao
administradas simultaneamente, deve-se
respeitar o intervalo de 30 dias entre as doses,
minimo de 15 dias.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-F-F.

b)V-V-V.

c)V-F-V.

d)F-V-F.

32

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) O
Telesaude Brasil Redes oferta aos trabalhadores
das Redes de Atencio a Satde no Sistema Unico
de Saude (SUS) alguns beneficios. O (A) é
uma resposta sistematizada, construida com
base em revisdao bibliografica, nas melhores
evidéncias cientificas e clinicas e no papel
ordenador da atencdo basica a saude, a
perguntas originadas das teleconsultorias, e
selecionadas a partir de critérios de relevancia e
pertinéncia em relacdo as diretrizes do SUS.
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) Teleconsultoria.

b) Segunda Opinido Formativa.

c) Tele-educacao.

d) Diagndstico de ponta.

33

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo Basica,
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS),
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correlacione as colunas de cima para baixo e, a
seguir, assinale a alternativa correta.

A. Populacao Adscrita

B. Resolutividade

C. Longitudinalidade do cuidado

D. Territorializacdo e Adstricao

() Pressupde a continuidade da relacdo de
cuidado, com construcdio de vinculo e
responsabilizacdo entre profissionais e usuarios
ao longo do tempo e de modo permanente e
consistente, acompanhando os efeitos das
intervengdes em saude e de outros elementos na
vida das pessoas, evitando a perda de referéncias
e diminuindo os riscos de iatrogenia que sao
decorrentes do desconhecimento das histdrias
de vida e da falta de coordenacdo do cuidado.

( ) Permitir o planejamento, a programacao
descentralizada e o desenvolvimento de agdes
setoriais e intersetoriais com foco em um
territério especifico, com impacto na situagao,
nos condicionantes e determinantes da saude
das pessoas e coletividades que constituem
aquele espaco e estdo, portanto, adstritos a ele.
() Populagdo que estd presente no territério da
unidade basica de saude, de forma a estimular o
desenvolvimento de relagdes de vinculo e
responsabilizacdo entre as equipes e a
populacdo, garantindo a continuidade das acdes
de saude e a longitudinalidade do cuidado e com
o objetivo de ser referéncia para o seu cuidado.
( ) Reforga a importancia da Atengdo Basica ser
resolutiva, utilizando e articulando diferentes
tecnologias de cuidado individual e coletivo, por
meio de uma clinica ampliada capaz de construir
vinculos positivos e intervengdes clinica e
sanitariamente efetivas, centrada na pessoa, na
perspectiva de ampliagdo dos graus de
autonomia dos individuos e grupos sociais.
a)B,A,D,C.

b)D, C, B, A.

c)A,B,C,D.

d)C, D, A, B.

34

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) O Brasil é
considerado o maior consumidor de agrotdxicos
no mundo, decorrente do modelo de
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desenvolvimento  comprometido com a
producdo de bens primdrios para exportagdao. Os
agrotdxicos incluem um grande grupo de
substancias quimicas utilizadas intensamente
pelo setor agropecudrio, tanto na producgdo e
armazenamento de graos e sementes (soja, café
etc.), cana-de-acucar, algoddo, como também de
flores, frutas, verduras e legumes. O
reconhecimento da toxicidade de um produto,
considerando os efeitos agudos, baseia-se na
dose . Assinale a alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) segura 40 (DS 40).

b) fatal 30 (DF 30).

c) letal 50 (DL 50).

d) mortal 25 (DM 25).

35

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) E
atribuicdo do profissional da Saude que atua na
Atencdo Basica orientar as mulheres com
resultado de exame citopatoldégico normal a
seguir a rotina de rastreamento. Sobre os
achados de alteragbes celulares benignas
(reativas ou reparativas), analise as afirmativas a
seguir e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) A Inflamagao sem identificacdo de agente é
caracterizada pela presenca de alteracdes
celulares epiteliais, geralmente determinadas
pela acdo de agentes fisicos, os quais podem ser
radioativos, mecanicos ou térmicos e quimicos,
como medicamentos abrasivos ou causticos,
quimioterdpicos e acidez vaginal sobre o epitélio
glandular.

( ) Ocasionalmente, podem-se observar
alteragdes, em decorréncia do uso do dispositivo
intrauterino (DIU), em células endometriais e
endocervicais.

( ) O Papanicolaou apresenta evidentes
limitagdes no estudo microbiolégico, de forma
gue algumas alteracdes podem se dever a
patdgeno ndo identificado. Assinale a alternativa
gue apresenta a sequéncia correta de cima para
baixo.

a)F-V-F.

b)V-V-V.

c)V-F-V.
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dV-V-F.

36

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre o
método anticoncepcional a ser utilizado durante
a fase do aleitamento materno, analise as
afirmativas a seguir.

I. O DIU pode ser inserido imediatamente apds o
parto ou a partir de quatro semanas pds-parto.
II. Os métodos comportamentais — tabelinha,
muco cervical, entre outros — poderao ser usados
sempre, mesmo com ciclo menstrual irregular.
[ll. O anticoncepcional hormonal oral sé de
progesterona (minipilula) pode ser utilizado pela
mulher que estda amamentando. O seu uso deve
ser iniciado apds 6 semanas do parto.

IV. Para orientar o wuso de métodos
anticoncepcionais no pés-parto, deve-se
considerar o tempo pds-parto, o padriao da
amamentacdo, o retorno ou ndo da menstruacao
e os possiveis efeitos dos anticoncepcionais
hormonais sobre a lactacdo e o lactente.

Estdo corretas as afirmativas:

a) IV apenas.

b) I e IV apenas.

c) 1, lll e IV apenas.

d) LI, e lV.

37

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Durante a
consulta de enfermagem, o enfermeiro precisa
calcular a data provdvel do parto (DPP) da
gestante, com data da Uultima menstruacao
(DUM) em 13 de agosto de 2022. Faga o calculo
e assinale a alternativa correta.

a) DPP em 20 de maio de 2023.

b) DPP em 16 de abril de 2023.

c) DPP em 06 de maio de 2023.

d) DPP em 13 de maio de 2023.

38

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Um dos
principios da Bioética é a obrigagao de ndo causar
danos, de nao prejudicar intencionalmente. E
esse dano ndo fica restringido apenas aos
aspectos fisicos, como a dor, as incapacidades e
a morte, mas inclui o ambito psiquico, social e
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moral. Assinale a alternativa que contemple o
principio da Bioética citado.

a) Impericia.

b) Beneficéncia.

c) Ndo maleficéncia.

d) Negligéncia.

39

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A Bioética
surge com o avango das ciéncias biomédicas que
trouxeram questdes relacionadas com a vida.
Dentre os modelos de analise em Bioética temos
o (a) gue na defesa da liberdade confere
centralidade ao direito do individuo dispor de seu
corpo e decidir sobre sua vida. Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) cuidado.

b) casuistica.

c) liberalismo.

d) principialista.

40

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Processo
deliberado, sistematico e continuo, realizado
com o auxilio de métodos e técnicas variadas,
gque tem por finalidade a obtencdo de
informacdes sobre a pessoa, familia ou
coletividade humana e sobre suas respostas em
um dado momento do processo saude e doenca.
Considerando o texto, assinale a alternativa que
apresenta a fase do Processo de Enfermagem
citado.

a) Avaliacdo de Enfermagem.

b) Diagndstico de Enfermagem.

c) Historico de Enfermagem.

d) Implementacao.

41

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Os locais
mais utilizados para verificacdo da temperatura
corporal sdo cavidades oral e retal e regido axilar.
Em média, a temperatura oral considerada
normal é a 37°C, e a temperatura axilar e
a retal Assinale a alternativa que
preencha correta e respectivamente as lacunas.
a) 1,0°C mais baixa / 1,0°C mais baixa.

b) 0,6°C mais baixa / 0,6°C mais alta.
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c) 0,8°C mais alta / 0,8°C mais alta.
d) 0,5°C mais alta / 0,5°C mais baixa.

42

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
temperatura corporal reflete o equilibrio entre a
producdo e a perda de calor de determinado
organismo. O calor pode ser perdido por alguns
mecanismos como que é responsavel
pela perda de calor entre o organismo e o meio
sem contato direto e é responsavel por 50 a 70%
da perda de calor de uma pessoa em repouso em
um ambiente neutro (a 28°C). Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) Sublimagao.

b) Evaporacao.

c) Irradiacdo.

d) Conducao.

43

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
temperatura corporal reflete o equilibrio entre a
producdo e a perda de calor de determinado
organismo. O calor pode ser perdido por alguns
mecanismos como que é responsavel
pela perda de calor entre o organismo e o meio
sem contato direto e é responsavel por 50 a 70%
da perda de calor de uma pessoa em repouso em
um ambiente neutro (a 28°C). Assinale a
alternativa que preencha corretamente a lacuna.
a) Sublimagao.

b) Evaporacao.

c) Irradiacdo.

d) Conducao.

44

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) No
Diabetes Mellitus, sobre os fatores adicionais
gque podem indicar a necessidade de maior
frequéncia de consultas e o rastreamento de
complicacdes em membros inferiores, analise as
afirmativas a seguir e dé valores Verdadeiro (V)
ou Falso (F).

() Presenca de calos, calosidades nos pés,
micoses (interdigital ou ungueal), unhas
encravadas, deformidades nos pés e
pododactilos.
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() Alto nivel de conhecimento sobre cuidados
preventivos.

( ) CondicOes de higiene adequadas.

( ) Residéncia em instituicdo de longa
permanéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)F-V-F-V.

b)V-V-V-V.

c)V-F-F-F.

d)V-F-F-V.

45

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
prevaléncia de sobrepeso e obesidade infantil
estd aumentando em todo o mundo, com
reflexos em curto e longo prazos na saude
publica. Sobre este assunto, analise as
afirmativas a seguir.

I. A aterosclerose e a hipertensdo arterial sao
processos patoldgicos iniciados na infancia e,
entre os fatores de risco para doencas e agravos
nao transmissiveis, estdo os habitos alimentares
desregrados e a falta de atividade fisica.

. No desenvolvimento da crianga, sdo
considerados fatores de risco para a obesidade o
sobrepeso ou obesidade dos pais.

lll. A obesidade materna, mesmo antes da
gestacdo, ndo se correlaciona ao indice de massa
corpdrea da crianca em qualquer faixa etaria.

IV. No desenvolvimento da crianga, sdo
considerados fatores de risco para a obesidade a
inatividade fisica, indiretamente avaliada pelo
numero de horas em que a crianga assiste a
televisdo. Deve ser encorajado que se reduza a 2
horas/dia o tempo com atividades sedentarias,
como videogames, computador e televisdo.
Estdo corretas as afirmativas:

a)l, llelV apenas.

b) Il, lll e IV apenas.

c) ll e IV apenas.

d) LI, llelVv.

46

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Foi
prescrita a posicdo Semi-Fowler para um
portador de patologia respiratdria. Assinale a
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alternativa correta que contenha a descricdo da
posicdo solicitada ao Técnico de Enfermagem.

a) A partir do decubito dorsal, elevar a cabeceira
da cama em 45° sem flexdo dos membros
inferiores, que permanecem estendidos.

b) O paciente é colocado em decubito dorsal
horizontal, com o corpo inclinado, de forma que
a cabeca figue em nivel mais baixo em relacdo ao
corpo.

c) O paciente deve ficar de pé, com o peso
distribuido igualmente nos membros inferiores,
os pés ligeiramente afastados sobre chdo
forrado, quando descalgo.

d) Colocar o paciente em decubito lateral
esquerdo com a cabeca apoiada no travesseiro.

47

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023)
Considerando que a técnica na coleta de urina
depende do tipo de exame solicitado, assinale a
alternativa correta.

a) A cultura deve ser coletada pela manh3, na
segunda mic¢do do dia e ndo requer cuidados
especificos.

b) O teste de gravidez requer -cuidados
especificos, orientar higiene previa dos genitais
externos, desprezar o primeiro jato da urina e
coletar o jato médio em recipiente limpo e seco.
c) Para proteinuria, clearance ou urina de 24
horas, estabelecer o horario de inicio e término
da coleta, e orientar que em caso de perda de
volume, ndo é necessario reiniciar o processo.

d) Para glicosuria e cetonduria, quando realizada
na unidade, verificar logo apds a micgao, imergir
a fita reagente na urina e comparar com o padrao
definido no rétulo do frasco, no tempo
estipulado pelo fabricante.

48

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A anosmia
pode ser um problema por si sé ou um sintoma
de outra complicagdo na saude, podendo ser
permanente ou temporario. Assinale a
alternativa que contenha a definicdo de
Anosmia.

a) Auséncia de olfato.

b) Processo inflamatério com secre¢do nasal.

11
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c) Perda de audicao.
d) Auséncia ou diminuicdo da voz.

49

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Em uma
unidade de saude foi prescrito pelo médico
Penicilina  Cristalina  3.500.000 Ul para
administracdo endovenosa, diluida em Soro
Fisioldgico 0,9% de 250 ml, para correr em 2
horas. Temos disponivel frascos ampolas de
Penicilina Cristalina 5.000.000 Ul e Soro
Fisioldgico 0,9% de 250 ml. Faga o cdlculo e
assinale a alternativa correta que contenha a
guantidade em ml que sera aspirada do frasco
ampola da Penicilina Cristalina 5.000.000 Ul para
0 preparo da prescricdao e quantidade de gotas
por minuto para correr O SOro no prazo
estipulado.

a) 7 ml; 125 gotas por minuto.

b) 7 ml; 43 gotas por minuto.

c) 5 ml; 42 gotas por minuto.

d) 3,5 ml; 83 gotas por minuto.

50

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
prescricdo médica é Penicilina Cristalina
2.400.000 Ul para administragao endovenosa,
diluida em Soro Fisioldgico 0,9% de 100 ml, para
correr em 1 hora. Temos disponivel frascos
ampolas de Penicilina Cristalina 5.000.000 Ul e
Soro Fisiolégico 0,9% de 100 ml. Assinale a
alternativa que apresenta a quantidade em ml
gue serd aspirada do frasco ampola da Penicilina
Cristalina 5.000.000 Ul para o preparo da
prescricdo e quantidade de gotas por minuto
para correr o soro no prazo estipulado.

a) 2,5 ml; 33 gotas por minuto.

b) 4,8 ml; 35 gotas por minuto.

c) 2,4 ml; 17 gotas por minuto.

d) 3,2 ml; 17 gotas por minuto.

51

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Foi
prescrito banho de Permanganato de Potdssio
(KMnOa4) a 1:30.000, usando comprimidos de
KMnOs de 200 mg. O Técnico de Enfermagem vai
precisar de comprimido(s) de KMnO4 de
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200mg para preparar seis litros da solucdo.
Assinale a  alternativa que preencha
corretamente a lacuna.

a) 2.

b) 0,5.

c) 1,5.

d) 1.

52

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Em uma

unidade de internacao foi prescrito pelo médico

uma solugdo de Permanganato de Potdssio

(KMnO4) a 1:20.000, usando comprimidos de

KMnOs de 100mg. O enfermeiro vai precisar de
comprimido(s) de KMnO4 de 100mg para

preparar cinco litros da solucdo. Assinale a

alternativa que preencha corretamente a lacuna.

a) 2,5.

b) 2,0.

c) 1,0.

d) 1,5.

53

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A inclusdo
do indice de Massa Corporal (IMC) como
parametro de avaliacdo permite que a crianca
seja mais bem avaliada na sua relacdo peso verso
comprimento (para menores de 2 anos) ou peso
verso altura (para maiores de 2 anos). Sobre IMC
na crianga, analise as afirmativas a seguir.

I. Auxilia na classificacdo de criangas que em um
determinado periodo estiveram desnutridas e
tiveram o comprometimento de sua estatura,
possibilitando uma melhor identificacdo de
criangas com excesso de peso e baixa estatura.
Il. O peso por idade mostra se a crianga esta com
peso abaixo do recomendado para a sua idade, e
também se a sua estatura ja foi comprometida.
[ll. O IMC ja foi validado em criangas como bom
marcador de adiposidade e sobrepeso,
apresentando estreita correlagdo com outros
parametros que avaliam a porcentagem de
gordura corpdrea, como as pregas cutaneas, a
densitometria e a bioimpedancia
eletromagnética.

IV. Recomenda-se o uso do IMC apenas a partir
de 2 anos de idade.
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Estdo corretas as afirmativas:
a) | apenas.

b) I, lll e IV apenas.

c) I e lll apenas.

d) L, e lV.

54

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) A Doenca
Hemolitica Perinatal (DHP) caracteriza-se pela
hemdlise fetal, com suas multiplas e graves
repercussdes sobre a vitalidade do feto. E
também conhecida como isoimunizagdo
(producdo de anticorpos em resposta a
antigenos provenientes de um ser da mesma
espécie), a DHP tem como pré-requisito a
transfusdo de sangue com para a mulher
com . Assinale a alternativa que preencha
correta e respectivamente as lacunas.

a) Fator Rh negativo / Fator Rh negativo.

b) Fator Rh positivo / Fator Rh negativo.

c) Fator Rh positivo / Fator Rh positivo.

d) Fator Rh negativo / Fator Rh positivo.

55

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre o
Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), analise as afirmativas a
seguir.

. E caracterizada pela presenca de desempenho
inapropriado na atencdo e na atividade, de inicio
na infancia, e marcado por desatencao,
impulsividade e hiperatividade.

II. A fim de satisfazer os critérios diagndsticos, o
transtorno deve estar presente por, pelo menos,
6 meses, comprometer o funcionamento
académico ou social e ocorrer antes dos 7 anos
de idade.

lIl. E muito comum o individuo apresentar o
mesmo nivel de disfuncdo em todos os contextos
ou dentro do mesmo contexto em todos os
momentos. Os sintomas tipicamente melhoram
em situacdes que exigem atencdo ou esforco
mental constante.

IV. No ambiente escolar, as criangas iniciam
rapidamente um teste, mas respondem apenas
as primeiras questdes, frequentemente sdo
irritaveis e instaveis emocionalmente.

wWww.romulopassos.com.br

W EDITORA
Brasileiro
Passos

Estdo corretas as afirmativas:
a)l, 1, llelV.

b) I e Il apenas.

c) | apenas.

d) 1, Il e IV apenas.

56

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Quanto a
anorexia nervosa, assinale a alternativa correta.
a) A Anorexia Nervosa € um transtorno alimentar
caracterizado por uma busca deliberada e
inexoravel da magreza, por meio de intensa
restricdo alimentar, comportamentos voltados
ao controle do peso e comportamentos
purgativos, com manutenc¢do do peso corporal
abaixo do minimo adequado para a idade e
altura.

b) Na Anorexia Nervosa, o estado de desnutricdo
¢ acompanhado de disturbios enddcrinos que
ocasionam grandes volumes menstruais nas
portadoras, levando a uma anemia profunda,
mas nao ha distor¢cdo da imagem corporal.

c) A Anorexia Nervosa do tipo purgativo é a perda
de peso ocasionada pela ingestdo ilimitada de
alimento.

d) A Anorexia Nervosa do tipo restritivo é a ganho
de peso mesmo sendo induzido por vémitos.

57

(Prefeitura de  Cuiaba-MT/IBFC/2023) A
alimentacdo e a hidratacdo interferem
diretamente no desenvolvimento e no
crescimento do individuo e na capacidade de
trabalhos fisico e intelectual. Sobre esse assunto,
assinale a alternativa correta.

a) O organismo humano é capaz de armazenar
maior quantidade de vitaminas hidrossoluveis do
gue lipossoluveis.

b) Aminodcidos ndo essenciais sdo aqueles que o
organismo é incapaz de sintetizar, devem ser
fornecidos por meio de outras fontes.

c) Proteinas sdo nutrientes essenciais na
formacdo de enzimas, hormonios e células,
indispensaveis no processo de crescimento e
regeneracdo dos tecidos.
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d) A vitamina D interfere no metabolismo dos
carboidratos, e a caréncia pode desencadear a
beribéri.

58

(Prefeitura de Cuiaba-MT/IBFC/2023) Sobre a
atuacao do circulante, durante a indugdo
anestésica, analise as afirmativas a seguir e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Apoiar o braco do paciente no suporte
acolchoado, mesmo que nao haja utilizacdo de
soro, tendo o cuidado de manter um angulo
superior a 90° com o corpo, para prevenir
desconfortos no pds-operatdrio.
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() Fornecer ao anestesiologista os materiais e
medicamentos que ele necessitar.

() Ajudar o anestesiologista a observar
alteragbes que o paciente possa apresentar no
decorrer da anestesia, como mudanca na
coloragdo da pele e da mucosa e sudorese,
prevenindo assim complicagdes.

() Controlar o gotejamento de soro e demais
infusdes venosas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a)V-V-V-F.

b)F-V-V-F.

C)F-V-V-V.

d)V-V-V-V.
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