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Mentoria 
EBSERH/IBFC 
Prova Comentada da 
Prefeitura de Cuiabá-MT/2023 
Dia 02/10/2023 (segunda-feira), às 20h 

1 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

Hanseníase ______ é considerada a forma inicial 

da doença, pode evoluir espontaneamente para 

a cura ou para as formas polarizadas em 

aproximadamente 25% dos casos, o que costuma 

ocorrer no prazo de três a cinco anos. 

Geralmente, encontra-se apenas uma lesão, de 

cor mais clara que a pele normal, com distúrbio 

da sensibilidade, ou áreas circunscritas de pele 

com aspecto normal e com distúrbio de 

sensibilidade, podendo ser acompanhadas de 

alopecia e/ou anidrose.  

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) Dimorfa.  

b) Tuberculóide.  

c) Indeterminada.  

d) Bordeline. 

 

2 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O 

tratamento da Tuberculose (TB) sensível deve ser 
realizado em regime ambulatorial, 

preferencialmente na Atenção Primária a Saúde. 

O esquema de tratamento de adultos e 

adolescentes para TB sensível compreende duas 

fases: a intensiva (ou de ataque) e a de 

manutenção. Na fase da manutenção, são 

utilizadas duas medicações: ______ e ______.  

Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas.  

a) Pirazinamida / Rifampicina.  

b) Pirazinamida / Etambutol.  

c) Etambutol / Isoniazida.  

d) Rifampicina / Isoniazida. 

 

3 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A dengue é 

uma doença febril aguda, sistêmica e dinâmica, 

que pode apresentar um amplo espectro clinico, 

variando de casos assintomáticos a graves. Na 

______ da dengue, os sinais de alarme, quando 

presentes, ocorrem nessa etapa. A maioria deles 

é resultante do aumento da permeabilidade 

capilar. Essa condição marca o início da piora 

clínica do paciente e sua possível evolução para 

o choque, por extravasamento plasmático. Sem a 

identificação e o correto manejo nessa fase, 

alguns pacientes podem evoluir para as formas 

graves. Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) fase crítica.  
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b) fase febril.  

c) fase recuperação.  

d) fase da cura. 

 

4 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre os 

sinais de alarme da Dengue, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(  ) Dor abdominal intensa (referida ou à 

palpação) e contínua.  

(  ) Redução no tamanho do fígado, à quase a 

metade de seu tamanho normal.  

(  ) Sangramento de mucosa.  

(  ) Diminuição do hematócrito.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) F - V - F - V.  

b) F - F - V - V.  

c) V - F - V - F.  

d) V - V - F - F. 

 

5 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

Rubéola, analise as afirmativas a seguir e dê 

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

( ) Doença exantemática aguda, de etiologia 

bacteriana, que apresenta baixa contagiosidade.  

( ) Sua importância epidemiológica está 

relacionada ao risco de abortos, natimortos e a 

síndrome da rubéola congênita.  

(  ) O reservatório considerado é o humano.  

( ) O modo de transmissão ocorre por meio de 

contato com secreções nasofaríngeas de pessoas 

infectadas.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - V - F - F.  c) V - F - V - F. 

b) F - V - V - V.  d) F - V - F - F. 

 

6 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre as 

doenças Varicela e Herpes-Zóster, analise as 

afirmativas a seguir.  

I. O Herpes-Zóster decorre da reativação do vírus 

da varicela, que permanece em latência no 

sistema nervoso após a infecção primária. A 

reativação ocorre na idade adulta, e é mais 

comum em pessoas imunocomprometidas.  

II. A principal característica clínica no 

HerpesZóster é o polimorfismo das lesões 

cutâneas, que se apresentam nas diversas 

formas evolutivas, acompanhadas de prurido.  

III. A Varicela é uma infecção viral primária febril, 

aguda, altamente contagiosa, caracterizada por 

surgimento de exantema de aspecto 

maculopapular e distribuição centrípeta, que, 

após algumas horas, torna-se vesicular, evolui 

rapidamente para pústulas e, posteriormente, 

forma crostas secas não infecciosas, em três a 

sete dias. 

IV. A varicela é caracterizada por manifestações 

cutâneas dolorosas. O quadro clinico manifesta-

se desde a forma benigna até formas graves.  

Estão corretas as afirmativas:  

a) I apenas.  

b) II e IV apenas.  

c) I e III apenas.  

d) I, II, III e IV. 

 

7 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre as 

características gerais da Coqueluche, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(  ) O ser humano é o único reservatório natural.  

( ) Os portadores crônicos e os casos 

oligossintomáticos, apresentam uma grande 

importância na disseminação da doença.  

( ) Compromete especificamente o aparelho 

respiratório (traqueia e brônquios) e se 

caracteriza por paroxismos de tosse seca.  

( ) Doença infecciosa aguda, de alta 

transmissibilidade, de distribuição universal.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) F - V - V - F.    c) F - F - V - V.  

b) V - V - V - F.   d) V - F - V - V. 

 

8 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Queixas de 

diarreias produzidas pela ingestão de toxinas 

alimentares como a Staphylococcus aureus, são 



 
 

www.romulopassos.com.br 3 

 Mentoria EBSERH/IBFC 

bastante comuns em pacientes nas unidades de 

pronto socorro. Sobre esse assunto, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(  ) A bactéria multiplica-se em alimentos ricos em 

proteínas, principalmente maionese, ovos, 

presuntos e saladas, e produz a toxina em 

algumas horas, antes de o indivíduo ingerir a 

comida.  

(  ) As toxinas causam mudança no sabor, no 

cheiro ou na aparência dos alimentos pois não 

são termoestáveis. 

(   ) O quadro clínico inicia-se de uma a seis horas 

após a ingestão do alimento. Surgem vômitos 

intensos, dor abdominal em cólica, sem febre, 

com ou sem diarreia. 

( ) O tratamento é feito com antieméticos e 

reposição hidroeletrolítica, quando indicado.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - V - V - V.  

b) V - F - V - V.  

c) F - V - F - V.  

d) V - F – F - V. 

 

9 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O 

laboratório desempenha um papel muito 

importante na vigilância do sarampo a medida 

que aumenta o nível de controle da doença. 

Geralmente, a ______ ocorre na fase aguda da 

doença, desde os primeiros dias até 30 dias após 

o aparecimento do exantema. Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) Detecção de anticorpos IgM.  

b) Detecção de anticorpos IgG.  

c) Detecção viral.  

d) Detecção de anticorpos IgV. 

 

10 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) As 

hepatites virais são doenças causadas por 

diferentes vírus hepatotrópicos que apresentam 

características epidemiológicas, clínicas e 

laboratoriais distintas. A ______ é transmitida 

pela via fecal-oral, está relacionada às condições 

de saneamento básico, e apresenta período de 

incubação de 15 a 45 dias (média de 30 dias). 

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) Hepatite B.  

b) Hepatite A.  

c) Hepatite C.  

d) Hepatite D. 

 

11 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) 

Considerando que normalmente a pele humana 

é habitada por bactérias, é preciso que o 

instrumentador, assim como os demais 

integrantes da equipe cirúrgica, antes de vestir o 

avental esterilizado e calçar as luvas, realize a 

degermação das mãos e dos antebraços. Sobre 

esse assunto, analise as afirmativas a seguir.  

I. Deve-se realizar escovação demorada e usar 

escova com cerdas duras, com os movimentos 

repetitivos de vaivém exigidos pela técnica.  

II. Ao finalizar o processo de degermação, o 

instrumentador deve dirigir-se à sala de 

operação com as mãos e os antebraços na 

posição vertical e tendo o cuidado de não tocar 

em nenhum objeto, para não comprometer a 

degermação realizada. 

III. Uma vez na sala, o instrumentador realiza a 

secagem das mãos e de parte dos antebraços 

com uma compressa esterilizada. O movimento 

tem início nos cotovelos e continua em direção 

às mãos, com movimentos de esfregação. 

Estão corretas as afirmativas:  

a) I e II apenas.  

b) II apenas.  

c) II e III apenas.  

d) I, II e III. 

 

12 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

___________ é caracterizada pelo período em 

que não se observam sinais ou sintomas. O 

diagnóstico faz-se exclusivamente pela 

reatividade dos testes treponêmicos e não 

treponêmicos. A maioria dos diagnósticos ocorre 

nesse estágio. Assinale a alternativa que 

preencha corretamente a lacuna.  

a) Sífilis primária. 
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b) Sífilis latente.  

c) Sífilis secundária.  

d) Sífilis terciária. 

 

13 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

Síndrome do Corrimento Uretral, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(   ) O período de incubação da gonorreia 

urogenital varia de dois a cinco dias, variando de 

um a dez dias. Para a clamídia, esse período é 

maior, de 14 a 21 dias.  

(   ) Durante o sexo vaginal, as taxas de 

transmissão de homens para mulheres são 

maiores do que de mulheres para homens.  

(   ) A suscetibilidade à infecção não é universal e 

os anticorpos produzidos em infecções 

anteriores são protetores. Portanto, o indivíduo 

não vai adquirir a doença se exposto novamente. 

(   ) As mulheres infectadas por N. gonorrhoeae 

podem transmitir ao concepto durante o parto 

vaginal, mas não durante a gravidez. Assinale a 

alternativa que apresenta a sequência correta de 

cima para baixo.  

a) F - F - F - V.  

b) V - V - V - V.   

c) V - V - F - V.   

d) F - F - V - F. 

 

14 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A Norma 

Regulamentadora 16 (NR 16) sobre as Atividades 

e Operações Perigosas, refere que o exercício de 

trabalho em condições de periculosidade 

assegura ao trabalhador a percepção de 

adicional de ______, incidente sobre o salário, 

sem os acréscimos resultantes de gratificações, 

prêmios ou participação nos lucros da empresa. 

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) 50% (cinquenta por cento).  

b) 20% (vinte por cento).  

c) 40% (quarenta por cento).  

d) 30% (trinta por cento). 

 

 

15 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O sistema 

de climatização da sala de desinfecção química 

deve atender além do disposto nas 

normatizações pertinentes, ou seja, deve 

atender outros itens importantes. Sobre este 

assunto, analise as afirmativas a seguir e dê 

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

(   ) Garantir vazão mínima de ar total de 18,00 

m3/h/m2 .  

(   ) Manter um diferencial de pressão positivo 

entre os ambientes adjacentes.  

(   ) Prover exaustão forçada de todo ar da sala 

com descarga para o exterior da edificação.  

(   ) O ar de reposição pode ser proveniente dos 

ambientes vizinhos, inclusive da área suja.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - V - V - V.   

b) V - F - V - F.   

c) F - V - F - V.   

d) F - V - V - F. 

 

16 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A definição 

dos artigos hospitalares varia de acordo com o 

grau de risco de aquisição de infecções. ______ é 

considerado(a) um exemplo de artigo crítico. 

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) Vidraria para aspiração.  

b) Inaladores.  

c) Máscaras de ambú.  

d) Cabo de Laringoscópio. 

 

17 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Devem ser 

adotadas cores para segurança em 

estabelecimentos ou locais de trabalho, a fim de 

indicar e advertir acerca dos riscos existentes. 

Sobre a Norma Regulamentadora (NR) 26 - 

Sinalização de Segurança, analise as afirmativas a 

seguir. 

I. A utilização de cores não dispensa o emprego 

de outras formas de prevenção de acidentes.  
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II. O uso de cores deve ser o mais reduzido 

possível, a fim de não ocasionar distração, 

confusão e fadiga ao trabalhador.  

III. A rotulagem preventiva do produto químico 

classificado como perigoso a segurança e saúde 

dos trabalhadores deve dispor de rotulagem 

preventiva simplificada que contenha, no 

mínimo, a indicação do nome.  

Estão corretas as afirmativas:  

a) II e III apenas.          

b) I e II apenas.        

c) II apenas.           

d) I, II e III. 

 

18 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Entende-

se como trabalho de 

teleatendimento/telemarketing aquele cuja 

comunicação com interlocutores clientes e 

usuários é realizada a distância, por intermédio 

da voz e/ou mensagens eletrônicas, com a 

utilização simultânea de equipamentos de 

audição/escuta e fala telefônica e sistemas 

informatizados ou manuais de processamento de 

dados. A Norma Regulamentadora nº 17 traz 

orientações sobre o trabalho em 

teleatendimento/telemarketing. Sobre os 

mobiliários deste posto de trabalho, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(  ) O dispositivo de apontamento na tela (mouse) 

deve estar apoiado em uma superfície diferente 

da do teclado, colocado em área de fácil alcance 

mas, com espaço reduzido para sua 

movimentação. 

(  ) As superfícies de trabalho devem ser 

reguláveis em altura em um intervalo mínimo de 

13 cm (treze centímetros), medidos de sua face 

superior, permitindo o apoio das plantas dos pés 

no piso.  

(  ) Nos casos em que os pés do operador não 

alcancem o piso, mesmo após a regulagem do 

assento, deve ser fornecido apoio para os pés 

que se adapte ao comprimento das pernas do 
trabalhador, permitindo o apoio das plantas dos 

pés, com inclinação ajustável e superfície 

revestida de material antiderrapante.  

(  ) Os assentos devem ser dotados de apoio em 

3 (três pés), sem rodízios cuja resistência facilite 

deslocamentos involuntários.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) F - V - F - V.   

b) V - V - V - V.   

c) V - F - V - F.   

d) F - V - V - F. 

 

19 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A escolha 

do curativo é importante para um tratamento 

eficaz da ferida. Assinale a alternativa que 

apresenta o tipo de lesão que se indica a Papaína.  

a) Lesão necrótica.  

b) Lesão isquêmica.  

c) Lesão com bastante exsudato e odor.  

d) Lesão infectada. 

 

20 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) 

_____________________ é utilizado(a) no 

desbridamento químico. Promove a retirada do 

tecido necrótico superficial por ação enzimática, 

e acelera o crescimento do tecido de granulação. 

Assinale a alternativa que contenha o produto 

utilizado na lesão pouco exsudativa, com crosta, 

necrose e fibrina. Assinale a alternativa que 

preencha corretamente a lacuna.  

a) Colagenase a 10%.  

b) Alginato de Cálcio.  

c) Papaína a 1%. 

d) Ácido Graxo essencial. 

 

21 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Assinale a 

alternativa que apresenta a finalidade da 

aplicação de calor sobre a pele do paciente.  

a) Facilitar os processos supurativos.  

b) Estancar o sangramento.  

c) Baixar a temperatura na hipertermia.  

d) Contração da musculatura. 
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22 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

deiscência pode trazer o aumento do período de 

internação e dos custos hospitalares e um grande 

impacto negativo no bem-estar do paciente, 

podendo levar a graves problemas de saúde se 

não tratada corretamente. Assinale a alternativa 

que apresenta a descrição da terminologia 

Deiscência.  

a) Separação de bordas previamente suturadas 

de uma ferida.  

b) Corte e separação de tecidos do corpo de 

forma desnecessária.  

c) Remoção de um tecido vivo para exame sem a 

quantidade adequada.  

d) Saída de vísceras de sua cavidade por erro do 

médico cirurgião. 

 

23 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre o 

objetivo da vacinação de rotina, que é uma das 

estratégias do Programa Nacional de Imunização 

(PNI), assinale a alternativa correta.  

a) É captar e vacinar 100% da população-alvo.  

b) Alcançar altas coberturas vacinais em curto 

espaço de tempo.  

c) Interromper a transmissão de um agente 

infeccioso em zona de risco na presença de caso 

suspeito.  

d) Evitar a transmissão de um agente infeccioso 

em zona de risco na presença de caso 

confirmado. 

 

24 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre as 

particularidades da vacina BCG, analise as 

afirmativas a seguir.  

I. A única comprovação da vacinação com BCG 

existente é a feita por meio da identificação da 

cicatriz vacinal.  

II. Crianças vacinadas na faixa etária preconizada 

que não apresentam cicatriz vacinal, necessitam 

ser revacinadas.  

III. Esta vacina é contraindicada para gestantes e 

pessoas imunodeprimidas. Estão corretas as 

afirmativas:  

a) I e II apenas.  

b) II e III apenas.  

c) III apenas.  

d) I, II e III. 

 

25 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O esquema 

da vacina contra ______ é administrar 1 (uma) 

dose ao nascer, o mais precocemente possível, 

nas primeiras 24 horas, preferencialmente nas 

primeiras 12 horas após o nascimento, ainda na 

maternidade. Esta dose pode ser administrada 

até 30 dias após o nascimento. Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) Hepatite B.  

b) Vacina pneumocócica 10-valente (conjugada) 

– Pneumo 10v.  

c) Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) – VOP.  

d) Vacina rotavírus humano (atenuada) – VRH. 

 

26 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

vacina adsorvida Difteria, Tétano e Pertussis 

(acelular) tipo adulto – dTpa, assinale a 

alternativa correta.  

a) Profissionais da saúde com esquema de 

vacinação primário completo, deve-se 

administrar a vacina dTpa como reforço a cada 

dez anos em substituição da dT. 

b) O esquema para gestante é 2 (duas) doses a 

cada gestação, sendo a primeira apenas a partir 

da vigésima sétima semana de gestação.  

c) Profissionais da saúde com esquema de 

vacinação primário completo, a vacina dTpa está 

contraindicada como reforço a cada dez anos em 

substituição da dT. 

d) Para gestantes que perderam a oportunidade 

de serem vacinadas durante a gestação, não 

administrar a vacina de dTpa no puerpério pois 

neste período, esta vacina está contraindicada. 

 

27 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre o 

reforço da vacina adsorvida Difteria e Tétano 

adulto – dT (Dupla Adulto), analise as afirmativas 

a seguir.  

I. Indivíduos a partir de 7 (sete) anos de idade, 

com esquema vacinal completo (3 doses) para 
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difteria e tétano, administrar 1 (uma) dose a cada 

10 anos após a última dose.  

II. Em todos os casos, após completar o esquema 

básico (DTP, tetra ou penta) e reforços, 

administrar reforço com a dT a cada 10 anos, 

após a última dose. III. Em casos de ferimentos 

graves e comunicantes de casos de difteria, 

antecipar a dose quando a última foi 

administrada há mais de 5 (cinco) anos.  

Estão corretas as afirmativas:  

a) II apenas.   c) I apenas.   

b) I e II apenas.  d) I, II e II. 

 

28 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

vacina Pneumocócica Polissacarídica 23-valente 

– Pneumo 23v, assinale a alternativa correta.  

a) O volume da dose é 0,3ml e via de 

administração é a via subcutânea. 

b) Administrar 1 (uma) dose em todos os 

indígenas a partir de 65 (sessenta e cinco) anos 

de idade com ou sem comprovação vacinal com 

as vacinas pneumocócicas conjugadas.  

c) Administrar 1 (uma) dose a partir de 50 anos, 

em vacinados ou não que vivem acamados e/ou 

em instituições fechadas, como casas geriátricas, 

hospitais, unidades de acolhimento/asilos e 

casas de repouso.  

d) É contraindicada para as crianças menores de 

2 (dois) anos de idade. 

 

29 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre as 

particularidades da vacina da Varicela 

(atenuada), analise as afirmativas a seguir e dê 

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

(  ) Crianças não vacinadas oportunamente aos 4 

(quatro) anos de idade, poderão ser vacinadas 

com até 6 (seis) anos 11 meses e 29 dias, 

incluindo as crianças indígenas nessa faixa etária.  

(  ) Indígenas a partir dos 7 (sete) anos de idade 

não vacinados ou sem comprovação vacinal, 

administrar 1 (uma) ou duas doses de vacina 

varicela (atenuada), a depender do laboratório 
produtor.  

(  ) Administrar uma dose de reforço até os 6 

(seis) anos, 11 meses e 29 dias de idade. 

Correspondente à terceira dose da vacina 

varicela, considerando a dose de tetra viral aos 

15 meses e outra aos 4 anos de idade. 

(  ) Profissionais da saúde não vacinados e que 

trabalham na área assistencial, especialmente 

em contato com pessoas imunodeprimidas e os 

da área de pediatria devem receber uma ou duas 

doses de vacina varicela (atenuada), a depender 

do laboratório produtor.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - V - F - V.  

b) V - V - F - F.  

c) F - F - V - F.  

d) F - V - F - V. 

 

30 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

Vacina poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) – VIP, 

analise as afirmativas a seguir e dê valores 

Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

(  ) O esquema consiste em administrar 3 (três) 

doses, aos 2 (dois), 4 (quatro) e 6 (seis) meses de 

idade, com intervalo de 60 dias entre as doses. O 

intervalo mínimo é de 30 dias entre as doses.  

( ) Quanto ao volume da Dose e Via de 

Administração: duas gotas, exclusivamente por 

via oral.  

(  ) Realizar reforço aos 15 meses e o segundo aos 

4 (quatro) anos de idade. Assinale a alternativa 

que apresenta a sequência correta de cima para 

baixo.  

a) V - F - F.     

b) V - V - V.     

c) F - V - V. 

d) F - V - F. 

 

31 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

vacinação simultânea com vacina febre amarela 

(atenuada), analise as afirmativas a seguir e dê 

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

(  ) Crianças menores de 2 (dois) anos de idade 

que nunca foram vacinadas com as vacinas febre 
amarela e tríplice viral ou tetra viral: Não 

administrar simultaneamente as vacinas febre 

amarela e tríplice viral (sarampo, caxumba e 
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rubéola) ou tetraviral (sarampo, caxumba, 

rubéola e varicela), devido à possibilidade da 

diminuição da resposta imune pela vacinação 

concomitante ou com intervalo inferior a 30 dias.  

(  ) Crianças menores de 2 (dois) anos de idade, 

vacinadas anteriormente com as vacinas tríplice 

viral ou tetraviral e não vacinada contra a febre 

amarela, poderá receber simultaneamente as 

vacinas tríplice viral ou tetraviral com a vacina 

febre amarela. 

(   ) Pessoas a partir de 2 anos (dois) de idade e 

adultos em qualquer idade: As vacinas febre 

amarela e tríplice viral ou tetraviral podem ser 

administradas simultaneamente. Porém, se não 

administradas simultaneamente, deve-se 

respeitar o intervalo de 30 dias entre as doses, 

mínimo de 15 dias.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - F - F.  

b) V - V - V.  

c) V - F - V.  

d) F - V - F. 

 

32 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O 

Telesaúde Brasil Redes oferta aos trabalhadores 

das Redes de Atenção à Saúde no Sistema Único 

de Saúde (SUS) alguns benefícios. O (A) ______ é 

uma resposta sistematizada, construída com 

base em revisão bibliográfica, nas melhores 

evidências científicas e clínicas e no papel 

ordenador da atenção básica à saúde, a 

perguntas originadas das teleconsultorias, e 

selecionadas a partir de critérios de relevância e 

pertinência em relação às diretrizes do SUS. 

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) Teleconsultoria.  

b) Segunda Opinião Formativa.  

c) Tele-educação.  

d) Diagnóstico de ponta. 

 

33 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre as 

diretrizes para a organização da Atenção Básica, 

no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), 

correlacione as colunas de cima para baixo e, a 

seguir, assinale a alternativa correta. 

A. População Adscrita 

B. Resolutividade 

C. Longitudinalidade do cuidado 

D. Territorialização e Adstrição 

(  ) Pressupõe a continuidade da relação de 

cuidado, com construção de vínculo e 

responsabilização entre profissionais e usuários 

ao longo do tempo e de modo permanente e 

consistente, acompanhando os efeitos das 

intervenções em saúde e de outros elementos na 

vida das pessoas, evitando a perda de referências 

e diminuindo os riscos de iatrogenia que são 

decorrentes do desconhecimento das histórias 

de vida e da falta de coordenação do cuidado. 

( ) Permitir o planejamento, a programação 

descentralizada e o desenvolvimento de ações 

setoriais e intersetoriais com foco em um 

território específico, com impacto na situação, 

nos condicionantes e determinantes da saúde 

das pessoas e coletividades que constituem 

aquele espaço e estão, portanto, adstritos a ele. 

(   ) População que está presente no território da 

unidade básica de saúde, de forma a estimular o 

desenvolvimento de relações de vínculo e 

responsabilização entre as equipes e a 

população, garantindo a continuidade das ações 

de saúde e a longitudinalidade do cuidado e com 

o objetivo de ser referência para o seu cuidado. 

(  ) Reforça a importância da Atenção Básica ser 

resolutiva, utilizando e articulando diferentes 

tecnologias de cuidado individual e coletivo, por 

meio de uma clínica ampliada capaz de construir 

vínculos positivos e intervenções clínica e 

sanitariamente efetivas, centrada na pessoa, na 

perspectiva de ampliação dos graus de 

autonomia dos indivíduos e grupos sociais. 

a) B, A, D, C.     

b) D, C, B, A.     

c) A, B, C, D. 

d) C, D, A, B.   

 

34 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) O Brasil é 

considerado o maior consumidor de agrotóxicos 

no mundo, decorrente do modelo de 
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desenvolvimento comprometido com a 

produção de bens primários para exportação. Os 

agrotóxicos incluem um grande grupo de 

substâncias químicas utilizadas intensamente 

pelo setor agropecuário, tanto na produção e 

armazenamento de grãos e sementes (soja, café 

etc.), cana-de-açúcar, algodão, como também de 

flores, frutas, verduras e legumes. O 

reconhecimento da toxicidade de um produto, 

considerando os efeitos agudos, baseia-se na 

dose ______. Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) segura 40 (DS 40).    

b) fatal 30 (DF 30).    

c) letal 50 (DL 50). 

d) mortal 25 (DM 25). 

 

35 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) É 

atribuição do profissional da Saúde que atua na 

Atenção Básica orientar as mulheres com 

resultado de exame citopatológico normal a 

seguir a rotina de rastreamento. Sobre os 

achados de alterações celulares benignas 

(reativas ou reparativas), analise as afirmativas a 

seguir e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

(  ) A Inflamação sem identificação de agente é 

caracterizada pela presença de alterações 

celulares epiteliais, geralmente determinadas 

pela ação de agentes físicos, os quais podem ser 

radioativos, mecânicos ou térmicos e químicos, 

como medicamentos abrasivos ou cáusticos, 

quimioterápicos e acidez vaginal sobre o epitélio 

glandular.  

(  ) Ocasionalmente, podem-se observar 

alterações, em decorrência do uso do dispositivo 

intrauterino (DIU), em células endometriais e 

endocervicais.  

(  ) O Papanicolaou apresenta evidentes 

limitações no estudo microbiológico, de forma 

que algumas alterações podem se dever a 

patógeno não identificado. Assinale a alternativa 

que apresenta a sequência correta de cima para 

baixo.  

a) F - V - F.  

b) V - V - V.  

c) V - F - V.  

d) V - V - F. 

 

36 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre o 

método anticoncepcional a ser utilizado durante 

a fase do aleitamento materno, analise as 

afirmativas a seguir.  

I. O DIU pode ser inserido imediatamente após o 

parto ou a partir de quatro semanas pós-parto.  

II. Os métodos comportamentais – tabelinha, 

muco cervical, entre outros – poderão ser usados 

sempre, mesmo com ciclo menstrual irregular.  

III. O anticoncepcional hormonal oral só de 

progesterona (minipílula) pode ser utilizado pela 

mulher que está amamentando. O seu uso deve 

ser iniciado após 6 semanas do parto. 

IV. Para orientar o uso de métodos 

anticoncepcionais no pós-parto, deve-se 

considerar o tempo pós-parto, o padrão da 

amamentação, o retorno ou não da menstruação 

e os possíveis efeitos dos anticoncepcionais 

hormonais sobre a lactação e o lactente.  

Estão corretas as afirmativas:  

a) IV apenas.  

b) I e IV apenas.  

c) I, III e IV apenas.  

d) I, II, III e IV. 

 

37 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Durante a 

consulta de enfermagem, o enfermeiro precisa 

calcular a data provável do parto (DPP) da 

gestante, com data da última menstruação 

(DUM) em 13 de agosto de 2022. Faça o cálculo 

e assinale a alternativa correta.  

a) DPP em 20 de maio de 2023.  

b) DPP em 16 de abril de 2023.  

c) DPP em 06 de maio de 2023.  

d) DPP em 13 de maio de 2023. 

 

38 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Um dos 

princípios da Bioética é a obrigação de não causar 

danos, de não prejudicar intencionalmente. E 

esse dano não fica restringido apenas aos 

aspectos físicos, como a dor, as incapacidades e 

a morte, mas inclui o âmbito psíquico, social e 
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moral. Assinale a alternativa que contemple o 

princípio da Bioética citado.  

a) Imperícia. 

b) Beneficência.  

c) Não maleficência.  

d) Negligência. 

 

39 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A Bioética 

surge com o avanço das ciências biomédicas que 

trouxeram questões relacionadas com a vida. 

Dentre os modelos de análise em Bioética temos 

o (a) ______ que na defesa da liberdade confere 

centralidade ao direito do indivíduo dispor de seu 

corpo e decidir sobre sua vida. Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) cuidado.  

b) casuística.  

c) liberalismo.  

d) principialista. 

 

40 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Processo 

deliberado, sistemático e contínuo, realizado 

com o auxílio de métodos e técnicas variadas, 

que tem por finalidade a obtenção de 

informações sobre a pessoa, família ou 

coletividade humana e sobre suas respostas em 

um dado momento do processo saúde e doença. 

Considerando o texto, assinale a alternativa que 

apresenta a fase do Processo de Enfermagem 

citado.  

a) Avaliação de Enfermagem. 

b) Diagnóstico de Enfermagem. 

c) Histórico de Enfermagem. 

d) Implementação. 

 

41 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Os locais 

mais utilizados para verificação da temperatura 

corporal são cavidades oral e retal e região axilar. 

Em média, a temperatura oral considerada 

normal é a 37°C, e a temperatura axilar ______ e 

a retal ______. Assinale a alternativa que 

preencha correta e respectivamente as lacunas.  

a) 1,0°C mais baixa / 1,0°C mais baixa.  

b) 0,6°C mais baixa / 0,6°C mais alta.  

c) 0,8°C mais alta / 0,8°C mais alta.  

d) 0,5°C mais alta / 0,5°C mais baixa. 

 

42 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

temperatura corporal reflete o equilíbrio entre a 

produção e a perda de calor de determinado 

organismo. O calor pode ser perdido por alguns 

mecanismos como ______ que é responsável 

pela perda de calor entre o organismo e o meio 

sem contato direto e é responsável por 50 a 70% 

da perda de calor de uma pessoa em repouso em 

um ambiente neutro (a 28°C). Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) Sublimação.  

b) Evaporação.  

c) Irradiação.  

d) Condução. 

 

43 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

temperatura corporal reflete o equilíbrio entre a 

produção e a perda de calor de determinado 

organismo. O calor pode ser perdido por alguns 

mecanismos como ______ que é responsável 

pela perda de calor entre o organismo e o meio 

sem contato direto e é responsável por 50 a 70% 

da perda de calor de uma pessoa em repouso em 

um ambiente neutro (a 28°C). Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) Sublimação.  

b) Evaporação.  

c) Irradiação.  

d) Condução. 

 

44 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) No 

Diabetes Mellitus, sobre os fatores adicionais 

que podem indicar a necessidade de maior 

frequência de consultas e o rastreamento de 

complicações em membros inferiores, analise as 

afirmativas a seguir e dê valores Verdadeiro (V) 

ou Falso (F).  

(  ) Presença de calos, calosidades nos pés, 

micoses (interdigital ou ungueal), unhas 

encravadas, deformidades nos pés e 

pododáctilos.  
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(   ) Alto nível de conhecimento sobre cuidados 

preventivos.  

(   ) Condições de higiene adequadas.  

(   ) Residência em instituição de longa 

permanência.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) F - V - F - V.     

b) V - V - V - V.    

c) V - F - F - F. 

d) V - F - F - V. 

 

45 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

prevalência de sobrepeso e obesidade infantil 

está aumentando em todo o mundo, com 

reflexos em curto e longo prazos na saúde 

pública. Sobre este assunto, analise as 

afirmativas a seguir.  

I. A aterosclerose e a hipertensão arterial são 

processos patológicos iniciados na infância e, 

entre os fatores de risco para doenças e agravos 

não transmissíveis, estão os hábitos alimentares 

desregrados e a falta de atividade física.  

II. No desenvolvimento da criança, são 

considerados fatores de risco para a obesidade o 

sobrepeso ou obesidade dos pais.  

III. A obesidade materna, mesmo antes da 

gestação, não se correlaciona ao índice de massa 

corpórea da criança em qualquer faixa etária. 

IV. No desenvolvimento da criança, são 

considerados fatores de risco para a obesidade a 

inatividade física, indiretamente avaliada pelo 

número de horas em que a criança assiste à 

televisão. Deve ser encorajado que se reduza a 2 

horas/dia o tempo com atividades sedentárias, 

como videogames, computador e televisão. 

Estão corretas as afirmativas:  

a) I, II e IV apenas.  

b) II, III e IV apenas.  

c) II e IV apenas.  

d) I, II, III e IV. 

 

46 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Foi 

prescrita a posição Semi-Fowler para um 

portador de patologia respiratória. Assinale a 

alternativa correta que contenha a descrição da 

posição solicitada ao Técnico de Enfermagem.  

a) A partir do decúbito dorsal, elevar a cabeceira 

da cama em 45° sem flexão dos membros 

inferiores, que permanecem estendidos.  

b) O paciente é colocado em decúbito dorsal 

horizontal, com o corpo inclinado, de forma que 

a cabeça fique em nível mais baixo em relação ao 

corpo.  

c) O paciente deve ficar de pé, com o peso 

distribuído igualmente nos membros inferiores, 

os pés ligeiramente afastados sobre chão 

forrado, quando descalço.  

d) Colocar o paciente em decúbito lateral 

esquerdo com a cabeça apoiada no travesseiro. 

 

47 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) 

Considerando que a técnica na coleta de urina 

depende do tipo de exame solicitado, assinale a 

alternativa correta.  

a) A cultura deve ser coletada pela manhã, na 

segunda micção do dia e não requer cuidados 

específicos.  

b) O teste de gravidez requer cuidados 

específicos, orientar higiene previa dos genitais 

externos, desprezar o primeiro jato da urina e 

coletar o jato médio em recipiente limpo e seco.  

c) Para proteinúria, clearance ou urina de 24 

horas, estabelecer o horário de início e término 

da coleta, e orientar que em caso de perda de 

volume, não é necessário reiniciar o processo.  

d) Para glicosúria e cetonúria, quando realizada 

na unidade, verificar logo após a micção, imergir 

a fita reagente na urina e comparar com o padrão 

definido no rótulo do frasco, no tempo 

estipulado pelo fabricante. 

 

48 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A anosmia 

pode ser um problema por si só ou um sintoma 

de outra complicação na saúde, podendo ser 

permanente ou temporário. Assinale a 

alternativa que contenha a definição de 

Anosmia.  

a) Ausência de olfato.  

b) Processo inflamatório com secreção nasal. 
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c) Perda de audição.  

d) Ausência ou diminuição da voz. 

 

49 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Em uma 

unidade de saúde foi prescrito pelo médico 

Penicilina Cristalina 3.500.000 UI para 

administração endovenosa, diluída em Soro 

Fisiológico 0,9% de 250 ml, para correr em 2 

horas. Temos disponível frascos ampolas de 

Penicilina Cristalina 5.000.000 UI e Soro 

Fisiológico 0,9% de 250 ml. Faça o cálculo e 

assinale a alternativa correta que contenha a 

quantidade em ml que será aspirada do frasco 

ampola da Penicilina Cristalina 5.000.000 UI para 

o preparo da prescrição e quantidade de gotas 

por minuto para correr o soro no prazo 

estipulado.  

a) 7 ml; 125 gotas por minuto.  

b) 7 ml; 43 gotas por minuto.  

c) 5 ml; 42 gotas por minuto.  

d) 3,5 ml; 83 gotas por minuto. 

 

50 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

prescrição médica é Penicilina Cristalina 

2.400.000 UI para administração endovenosa, 

diluída em Soro Fisiológico 0,9% de 100 ml, para 

correr em 1 hora. Temos disponível frascos 

ampolas de Penicilina Cristalina 5.000.000 UI e 

Soro Fisiológico 0,9% de 100 ml. Assinale a 

alternativa que apresenta a quantidade em ml 

que será aspirada do frasco ampola da Penicilina 

Cristalina 5.000.000 UI para o preparo da 

prescrição e quantidade de gotas por minuto 

para correr o soro no prazo estipulado.  

a) 2,5 ml; 33 gotas por minuto.  

b) 4,8 ml; 35 gotas por minuto. 

c) 2,4 ml; 17 gotas por minuto.  

d) 3,2 ml; 17 gotas por minuto. 

 

51 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Foi 

prescrito banho de Permanganato de Potássio 

(KMnO4) a 1:30.000, usando comprimidos de 

KMnO4 de 200 mg. O Técnico de Enfermagem vai 

precisar de ______ comprimido(s) de KMnO4 de 

200mg para preparar seis litros da solução. 

Assinale a alternativa que preencha 

corretamente a lacuna.  

a) 2.  

b) 0,5.  

c) 1,5.  

d) 1. 

 

52 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Em uma 

unidade de internação foi prescrito pelo médico 

uma solução de Permanganato de Potássio 

(KMnO4) a 1:20.000, usando comprimidos de 

KMnO4 de 100mg. O enfermeiro vai precisar de 

______ comprimido(s) de KMnO4 de 100mg para 

preparar cinco litros da solução. Assinale a 

alternativa que preencha corretamente a lacuna.  

a) 2,5.  

b) 2,0.  

c) 1,0.  

d) 1,5. 

 

53 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A inclusão 

do Índice de Massa Corporal (IMC) como 

parâmetro de avaliação permite que a criança 

seja mais bem avaliada na sua relação peso verso 

comprimento (para menores de 2 anos) ou peso 

verso altura (para maiores de 2 anos). Sobre IMC 

na criança, analise as afirmativas a seguir.  

I. Auxilia na classificação de crianças que em um 

determinado período estiveram desnutridas e 

tiveram o comprometimento de sua estatura, 

possibilitando uma melhor identificação de 

crianças com excesso de peso e baixa estatura.  

II. O peso por idade mostra se a criança está com 

peso abaixo do recomendado para a sua idade, e 

também se a sua estatura já foi comprometida.  

III. O IMC já foi validado em crianças como bom 

marcador de adiposidade e sobrepeso, 

apresentando estreita correlação com outros 

parâmetros que avaliam a porcentagem de 

gordura corpórea, como as pregas cutâneas, a 

densitometria e a bioimpedância 

eletromagnética.  

IV. Recomenda-se o uso do IMC apenas a partir 

de 2 anos de idade.  
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Estão corretas as afirmativas:  

a) I apenas.  

b) I, III e IV apenas.  

c) I e III apenas.  

d) I, II, III e IV. 

 

54 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A Doença 

Hemolítica Perinatal (DHP) caracteriza-se pela 

hemólise fetal, com suas múltiplas e graves 

repercussões sobre a vitalidade do feto. É 

também conhecida como isoimunização 

(produção de anticorpos em resposta a 

antígenos provenientes de um ser da mesma 

espécie), a DHP tem como pré-requisito a 

transfusão de sangue com ______ para a mulher 

com ______. Assinale a alternativa que preencha 

correta e respectivamente as lacunas. 

a) Fator Rh negativo / Fator Rh negativo.  

b) Fator Rh positivo / Fator Rh negativo.  

c) Fator Rh positivo / Fator Rh positivo.  

d) Fator Rh negativo / Fator Rh positivo. 

 

55 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre o 

Transtorno de Déficit de Atenção e 

Hiperatividade (TDAH), analise as afirmativas a 

seguir.  

I. É caracterizada pela presença de desempenho 

inapropriado na atenção e na atividade, de início 

na infância, e marcado por desatenção, 

impulsividade e hiperatividade.  

II. A fim de satisfazer os critérios diagnósticos, o 

transtorno deve estar presente por, pelo menos, 

6 meses, comprometer o funcionamento 

acadêmico ou social e ocorrer antes dos 7 anos 

de idade.  

III. É muito comum o indivíduo apresentar o 

mesmo nível de disfunção em todos os contextos 

ou dentro do mesmo contexto em todos os 

momentos. Os sintomas tipicamente melhoram 

em situações que exigem atenção ou esforço 

mental constante. 

IV. No ambiente escolar, as crianças iniciam 

rapidamente um teste, mas respondem apenas 

às primeiras questões, frequentemente são 

irritáveis e instáveis emocionalmente.  

Estão corretas as afirmativas:  

a) I, II, III e IV.  

b) I e II apenas.  

c) I apenas.  

d) I, II e IV apenas. 

 

56 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Quanto à 

anorexia nervosa, assinale a alternativa correta.  

a) A Anorexia Nervosa é um transtorno alimentar 

caracterizado por uma busca deliberada e 

inexorável da magreza, por meio de intensa 

restrição alimentar, comportamentos voltados 

ao controle do peso e comportamentos 

purgativos, com manutenção do peso corporal 

abaixo do mínimo adequado para a idade e 

altura. 

b) Na Anorexia Nervosa, o estado de desnutrição 

é acompanhado de distúrbios endócrinos que 

ocasionam grandes volumes menstruais nas 

portadoras, levando a uma anemia profunda, 

mas não há distorção da imagem corporal. 

c) A Anorexia Nervosa do tipo purgativo é a perda 

de peso ocasionada pela ingestão ilimitada de 

alimento.  

d) A Anorexia Nervosa do tipo restritivo é a ganho 

de peso mesmo sendo induzido por vômitos. 

 

57 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) A 

alimentação e a hidratação interferem 

diretamente no desenvolvimento e no 

crescimento do indivíduo e na capacidade de 

trabalhos físico e intelectual. Sobre esse assunto, 

assinale a alternativa correta.  

a) O organismo humano é capaz de armazenar 

maior quantidade de vitaminas hidrossolúveis do 

que lipossolúveis.  

b) Aminoácidos não essenciais são aqueles que o 

organismo é incapaz de sintetizar, devem ser 

fornecidos por meio de outras fontes. 

c) Proteínas são nutrientes essenciais na 

formação de enzimas, hormônios e células, 

indispensáveis no processo de crescimento e 

regeneração dos tecidos.  
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d) A vitamina D interfere no metabolismo dos 

carboidratos, e a carência pode desencadear a 

beribéri. 

 

58 

(Prefeitura de Cuiabá-MT/IBFC/2023) Sobre a 

atuação do circulante, durante a indução 

anestésica, analise as afirmativas a seguir e dê 

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  

( ) Apoiar o braço do paciente no suporte 

acolchoado, mesmo que não haja utilização de 

soro, tendo o cuidado de manter um ângulo 

superior a 90° com o corpo, para prevenir 

desconfortos no pós-operatório.  

( ) Fornecer ao anestesiologista os materiais e 

medicamentos que ele necessitar.  

( ) Ajudar o anestesiologista a observar 

alterações que o paciente possa apresentar no 

decorrer da anestesia, como mudança na 

coloração da pele e da mucosa e sudorese, 

prevenindo assim complicações.  

( ) Controlar o gotejamento de soro e demais 

infusões venosas. 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

correta de cima para baixo.  

a) V - V - V - F.   

b) F - V - V - F.  

c) F - V - V - V. 

d) V - V - V - V.
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