MENTORIA EBSERH 2023/2024 r Brasileiro

Mentoria Ebserh
Central de Material
e Esterilizacao - CME

Lista de Questoes

1. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() Centro de material e esterilizagdo (CME) é uma unidade funcional destinada ao processamento de produtos para
salde dos servigcos de saude.

( ) Centro de material e esterilizagdo de funcionamento centralizado é uma unidade de processamento de produtos
para saude que atende a mais de um servico de saude do mesmo gestor.

() Desinfeccdo de alto nivel é o processo fisico ou quimico que destréi todos os microrganismos de artigos
semicriticos, inclusive micobactérias e fungos.

( ) Desinfecgdo de nivel intermedidrio é o processo fisico ou quimico que destréi microrganismos patogénicos na forma
vegetativa, micobactérias, a maioria dos virus e dos fungos, de objetos inanimados e superficies.

Estdo corretas as afirmativas:

a)V-V-F-V. b)V-V-V-V. ¢)V-V-F-F. dF-V-F-V. e)F-V-V-F.

2. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) Sobre Centro de Material e Esterilizagdo (CME), analise as afirmativas abaixo, dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de cima para baixo.

() E um conjunto de areas destinadas a recepgdo, limpeza, secagem, preparo, desinfecgdo ou esterilizacdo, guarda e
distribuicdo do material para as unidades do estabelecimento de saude.

() Independentemente do seu tamanho, o CME deve estar separado em duas partes: a “suja” e a “limpa”.

() A sala de depdsito de material de limpeza pode ser comum as dreas “sujas” e “limpas”, se o0 acesso a ele for interno.
() Em todas as areas do CME devem estar disponiveis, além de pias para lavagem das maos, dispensadores de solugdo
alcodlica em gel a 70%.

a) F,V,FV. b) V,V,V,V. c) V,F,V,F. d) V,V,F,V. e) F,V,V,V.

3. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) Para cumprimento da Resolugdo n. 15, de 15 de margo de 2012, do Ministério da
Saude, o Centro de Material e Esterilizagao (CME) passa a ser classificado em classes. O CME é aquele que
realiza o processamento de produtos para a satde nao-criticos, semicriticos e criticos de conformagdo nao complexa,
passiveis de processamento. Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna.

Alternativas

a) Classe I. b) Classe Il. c) Classe Ill. d) Classe IV. e) Classe V.

(EBSERH Nacional/CESPE/2018) Julgue os itens subsecutivos, com relagdo a atuacdo do enfermeiro no centro
cirurgico e na central de esterilizagdo.

4. No centro de material e esterilizagdo classe I, a sala de recepcdo e a sala de preparo sdo consideradas como setores
limpos.

() Certo ( ) Errado

5. O centro de material e esterilizagdo classe | deve possuir, no minimo, barreira técnica entre o setor sujo e os setores

limpos.
() Certo ( ) Errado
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6. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de material critico.
a) Cabo de laringoscépio. d) Esfigmomandmetro coberto por brim.

b) Term6metro. e) Espéculos vaginais.

c) Instrumental cirdrgico.

7. (EBSERH Nacional/VUNESP/2020) A respeito do processamento em central de material de artigos hospitalares, é
correto afirmar:

a) artigos criticos devem ser esterilizados por entrarem em contato com a pele integra em sala cirurgica.

b) a esterilizagdo por 6xido de etileno é altamente eficaz, penetrante e indicada especialmente para materiais
termossensiveis, sendo um método que substitui os demais que utilizam calor.

c) os servicos que adotam a esterilizagdo por gas Oxido de etileno devem seguir as orientagdes da Portaria
Interministerial no 33/2012.

d) artigos semicriticos como as vélvulas de ambu com artigos metalicos somente exigem desinfec¢do de baixo ou
médio nivel.

e) glutaraldeidos, glicdis e fendlicos sdo exemplos de desinfetantes liberadores de cloro ativo.

8. (SEED-PR/CESPE/2021) O Ministério da Saude classifica os ambientes hospitalares, de acordo com o grau de
contaminagado, em areas criticas, semicriticas e nao criticas. Assinale a op¢ao que apresenta ambiente hospitalar que
pertenca a area nao critica.

a) laboratério de anatomia. d) expurgo.

b) almoxarifado. e) central de material esterilizado.

¢) centro cirurgico.

9. (Prefeitura de Recife-PE/AOCP/2020) O sistema de climatiza¢do da area de limpeza da Central de Material e
Esterilizagdo (CME) Classe Il e da empresa processadora, em conformidade com a RDC 15, de 15 de margo de 2012,
deve manter a temperatura ambiente entre

a)18°e22° C. d) 19° e 20° C.

b) 20° e 22° C. e) 18° e 21° C.

c) 16° e 22° C.

10. (UNICAMP/VUNESP/2023) As etapas para o reprocessamento de artigos para a saude englobam
a) pré-limpeza, acondicionamento e certificagdo do érgdo regulador.

b) avaliagdo da funcionalidade do instrumento, divulgacdo e distribuicdo para as unidades de consumo.
c) limpeza, secagem e armazenamento.

d) avaliagdo da integridade, esterilizagdo e exposi¢do ao publico consumidor.

e) preparo, desinfecgdo e comercializagao.

11. (Prefeitura de Pindamonhangaba-SP/VUNESP/2023) Em unidade hospitalar, um equipamento classificado como
artigo critico é submetido a um procedimento fisico- quimico, utilizando alta temperatura e produtos quimicos, para
que sejam eliminadas e destruidas todas as formas microbianas que possam estar contidas nele.

Este procedimento é a

a) desinfecgao. c) esterilizagao. e) descontaminagao.

b) assepsia. d) antissepsia.

12. (UNICAMP/VUNESP/2023) Marisa trabalha na Central de materiais e recebeu um conjunto de instrumentos
cirurgicos para processar. Ela avalia o material e prepara uma solugdo de detergente enzimatico para iniciar o
processo. A imersao do instrumental nesse tipo de solugdao tem como objetivo

a) desinfetar o material em alto nivel.

b) esterilizar o instrumental.

c) facilitar a remogdo de sujidades aderidas.

d) substituir a remogdo mecanica de sujidades.

e) formar o biofilme que protege o instrumental.
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13. (HUPAA-UFAL/EBSERH/IDECAN/2014) Sobre a esterilizacdo, assinale a alternativa correta.

a) Viruscida, bactericida para formas vegetativas, inclusive contra o bacilo da tuberculose. Ndo destréi esporos.

b) Presenga de qualquer substancia ou material vivo em equipamentos ou outros organismos, com risco potencial de
prejuizo a saude das pessoas.

¢) Processo que promove completa eliminagdo ou destrui¢do de todas as formas de micro-organismos presentes: virus,
bactérias, fungos, protozoarios e esporos.

d) E capaz de eliminar todas as bactérias na forma vegetativa, ndo tem acdo contra esporos, virus ndo lipidicos nem
contra o bacilo da tuberculose. Apresenta agdo relativa contra fungos.

e) Processo que remove fisicamente a contaminagdo por micro-organismos e material organico. Tem como objetivos
reduzir a carga bacteriana natural dos artigos, remover contaminantes organicos e inorganicos e remover a sujidade
dos artigos.

14. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). Em
seguida, assinale a alternativa que contém a sequéncia correta.

( ) Embalagem para esterilizagdo de produtos para saude é o invdlucro que permite a entrada e saida do ar e do agente
esterilizante e impede a entrada de microrganismos.

( ) Detergente é o produto destinado a limpeza de artigos e superficies por meio da diminuigdo da tensdo superficial,
composto por grupo de substancias sintéticas, organicas, liquidas ou pds solUveis em agua que contém agentes
umectantes e emulsificantes que suspendem a sujidade e evitam a formagdo de compostos insolUveis ou espuma no
instrumento ou na superficie.

() Pré-limpeza é a remogdo da sujidade invisivel presente nos produtos para satde.

() Limpeza é a remocao de sujidades organicas e inorganicas, reducdo da carga microbiana presente nos produtos para
salde, utilizando 4gua, detergentes, produtos e acessorios de limpeza, por meio de agdo mecénica (manual ou
automatizada), atuando em superficies internas (limen) e externas, de forma a tornar o produto seguro para manuseio
e preparado para desinfec¢do ou esterilizagdo.

a)V-V-V-V. c)V-F-V-F. e)F-V-V-F.

b)F-V-F-V. d)V-V-F-V.

15. (Prefeitura de Piracicaba-SP/VUNESP/2022) Conforme disposto na Resolugido da Diretoria Colegiada no 15 (RDC
15), assinale a alternativa correta com relagdo ao conceito de desinfecgdo de alto nivel.

a) Processo fisico ou quimico que destréi a maioria dos microrganismos de artigos semicriticos, inclusive micobactérias
e fungos, exceto um nimero elevado de esporos bacterianos.

b) Processo fisico ou quimico que destréi microrganismos patogénicos na forma vegetativa, micobactérias, maioria dos
virus e dos fungos, de objetos inanimados e superficies.

c) Remogdo da sujidade visivel presente nos produtos para saude.

d) Remocdo de sujidades organicas e inorganicas, reducdo da carga microbiana presente nos produtos para saude,
utilizando agua, detergentes, produtos e acessoérios de limpeza, por meio de agdo mecanica (manual ou automatizada).

16. (Cdmara de Aracaju-SE/FGV/2021) A desinfec¢do de nivel intermediario é capaz de eliminar:
a) todos os esporos; d) um ndmero consideravel de esporos;

b) o bacilo da tuberculose; e) todos os microrganismos, exceto esporos.
c) todos os virus e fungos;

17. (HE-UFSCAR/EBSERH/AOCP/2015) Esterilizacdo é o processo que promove completa eliminagdo ou destrui¢io de
todas as formas de micro-organismos presentes, como virus, bactérias, fungos, protozodrios, esporos.
Convencionalmente, considera-se um artigo estéril quando a probabilidade de sobrevivéncia dos micro-organismos
é menor do que 10-6. O processo de esterilizagdo em autoclave a vapor é considerado

a) Fisico. b) Quimico. c)Fisico-quimico. d) Radioativo. e) ETO.

18. (HUAC-UFCG/EBSERH/AOCP/2017) O formaldeido é um agente com acdo desinfetante/esterilizante e tem como

desvantagem:
a) N3o ser esporicida e ndo possuir agao residual, causando ressecamento e descamagdo da pele.
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18. (HUAC-UFCG/EBSERH/AOCP/2017)

b) N3o ser fungicida e ser corrosivo para artigos que contenham, em sua matéria-prima, aco e
latdo.

c) Ser téxico, carcinogénico, corrosivo, irritante de vias aéreas e requer uso de EPI.

d) Ndo ser bactericida e ser neutralizado na presenca de matéria organica e de luz.

e) Ser um agente causador de manchas amareladas em contato com o tecido organico.

19. (HUPEST-UFSC/EBSERH/IBFC/2016) Sobre o teste de Bowie & Dick, analise as afirmativas abaixo, dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de cima para baixo.

() Realizar o teste no ultimo ciclo do dia da autoclave.

() Quando a mudanga na coloragdo da folha for uniforme em toda a sua extensdo, demonstrando ndo haver ar
residual, o teste sera considerado positivo (+).

( ) Deve-se colocar a folha teste no meio de uma pilha de campos de tecido com 25 a 28 cm de altura. Esta pilha pode
ser embalada em tecido ou papel, podendo ser atada com fita adesiva.

() Iniciar o ciclo, que podera ser interrompido antes da fase de secagem e apds o tempo determinado pela
temperatura.

a)F,V,F,V. b) V,V,V,V. ) V,F,V,F. d) F,F,V,V. e) V,V,F,F.

20. (HUPEST-UFSC/EBSERH/IBFC/2016) Sobre a monitoriza¢do dos processos de esterilizagdo, assinale a alternativa
que contemple um exemplo de meio biolégico.

a) Observagdo de pressdo, tempo e temperatura.

b) Teste de Bowie & Dick em autoclaves pré-vacuo.

c) Integradores quimicos.

d) Indicadores na parte externa das embalagens.

e) Testes bioldgicos.

21. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo.

I. Produtos para saude utilizados na assisténcia ventilatdria e inaloterapia, ndo poderdo ser submetidos a desinfec¢do
por métodos de imersdo quimica liquida com a utilizagdo de saneantes a base de aldeidos.

Il. Produtos para saude classificados como ndo-criticos devem ser submetidos, no minimo, ao processo de limpeza.

IIl. O processamento de produtos deve seguir um fluxo direcionado sempre da area limpa para a area suja.

IV. O processamento dos produtos para saude pode ser terceirizado para empresa processadora desde que esta esteja
regularizada junto aos érgdos sanitarios.

Estdo corretas as afirmativas:

a) l ell, apenas. c) 1, llelV, apenas. e)l, I, lllelV.

b) Il e IV, apenas. d) II, lll e IV, apenas.

22. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) O Enfermeiro tem um papel fundamental na Central de Material e Esterilizagdo
(CME) e deve ter o conhecimento a respeito da compatibilidade de embalagens disponiveis no mercado e os
métodos de esterilizagdo. Para os métodos de vapor sob pressdo e calor seco, sao embalagens compativeis,
respectivamente:

a) Tecido de algoddo e caixa metalica.

b) Papel grau cirdrgico e papel crepado.

c) Filmes e Tyvek.

d) Ndo tecido (SMS) e papel grau cirdrgico.

e) Conteiner rigido e ndo tecido (SMS).

23. (UEFS/AOCP/2018) Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao manejo de Residuos de Servigos de Satde (RSS).
a) No armazenamento temporario e externo de RSS, é obrigatério manter os sacos acondicionados dentro de coletores
com a tampa fechada.

b) Os veiculos de transporte externo dos RSS ndo podem ser dotados de sistema de compactagdo ou outro sistema que
danifique os sacos contendo os RSS, exceto para os RSS do Grupo D.
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23. (UEFS/AOCP/2018)

c) O gerenciamento de rejeitos radioativos, grupo C, deve obedecer ao Plano de Protecdo Radioldgica do Servigo, as
Normas da CNEN e demais normas aplicaveis.

d) RSS de facil putrefagdo devem ser submetidos a método de conservagdo, em caso de armazenamento, por periodo
superior a vinte e quatro horas.

e) O coletor necessitara de tampa para fechamento sempre que ocorrer a substituicdo imediata do saco para
acondicionamento apds a realizagdo de cada procedimento.

24. (FAMEMA/FGV/2021) Os agentes biolégicos sdo divididos em quatro classes de risco, segundo os critérios de
patogenicidade, de viruléncia e 0 modo de transmissao. De acordo com esses critérios, a Classe de Risco 2 inclui os
agentes que

a) constituem risco para o meio ambiente devido a sua capacidade de disseminagdo e que nunca foram descritos como
causadores de doengas para o homem ou para animais.

b) causam patologias humanas ou animais, potencialmente letais, para as quais existem usualmente medidas de
tratamento e/ou de prevencdo.

c) causam doengas graves para o homem ou para os animais e que representam um sério risco para os profissionais de
laboratdrio e para a coletividade.

d) provocam infec¢des no homem ou nos animais, com pouca probabilidade de alto risco, cujo potencial de
propagacao e de disseminagdao no meio ambiente é limitado.

25. (HU-FURG/EBSERH/IBFC/2016) Sobre o gerenciamento dos Residuos de Servigos de Satde, leia as afirmativas a
seguir e assinale a alternativa correta.

I. Grupo A: S3o os materiais perfurocortantes ou escarificantes (seringas, agulhas, bisturis) e todos os utensilios de
vidro quebrados.

Il. Grupo B: Sdo os residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a saude publica ou ao meio
ambiente.

Ill. Grupo C: Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades
superiores aos limites de eliminagdo especificados nas normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

IV. Grupo E: S3o os residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas de maior
viruléncia ou concentragdo, podem apresentar risco de infecgdo.

Estdo corretas as afirmativas:

a) ll e lll, apenas. c) lelV, apenas. e) lll e IV, apenas.

b) I, 1, Il e V. d) 1, Il elll, apenas.

26. (EBSERH Nacional/VUNESP/2020) A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA, regulamenta as Boas
Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude. Para efeito, foi adotada a definicdo que residuos
perfurocortantes ou escarificantes, tais como agulhas, ampolas de vidro, laminas de bisturi, laminas de vidro e
laminulas estdo inclusos no grupo

a) A. b) B. c)C. d)D. e) E.

27. (HUGG-UNIRIO/EBSERH/IBFC/2017) O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Satide (PGRSS) a ser
elaborado nas diversas instancias devera ter como base os residuos gerados em suas centrais. Sobre os residuos
resultantes de atividade de vacinagdo, analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta.

I. Os residuos classificados no Grupo D sdo aqueles resultantes da administracdo de imunobioldgicos que contém, na
formulagdo, residuos com micro-organismos vivos atenuados, incluindo frascos de imunobiolégicos com expiragdo do
prazo de validade, frascos vazios com restos do produto ou conteudo inutilizado.

Il. Os residuos provenientes de campanhas e de vacinagdo extramuros ou intensificagdes, quando ndo puderem ser
submetidos ao tratamento nos locais de geragdo, devem ser recolhidos e devolvidos as secretarias de Saude
competentes, em recipientes rigidos, resistentes a punctura, ruptura, vazamento com tampa e, devidamente
identificados, de forma a garantir o transporte seguro até a unidade de tratamento.
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27. (HUGG-UNIRIO/EBSERH/IBFC/2017)

Ill. Os residuos gerados a partir de atividades da Rede de Frio, como as caixas de poliuretano e/ou poliestireno
expandido (isopor), as bobinas reutilizaveis, os papéis

e derivados, sdo classificados no Grupo Al e devem ser submetidos a tratamento antes da disposigao final.

Estdo corretas as afirmativas.

a) Il, apenas. d) I e lll, apenas.

b) I e Il, apenas. e)l, llell.

c) Il e lll, apenas.

28. (SEE-PE/FGV/2016) A separagdo dos residuos de saiide, no momento e no local de sua geragcdo segundo suas
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, seu estado fisico e os riscos envolvidos, é denominada

a) manejo. c) acondicionamento. e) tratamento.

b) segregacdo. d) identificagao.

29. (Prefeitura de Jodo Pessoa-PB/AOCP/2021) A Figura a seguir apresenta, esquematicamente, as etapas de
segregacdo, acondicionamento e identificagdo de alguns dos Residuos de Servigos de Sauide (RSS). Nesse sentido, é
correto afirmar que

A B C
Devem ser descartados Diavern 1 dayrasiados
em lixeiras revestidas — gn!s;s (ak:m Devem ser d(-?(an.\do»s
«com sacos brancos em caixas blindadas

especificos
. ﬂ

a) a letra B esta corretamente representada por luvas de procedimentos e sondas.

b) a letra C esta corretamente representada por fixadores de raio X e litio.

c) a letra A esta corretamente representada por curativos e bolsa de colostomia.

d) a letra B esta corretamente representada por reveladores e cobalto.
e) a letra A esta corretamente representada por ampolas de medicamentos e curativos.

|
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Central de Material
e Esterilizacao - CME

Esquemas da aula

é uma unidade funcional destinada ao processamento de produtos
para a saude. Sua missdo é abastecer os servigos assistenciais e de
diagndstico com materiais processados, para garantir a quantidade e a
gualidade necessarias para uma assisténcia segura

Centro de Material
e Esterilizagao
(CME)

responsavel N ¥ I
P & capacitagio seguranca e salde & atribuicdes

Recursos humanos .. .
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(] transporte

1. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F).

() Centro de material e esterilizacdo (CME) é uma unidade funcional destinada ao processamento
de produtos para saude dos servicos de saude.

() Centro de material e esterilizacgdo de funcionamento centralizado é uma unidade de
processamento de produtos para saude que atende a mais de um servico de saude do mesmo
gestor.

( ) Desinfeccdo de alto nivel é o processo fisico ou quimico que destréi todos os microrganismos de
artigos semicriticos, inclusive micobactérias e fungos.

( ) Desinfeccdo de nivel intermedidrio é o processo fisico ou quimico que destréi microrganismos
patogénicos na forma vegetativa, micobactérias, a maioria dos virus e dos fungos, de objetos
inanimados e superficies.

Estdo corretas as afirmativas:

a)V-V-F-V. b)V-V-V-V. ¢)V-V-F-E d)F-V-F-V. e)F-V-V-F

limpeza; estocagem;  desinfecgdo;

esterilizagao; guarda; distribuicao.
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2. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) Sobre Centro de Material e Esterilizagdo (CME), analise as
afirmativas abaixo, dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

() E um conjunto de d&reas destinadas a recepcdo, limpeza, secagem, preparo, desinfeccdo ou
esterilizacdo, guarda e distribuicdo do material para as unidades do estabelecimento de salde.

() Independentemente do seu tamanho, o CME deve estar separado em duas partes: a “suja” e a
“limpa”.

() A sala de depdsito de material de limpeza pode ser comum as areas “sujas” e “limpas”, se o
acesso a ele for interno.

() Em todas as areas do CME devem estar disponiveis, além de pias para lavagem das maos,
dispensadores de solucdo alcodlica em gel a 70%.

a) FEV,FV. b) V,V,V,V. c) V,FV,F. d) V.V,FV. e) EV.V,V.

realiza o processamento de produtos para a salde ndo

CME criticos, semicriticos e criticos de conformagdo nao
Classe | complexa, passiveis de processamento
O CME pode ser
classificado em
dois tipos CME realiza o processamento de produtos para a satde nao
Classe II criticos, semicriticos e criticos de conformagdo complexa e

nao complexa, passiveis de processamento

3. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) Para cumprimento da Resolug¢do n. 15, de 15 de margo de
2012, do Ministério da Satide, o Centro de Material e Esterilizagao (CME) passa a ser classificado
em classes. O CME é aquele que realiza o processamento de produtos para a satide nao-
criticos, semicriticos e criticos de conformag¢ao ndo complexa, passiveis de processamento.
Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna.

Alternativas

a) Classe I. b) Classe Ill.  c)Classelll. d)Classe IV. e)Classe V.

(EBSERH Nacional/CESPE/2018) Julgue os itens subsecutivos, com relagio a atua¢io do
enfermeiro no centro cirurgico e na central de esterilizacdo.

4. No centro de material e esterilizacdo classe Il, a sala de recepc¢do e a sala de preparo sdo
consideradas como setores limpos.

( ) Certo ( )Errado

5. O centro de material e esterilizagcdo classe | deve possuir, no minimo, barreira técnica entre o

setor sujo e os setores limpos.
( ) Certo ( )Errado

www.romulopassos.com.br 8
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€ utilizado em procedimentos invasivos com penetragdo de pele e mucosa
adjacentes, tecidos subepteliais e sistema vascular, incluindo todos os
produtos para saude que estejam diretamente conectados com esses sistemas

PPS critico requer esterilizagdo para ser usado

exemplos: instrumental cirdrgico, agulhas hipodérmicas, cateteres vasculares

entra em contato com a pele ndo integra ou com mucosas integras colonizadas

PPS . - . -
. requer desinfec¢do de alto nivel ou esterilizado para ser usado
semicritico

equipamentos utilizados na assisténcia ventilatoria, anestesia e inaloterapia devem
ser submetidos a limpeza e, no minimo, a desinfec¢ao de nivel intermediario

utilizado em procedimentos com baixissimo risco de desenvolver infecgbes

associadas ou que sé entra em contato com a pele integra ou ndo entra em
contato com o paciente

PPS nao

critico

requer limpeza apenas ou desinfeccao de baixo ou médio nivel, a depender do risco
de transmiss3o secundaria de microrganismos de importéncia epidemioldgica

el B 1IN T

exemplos: roupas de cama e banho, mobilidrio de paciente, paredes e pisos,
termoémetro axilar, diafragma de estetoscépio e esfigmomanémetro

Produtos para saude

PPS criticos PPS semicriticos

Esterilizacio Desinfecgao de alto nivel Limpeza ou desinfecgdo
( enetrangtes) ou esterilizagao* (pele de baixo ou médio nivel**
P nao integra ou mucosa) (pele integra)

* Os PPS semicriticos utilizados na assisténcia ventilatéria, na anestesia e na inaloterapia devem ser submetidos a limpeza e, no minimo, a
desinfec¢do de nivel intermediario.
** Os PPS ndo criticos sdo aqueles utilizados na pele integra ou que ndo entram em contato direto com o paciente.

6. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de
material critico.

a) Cabo de laringoscépio.

b) TermOometro.

c¢) Instrumental cirurgico.

d) Esfigmomanometro coberto por brim.

e) Espéculos vaginais.

www.romulopassos.com.br 9
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7. (EBSERH Nacional/VUNESP/2020) A respeito do processamento em central de material de
artigos hospitalares, é correto afirmar:

a) artigos criticos devem ser esterilizados por entrarem em contato com a pele integra em sala
cirdrgica.

b) a esterilizacdo por éxido de etileno é altamente eficaz, penetrante e indicada especialmente para
materiais termossensiveis, sendo um método que substitui os demais que utilizam calor.

c) os servicos que adotam a esterilizacdo por gas 6xido de etileno devem seguir as orientacGes da
Portaria Interministerial no 33/2012.

d) artigos semicriticos como as vdlvulas de ambu com artigos metdlicos somente exigem
desinfeccdo de baixo ou médio nivel.

e) glutaraldeidos, glicéis e fendlicos sdo exemplos de desinfetantes liberadores de cloro ativo.

Ambientes hospitalares

Ambientes criticos
W

.

Vs

\

(i 4
D o~ ‘L/' g > : l‘t e
P infeccdo moderado - infeccdo J infecgao
Ambientes criticos

((\7 ' S‘Q Ambientes onde existe risco aumentado de

transmissdo de infeccdo ou onde se realizam procedimentos de risco
com ou sem pacientes ou se encontram pacientes imunodeprimidos.
Ex.: bloco cirdrgico, UTI, unidade de didlise, de queimados, de
isolamento e de transplante, laboratdrio, banco de sangue, CME,
farmacia, 4rea suja da lavanderia, centro obstétrico, bercario de alto
risco, lactario, servico de nutricdo e dietética.

Ocupados por pacientes com doencas infecciosas de
baixa transmissibilidade e com doencas ndo infecciosas. Ex.:
enfermaria, apartamentos, ambulatérios, banheiros, posto de
enfermagem, elevadores e corredores.

moderado - infec¢ao

www.romulopassos.com.br 10
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Ambientes nao criticos

Areas n3o ocupadas por pacientes e em que n3o se
realizam procedimentos de risco. Ex.. vestidrio, copa, area
administrativa e almoxarifado (HIRATA; MAUCINI-FILHO; HIRATA,
2017).

DIl

] :jl/,
J infeccdo

Essa classificagdo é questionada, pois o risco de infeccdo ao paciente esta relacionado aos procedimentos aos quais ele é submetido,
independentemente da drea em que ele se encontra (ANVISA, 2012b).

8. (SEED-PR/CESPE/2021) O Ministério da Saude classifica os ambientes hospitalares, de acordo
com o grau de contaminag¢dao, em dreas criticas, semicriticas e ndo criticas. Assinale a opgao que
apresenta ambiente hospitalar que pertenca a drea nao critica.

a) laboratério de anatomia. d) expurgo.

b) almoxarifado. e) central de material esterilizado.

c) centro cirdrgico.

Conforme disposi¢des da RDC n? 15/2012, e para facilitar o seu aprendizado, faremos a
comparagao dos sistemas de climatizacdo da drea de limpeza, da sala de preparo e esterilizagao e

da sala de desinfec¢ao quimica do CME Classe Il e da empresa processadora:

Area de limpeza

(art. 52)

I - manter temperatura am-
biente entre 18 e 22 °C;

Il - garantir vazdo minima de ar
total de 18,00 m3/h/m?;

Ill - manter um diferencial de
pressdo negativo entre os am-
bientes adjacentes, com pres-
sdo diferencial minima de 2,5
Pa; e

IV - prover exaustdo forcada de
todo o ar da sala com descarga
para o exterior da edificacdo.

Sala de preparo e
esterilizagdo (art. 54)

| - manter temperatura am-
biente entre 20 e 24 °C;

Il - garantir vazdo minima de ar
total de 18,00 m3/h/m3;

Il - manter um diferencial de
pressdo positivo entre os am-
bientes adjacentes, com pres-
sdo diferencial minima de 2,5
Pa.

Sala de desinfec¢ao
quimica (art. 56)

| - garantir vazdao minima de ar
total de 18,00 m3/h/mz;

Il - manter um diferencial de
pressao negativo entre os am-
bientes adjacentes, com pressao
diferencial minima de 2,5 Pa; e
[ll - prover exaustdo forcada de
todo o ar da sala com descarga
para o exterior da edificacdo.

9. (Prefeitura de Recife-PE/AOCP/2020) O sistema de climatizacdo da area de limpeza da Central
de Material e Esterilizacdo (CME) Classe Il e da empresa processadora, em conformidade com a
RDC 15, de 15 de marco de 2012, deve manter a temperatura ambiente entre
a) 18°e 22°C.
b) 20° e 22° C.
c)16°e 22°C.

www.romulopassos.com.br

d) 19° e 20° C.
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Processamento do material

FLUXOGRAMA DOS MATERIAIS UTILIZADOS NA
ASSISTENCIA A SAUDE PROCESSADOS NO CME

UNIDADES CONSUMIDORAS UNIDADES FORNECEDORAS
CME
Recepgdo de Recepc¢do de roupas e Recepgdo de
materiais sujos materiais limpos materiais descartaveis

Limpeza e secagem
dos materiais

Preparo e acondicionamento
Esterilizagdo

Armazenamento dos
materiais esterilizados

Distribuicdo

10. (UNICAMP/VUNESP/2023) As etapas para o reprocessamento de artigos para a satide englobam
a) pré-limpeza, acondicionamento e certificacdo do érgdo regulador.

b) avaliagdo da funcionalidade do instrumento, divulgacdo e distribuicdo para as unidades de consumo.
c) limpeza, secagem e armazenamento.

d) avaliagdo da integridade, esterilizacdo e exposi¢do ao publico consumidor.

e) preparo, desinfeccdo e comercializagao.

Conceitos importantes

é a remogdo mecdnica de todas as sujidades presentes na superficie,
reentrancias, articulagdes, lumens e outros espacgos internos dos PPS,
visando remover residuos organicos e inorganicos, imprescindivel
antes da execugdo de processos de desinfec¢do e/ou esterilizagdo

Limpeza

é o processo fisico ou quimico que elimina a maioria dos microrganismos
Desinfeccdo _— patogénicos de objetos inanimados e superficies, com exceg¢do de
esporos bacterianos. Pode ser de baixo, médio ou alto nivel*

é o processo de destrui¢cdo de todas as formas de vida microbiana,
Esterilizagdo - 0u seja, bactérias em forma vegetativa e esporuladas, fungos e virus,
mediante a aplicacdo de agentes fisicos, quimicos ou fisico-quimicos

* A desinfecgdo de alto nivel destréi a maioria dos microrganismos de artigos semicriticos, inclusive micobactérias
e fungos, exceto um ndimero elevado de esporos bacterianos.

www.romulopassos.com.br 12
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11. (Prefeitura de Pindamonhangaba-SP/VUNESP/2023) Em unidade hospitalar, um equipamento
classificado como artigo critico é submetido a um procedimento fisico- quimico, utilizando alta
temperatura e produtos quimicos, para que sejam eliminadas e destruidas todas as formas
microbianas que possam estar contidas nele.

Este procedimento é a

a) desinfeccdo. c) esterilizacdo. e) descontaminacao.

b) assepsia. d) antissepsia.

12. (UNICAMP/VUNESP/2023) Marisa trabalha na Central de materiais e recebeu um conjunto de
instrumentos cirurgicos para processar. Ela avalia o material e prepara uma solucdo de
detergente enzimatico para iniciar o processo. A imersao do instrumental nesse tipo de solugdo
tem como objetivo

a) desinfetar o material em alto nivel.

b) esterilizar o instrumental.

c) facilitar a remocao de sujidades aderidas.

d) substituir a remog¢ao mecanica de sujidades.

e) formar o biofilme que protege o instrumental.

13. (HUPAA-UFAL/EBSERH/IDECAN/2014) Sobre a esterilizagdo, assinale a alternativa correta.

a) Viruscida, bactericida para formas vegetativas, inclusive contra o bacilo da tuberculose. Nao
destroi esporos.

b) Presenca de qualquer substancia ou material vivo em equipamentos ou outros organismos, com
risco potencial de prejuizo a saude das pessoas.

c) Processo que promove completa eliminagdo ou destruicdo de todas as formas de micro-
organismos presentes: virus, bactérias, fungos, protozoarios e esporos.

d) E capaz de eliminar todas as bactérias na forma vegetativa, ndo tem acdo contra esporos, virus
nao lipidicos nem contra o bacilo da tuberculose. Apresenta agao relativa contra fungos.

e) Processo que remove fisicamente a contaminagdo por micro-organismos e material organico.
Tem como objetivos reduzir a carga bacteriana natural dos artigos, remover contaminantes
organicos e inorganicos e remover a sujidade dos artigos.

14. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F). Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequéncia correta.

( ) Embalagem para esterilizacdo de produtos para saude é o invélucro que permite a entrada e
saida do ar e do agente esterilizante e impede a entrada de microrganismos.

( ) Detergente é o produto destinado a limpeza de artigos e superficies por meio da diminui¢do da
tensdo superficial, composto por grupo de substancias sintéticas, organicas, liquidas ou pods
soluveis em agua que contém agentes umectantes e emulsificantes que suspendem a sujidade e
evitam a formacgdao de compostos insollveis ou espuma no instrumento ou na superficie.

( ) Pré-limpeza é a remocao da sujidade invisivel presente nos produtos para saude.

www.romulopassos.com.br 13
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14. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022)

() Limpeza é a remocdo de sujidades organicas e inorganicas, reducdo da carga microbiana
presente nos produtos para saude, utilizando agua, detergentes, produtos e acessorios de limpeza,
por meio de a¢cdo mecanica (manual ou automatizada), atuando em superficies internas (limen) e
externas, de forma a tornar o produto seguro para manuseio e preparado para desinfec¢do ou
esterilizacdo.

a)V-V-V-V. c)V-F-V-F e)F-V-V-F

b)F-V-F-V. d)V-V-F-V.

Foco total no Tratado de Enfermagem para dar continuidade ao estudo de CME (capitulo 38). Faca
o estudo completo do capitulo, resolva as questdes e revise, pelo menos, 2x os mapas mentais.

elimina apenas bactérias vegetativas, virus lipidicos, alguns virus
ndo lipidicos e alguns fungos

Baixo nivel

ndo elimina micobactérias nem esporos

destrdi todas as bactérias vegetativas, micobactérias (ex.: bacilo da
tuberculose), fungos, virus lipidicos e alguns ndo lipidicos
Nivel intermedidrio

mas nao elimina esporos

Desinfecgdo (SOBECC, 2017)

destréi todos os microrganismos na forma vegetativa,
micobactérias, fungos, virus lipidicos e ndo lipidicos
Alto nivel

VAN 7\

e alguns esporos

15. (Prefeitura de Piracicaba-SP/VUNESP/2022) Conforme disposto na Resolu¢do da Diretoria
Colegiada no 15 (RDC 15), assinale a alternativa correta com relagdao ao conceito de desinfecgao
de alto nivel.

a) Processo fisico ou quimico que destréi a maioria dos microrganismos de artigos semicriticos,
inclusive micobactérias e fungos, exceto um nimero elevado de esporos bacterianos.

b) Processo fisico ou quimico que destréi microrganismos patogénicos na forma vegetativa,
micobactérias, maioria dos virus e dos fungos, de objetos inanimados e superficies.

c) Remocdo da sujidade visivel presente nos produtos para saude.

d) Remocdo de sujidades organicas e inorganicas, reducdo da carga microbiana presente nos
produtos para saude, utilizando agua, detergentes, produtos e acessorios de limpeza, por meio de
acdo mecanica (manual ou automatizada).

16. (Camara de Aracaju-SE/FGV/2021) A desinfec¢do de nivel intermediario é capaz de eliminar:
a) todos os esporos; d) um nimero considerdvel de esporos;

b) o bacilo da tuberculose; e) todos os microrganismos, exceto esporos.
c) todos os virus e fungos;

www.romulopassos.com.br 14
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acdo térmica. Ex.: lavadora termodesinfectadora, pasteurizadora,

e lavadoras de descarga
desinfetantes quimicos. Ex.: dlcool 70%, hipoclorito de sédio a 1%,
Quimica - compostos fendlicos, aldeidos, perdxido de hidrogénio e quaternario

de amonio
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associa agentes quimicos a parametros fisicos em processos

Fisico-quimica _— ] 2 ]
a automatizados. Ex.: agua eletrolisada

esterilizagdo por meio do calor umido e do calor seco e de
radiagdo ionizante

Métodos fisicos —

Métodos fisico- esterilizacdo a baixa temperatura: gds de dxido de etileno e
quimicos esterilizagdo por meio do peréxido de hidrogénio

Tipos de esterilizagdo

de acordo com a RDC n2 8/2009, estd suspensa a esterilizagdo quimica
por imerséo, utilizando agentes esterilizantes liquidos (ex.: aldeido e
Métodos quimicos ~— &cido peracético), para o instrumental cirdrgico e produtos para saude
utilizados em servicos de saude que realizam procedimentos cirurgicos
e diagndsticos*

* por videoscopias com penetragido de pele, mucosas adjacentes, tecidos subepiteliais e sistema vascular, cirurgias ab-
dominais e pélvicas convencionais, cirurgias plasticas com o auxilio de épticas, mamoplastias e procedimentos de lipoas-
piracdo. Essa suspensdo ndo se aplica ao instrumental éptico utilizado nos procedimentos endoscépicos para acesso as
cavidades corporais, por orificios naturais.

17. (HE-UFSCAR/EBSERH/AOCP/2015) Esterilizagdo é o processo que promove completa elimina¢do ou
destruicdo de todas as formas de micro-organismos presentes, como virus, bactérias, fungos,
protozodrios, esporos. Convencionalmente, considera-se um artigo estéril quando a probabilidade de
sobrevivéncia dos micro-organismos é menor do que 10-6. O processo de esterilizagdo em autoclave a
vapor é considerado

a) Fisico. b) Quimico. c)Fisico-quimico. d) Radioativo. e) ETO.

18. (HUAC-UFCG/EBSERH/AOCP/2017) O formaldeido é um agente com ac¢do desinfetante/esterilizante e
tem como desvantagem:

a) Nao ser esporicida e ndo possuir agao residual, causando ressecamento e descamacao da pele.

b) Nao ser fungicida e ser corrosivo para artigos que contenham, em sua matéria-prima, aco e

latdo.

c) Ser toxico, carcinogénico, corrosivo, irritante de vias aéreas e requer uso de EPI.

d) N3o ser bactericida e ser neutralizado na presenca de matéria organica e de luz.

e) Ser um agente causador de manchas amareladas em contato com o tecido organico.

www.romulopassos.com.br 15
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CME
deve ser realizado em cada carga em pacote teste desafio com

integradores quimicos (classes 5 ou 6), segundo rotina definida pelo
préprio CME ou pela empresa processadora

Monitoramento
do processo de
esterilizagdo

o monitoramento do processo de esterilizacdo com indicadores fisicos
deve ser registrado a cada ciclo de esterilizagao

no monitoramento do processo de esterilizacdo dos produtos para saude
implantaveis, deve ser adicionado um indicador bioldgico a cada carga

é um indicador usado em teste especifico cuja finalidade é testar a
eficacia do sistema de vacuo da autoclave pré-vacuo, detectando falhas no
funcionamento da bomba de vacuo e consequente presenca de ar residual

Teste de Bowie
& Dick

Embalagens para esterilizagao

devem ser constituidas de invélucro que possibilite a entrada e a saida do ar e do agente
esterilizante e que impega a entrada de microrganismos

devem garantir a manutencgdo da esterilidade do conteudo, seja pelo CME ou pela empresa processadora.
— Paraisso, ndo é permitido o uso de embalagens de papel kraft, papel-toalha, papel-manilha, papel-jornal e
laminas de aluminio, assim como as embalagens tipo envelope de plastico transparente

quando for utilizada embalagem de tecido de algoddo, ela deve ter um plano que contenha critérios
de aquisicdo e substituicdo dessas embalagens de tecido para manter os registros desse uso

19. (HUPEST-UFSC/EBSERH/IBFC/2016) Sobre o teste de Bowie & Dick, analise as afirmativas abaixo, dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de cima para
baixo.

() Realizar o teste no ultimo ciclo do dia da autoclave.

() Quando a mudanca na coloracdo da folha for uniforme em toda a sua extensdo, demonstrando nao
haver ar residual, o teste serd considerado positivo (+).

() Deve-se colocar a folha teste no meio de uma pilha de campos de tecido com 25 a 28 cm de altura. Esta
pilha pode ser embalada em tecido ou papel, podendo ser atada com fita adesiva.

(') Iniciar o ciclo, que podera ser interrompido antes da fase de secagem e apds o tempo determinado pela
temperatura.

a) F,V,F,V. b) V,V,V,V. c) V,F,V,F. d) F,F,V,V. e) V,V,F,F.

20. (HUPEST-UFSC/EBSERH/IBFC/2016) Sobre a monitorizagdo dos processos de esterilizacdo, assinale a
alternativa que contemple um exemplo de meio bioldgico.

a) Observacdo de pressdo, tempo e temperatura.

b) Teste de Bowie & Dick em autoclaves pré-vacuo.

c) Integradores quimicos.

d) Indicadores na parte externa das embalagens.

e) Testes bioldgicos.

www.romulopassos.com.br 16
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21. (HU-UNIFAP/EBSERH/IBFC/2022) Analise as afirmativas abaixo.

I. Produtos para saude utilizados na assisténcia ventilatéria e inaloterapia, ndo poderdo ser
submetidos a desinfeccdo por métodos de imersdo quimica liquida com a utilizacdo de saneantes a
base de aldeidos.

Il. Produtos para saude classificados como nao-criticos devem ser submetidos, no minimo, ao
processo de limpeza.

lll. O processamento de produtos deve seguir um fluxo direcionado sempre da area limpa para a
area suja.

IV. O processamento dos produtos para saude pode ser terceirizado para empresa processadora
desde que esta esteja regularizada junto aos drgaos sanitarios.

Estdo corretas as afirmativas:

a) l ell, apenas. c) 1, Il elV, apenas. e)l, I, Il elV.

b) Il e IV, apenas. d) I, lll e IV, apenas.

Embalagens para esterilizagao

= Seguem as recomendacdes contidas na RDC n® 15/2012 sobre as embalagens para
esterilizacdo. As embalagens para esterilizar produtos devem ser constituidas de invdlucro que
possibilite a entrada e a saida do ar e do agente esterilizante e impeca a entrada de
microrganismos. Devem garantir que a esterilidade do contelddo seja mantida pelo CME ou
pela empresa processadora. Para isso, ndo se permite o uso de embalagens de papel kraft,
papel-toalha, papel-manilha, papel jornal e IJaminas de aluminio, assim como as embalagens do
tipo envelope de plastico transparente.

= As embalagens de tecido de algoddo devem ter um plano que contenha critérios para adquiri-
las e substitui-las e manter os registros desse uso.

= As embalagens de tecido de algoddo ndo podem apresentar reparos, como remendos ou
cerzidos, e sempre que se constatarem perfuracbes, rasgos, desgaste do tecido ou
comprometimento da funcdo de barreira, o uso deve ser suspenso.

[1Tge1 0 Nao e permitido usar caixas metalicas sem furos para esterilizar PPS.

= As embalagens dos PPS submetidos a esterilizacdo devem ser obrigatoriamente identificados
por meio de rétulos ou etiquetas, que devem conter: nome do produto; niumero do lote; data
da esterilizacdo; data limite de uso; método de esterilizacdo e nome do responsavel pelo
preparo.

= As embalagens utilizadas para esterilizar PPS podem ser do tipo ndo tecido - SMS (manta de
polipropileno-100%), papel grau cirurgico, tecido de algoddo, caixas metdlicas perfuradas,
papel crepado, entre outros, desde que regularizadas na Anvisa (SOBECC, 2017).

22. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016) O Enfermeiro tem um papel fundamental na Central de
Material e Esterilizagcdo (CME) e deve ter o conhecimento a respeito da compatibilidade de
embalagens disponiveis no mercado e os métodos de esterilizagdo. Para os métodos de vapor
sob pressao e calor seco, sio embalagens compativeis, respectivamente:

a) Tecido de algodao e caixa metalica.
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22. (HUAP-UFF/EBSERH/IBFC/2016)

b) Papel grau cirurgico e papel crepado.

c) Filmes e Tyvek.

d) Nao tecido (SMS) e papel grau cirurgico.
e) Conteiner rigido e nao tecido (SMS).

é o conjunto de procedimentos de gestdo, planejados e implementados

a partir de bases cientificas, técnicas, normativas e legais, com o objetivo

. de minimizar a geragdo de residuos e proporcionar um encaminhamento

de Servicos de seguro, de forma eficiente, visando proteger os trabalhadores e preservar a
saude saude publica, os recursos naturais e 0 meio ambiente

Gerenciamento
dos residuos

Abrigo externo ambiente externo onde se armazenam os coletores de residuos

. . . ambiente onde os coletores de residuos sdo armazenados temporariamente
Abrigo temporario —

ato de embalar os residuos segregados em sacos ou recipientes que evitem
Acondicionamento - vazamentos e, quando couber, sejam resistentes as acdes de punctura, ruptura e
tombamento e adequados fisica e quimicamente ao contetido acondicionado

o microrganismaos capazes ou nao de originar algum tipo de infecgdo, alergia ou toxi-
Agentes biol6gicos — cidade no corpo humano, tais como: bactérias, fungos, virus, clamidias, riquétsias,
micoplasmas, parasitas e outros agentes, linhagens celulares, prions e toxinas

Algumas defini¢cdes importantes

| N

Armazenamento guarda dos coletores de residuos em ambiente exclusivo, com acesso
externo facilitado para a coleta externa

Armazenamento ___ guarda do residuo que contém produto quimico ou rejeito radioativo na area de tra-
interno balho, em condigdes definidas pela legislagdo e normas aplicaveis a essa atividade

Armazenamento guarda temporaria dos coletores de residuos de servigos de salde, em

~— ambiente préximo aos pontos de geracado, visando agilizar a coleta no interior
das instalag@es e otimizar o deslocamento entre os pontos geradores e o
ponto destinado a apresentagdo para coleta externa

tempordrio

23. (UEFS/AOCP/2018) Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao manejo de Residuos de
Servigos de Saude (RSS).

a) No armazenamento temporario e externo de RSS, é obrigatério manter os sacos acondicionados
dentro de coletores com a tampa fechada.

b) Os veiculos de transporte externo dos RSS ndo podem ser dotados de sistema de compactagdo
ou outro sistema que danifique os sacos contendo os RSS, exceto para os RSS do Grupo D.

c) O gerenciamento de rejeitos radioativos, grupo C, deve obedecer ao Plano de Protecdo
Radiolégica do Servico, as Normas da CNEN e demais normas aplicaveis.

d) RSS de facil putrefacdo devem ser submetidos a método de conservacdo, em caso de
armazenamento, por periodo superior a vinte e quatro horas.

e) O coletor necessitara de tampa para fechamento sempre que ocorrer a substituicdo imediata do
saco para acondicionamento apods a realizacao de cada procedimento.
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Classe de risco 1 (baixo risco agentes bioldgicos conhecidos por ndo causarem doencas no homem
individual e para a comunidade) ou nos animais adultos sadios

rtantes

. inclui os agentes biolégicos que provocam infecgdes no homem
Classe de risco 2 (moderado g g 4 P &

o X s . .. ou nos animais, cujo potencial de propagacdo na comunidade e de
o TS individual e I|r.n|tado " disseminagdo no meio ambiente é limitado e para os quais existem
g risco para a comunidade) medidas terapéuticas e profilaticas eficazes
!;gh inclui os agentes biolégicos que podem ser transmitidos por via
= Classe de risco 3 (alto risco respiratoria e causam patologias humanas ou animais, potencialmente
"5 individual e moderado — letais, para as quais existem,' usualmgnte, _rnedidas de trata!mento ou
o risco para a comunidade) de prevencao. Representam risco se disseminados na comunidade e no
= meio ambiente e podem se propagar de pessoa para pessoa
ngn classificacdo do Ministério da Saude, que inclui agentes bioldgicos que
= Classe de risco 4 (elevado representam grande ameaga para o ser humano e para os animais,
risco individual e elevado = que implicam grande risco a quem os manipula, com grande poder de
risco para a comunidade) transmissibilidade de um individuo para outro. Ndo existem medidas

preventivas e de tratamento para esses agentes

24. (FAMEMA/FGV/2021) Os agentes bioldgicos sdo divididos em quatro classes de risco,
segundo os critérios de patogenicidade, de viruléncia e o modo de transmissao. De acordo com
esses critérios, a Classe de Risco 2 inclui os agentes que

a) constituem risco para o meio ambiente devido a sua capacidade de disseminacdo e que nunca
foram descritos como causadores de doencas para o homem ou para animais.

b) causam patologias humanas ou animais, potencialmente letais, para as quais existem
usualmente medidas de tratamento e/ou de prevencio.

c) causam doengas graves para o homem ou para os animais e que representam um sério risco para
os profissionais de laboratdrio e para a coletividade.

d) provocam infeccdes no homem ou nos animais, com pouca probabilidade de alto risco, cujo
potencial de propagacdo e de dissemina¢cdo no meio ambiente é limitado.

definido como material, substancia, objeto ou bem descartado, resultante de atividades humanas
em sociedade, cuja destina¢do se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados
solido ou semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d'agua

Grupo A residuos com a possivel presenga de agentes bioldgicos que, devido as suas
caracteristicas, podem apresentar risco de infecgdo

residuos que contém produtos quimicos que podem apresentar risco para a
= (QFUpP0 B —  salde publica ou para o meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade

residuos que contém radionuclideos em quantidade superior aos niveis de
—— Grupo C — dispensa especificados em norma da CNEN, como: rejeito radioativo, servicos de
medicina nuclear, radioterapia, entre outros

Residuo sélido

Grupo D residuos que ndo apresentam risco biolégico, quimico ou radioldgico a satde ou ao
meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares

residuos perfurocortantes ou escarificantes, como: laminas de barbear, agulhas, escalpes,
——— GQrupo E — ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, fios ortoddnticos cortados, préteses bucais
metalicas inutilizadas, pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, entre outros
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25. (HU-FURG/EBSERH/IBFC/2016) Sobre o gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude,
leia as afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta.

I. Grupo A: Sdo os materiais perfurocortantes ou escarificantes (seringas, agulhas, bisturis) e todos
os utensilios de vidro quebrados.

Il. Grupo B: S3o os residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a saude
publica ou ao meio ambiente.

lll. Grupo C: Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos
em quantidades superiores aos limites de eliminagdo especificados nas normas da Comissao
Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

IV. Grupo E: S3o os residuos com a possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentracao, podem apresentar risco de infeccao.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il e lll, apenas. c) lelV, apenas. e) lll e IV, apenas.

b) L, 1, lll e V. d) I, Il elll, apenas.

26. (EBSERH Nacional/VUNESP/2020) A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA,
regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude. Para efeito,
foi adotada a definicdo que residuos perfurocortantes ou escarificantes, tais como agulhas,
ampolas de vidro, laminas de bisturi, laminas de vidro e laminulas estdo inclusos no grupo

a) A. b) B. c)C. d) D. e) E.

27. (HUGG-UNIRIO/EBSERH/IBFC/2017) O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude (PGRSS) a ser elaborado nas diversas instancias devera ter como base os residuos gerados
em suas centrais. Sobre os residuos resultantes de atividade de vacinagdo, analise as afirmativas
a seguir e assinale a alternativa correta.

I. Os residuos classificados no Grupo D sdo aqueles resultantes da administracdo de
imunobiolégicos que contém, na formulacdo, residuos com micro-organismos vivos atenuados,
incluindo frascos de imunobiolégicos com expiracdo do prazo de validade, frascos vazios com
restos do produto ou conteudo inutilizado.

II. Os residuos provenientes de campanhas e de vacinagdo extramuros ou intensificacdes, quando
ndo puderem ser submetidos ao tratamento nos locais de geracdo, devem ser recolhidos e
devolvidos as secretarias de Saude competentes, em recipientes rigidos, resistentes a punctura,
ruptura, vazamento com tampa e, devidamente identificados, de forma a garantir o transporte
seguro até a unidade de tratamento.

Ill. Os residuos gerados a partir de atividades da Rede de Frio, como as caixas de poliuretano e/ou
poliestireno expandido (isopor), as bobinas reutilizaveis, os papéis

e derivados, sdo classificados no Grupo Al e devem ser submetidos a tratamento antes da
disposicao final.

Estdo corretas as afirmativas.

a) ll, apenas. d) I e lll, apenas.

b) l e ll, apenas. e)l, llell

c) Il e lll, apenas.
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Geracao

Segregacao

Acondicionamento

Identificacdo

Transporte interno

© © O ©

ED I 1_ 1] _H A
Brasileiro
‘ Passos

Armazenamento temporario

Armazenamento externo
Coleta interna

Transporte externo

Destinagdo e disposic¢ao final

28. (SEE-PE/FGV/2016) A separacdo dos residuos de saiide, no momento e no local de sua
geracdo segundo suas caracteristicas fisicas, quimicas, biologicas, seu estado fisico e os riscos
envolvidos, é denominada

a) manejo.
b) segregacao.

c) acondicionamento.
d) identificagao.

e) tratamento.

29. (Prefeitura de Jodo Pessoa-PB/AOCP/2021) A Figura a seguir apresenta, esquematicamente,
as etapas de segregacdo, acondicionamento e identificacdo de alguns dos Residuos de Servigcos

de Saude (RSS). Nesse sentido, é correto afirmar que

: | I
% 0 M

A o
Devem ser descartados i siacion
em lixeiras revestidas ! eliare Devem ser descartados
com sacos brancos em caixas blindadas

a) a letra B esta corretamente representada por luvas de procedimentos e sondas.

b) a letra C estd corretamente representada por fixadores de raio X e litio.

c) a letra A esta corretamente representada por curativos e bolsa de colostomia.

d) a letra B estd corretamente representada por reveladores e cobalto.

e) a letra A esta corretamente representada por ampolas de medicamentos e curativos.
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