Exército
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N
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 ESTUDG




Plano de Estudo
Escola de Sargentos das Armas (ESA)

Cargos: - Técnico em Enfermagem: 55 vagas (até RS 5.049,00).

Data provavel

da prova:

31/03/2024 a 04/05/2024.

15/09/2024.

https://esa.eb.mil.br/index.php/pt/

Conteudo Lingua portuguesa, matematica, histéria e geografia do Brasil, inglés e
HGEEINELOMS conhecimentos especificos.

Orientagdes Gerais
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Os assuntos contemplados neste plano de estudo podem ser estudados por
meio dos capitulos dos nossos livros e/ou videoaulas no Curso Completo.

. Para todos os concursos ou residéncias, recomendamos a conclusao dos

bancos de questdes gerais do Curso Completo.

. Estudar e revisar por meio de questdes comentadas requer atencao

redobrada para as questdes que vocé vier a errar ou apresentar duvida.
Logo no inicio da grade do Curso Completo, listamos duas disciplinas
importantissimas de REVISAO GERAL.

. Para o concurso do Exército (Técnico em Enfermagem), recomendamos

também a conclusdo dos simulados da Mentoria Forcas Armadas, no Curso
Completo.

www.romulopassos.com.br



MENTORIAS E BANCOS DE QUESTOES NO CURSO COMPLETO ESTUDO REVISAO

Como Estudar pelo Curso Completo de Enfermagem YA
Revisdo Geral (Teoria + Mapas Mentais + Questdes) A A
Revisdao Geral (Simulados por Temas) ]
Banco de Questbes Geral (Enfermagem) /] /]

Banco de Questdes Geral (Legislagao do SUS) ]
Banco de Questdes (Portugués, Raciocinio Légico e Informatica) ) ] ]
Mentoria de Conhecimentos Basicos (Portugués, Raciocinio Légico e Informdtica)  / / /[
Mentoria Forgas Armadas (Aerondutica, Exército e Marinha) YA

Anotacoes

www.romulopassos.com.br



Cargo: Técnico em Enfermagem

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMAGEM ESTUDO | REVISAO

AULAS NO TRATADO DE ENFERMAGEM E/OU CURSO COMPLETO

Saude da Crianca e do Adolescente Cap. 1 S S S S
Imunizag3o Cap. 2 ]SS S S
Satde da Mulher Cap. 3 S S S S
Hipertens3o Arterial Cap. 4 S S S S
Diabetes Mellitus Cap.5 S S S
Saude do Idoso Cap. 6 S S S
Lista de Doencas de Notificagdo Compulsdria Cap.7 A A A A
Dengue, Zika, Chikungunya e Febre do Oropouche Cap. 8 S S S S
Tuberculose Cap.9 S S S
Hanseniase Cap. 10 S S S
Raiva Humana Cap12 _ /L /) _ /S /)
IST’s Cap.12 _// _/J/
Outras Doengas Infecciosas e Transmissiveis Cap. 13 S S S S
Fundamentos de Enfermagem Cap. 14 ]S S
Administracdo e Calculo De Medicamentos Cap. 15 S S S S
Farmacologia Cap. 16 S S S S
Enfermagem Cirurgica Cap. 17 S S S S
Doencas Renais Cap. 18 /]S S
Doencas Respiratdrias Cap. 19 /S S
Doengas Cardiovasculares Cap. 20 S S S S
Oncologia Cap. 21 ]S S
Suporte Bésico e Avangado de Vida Cap. 22 S S S S
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Urgéncias Clinicas Cap. 23 /S S

Urgéncias Traumaticas e Outros Temas Cap. 24 S S S
Acidentes com Animais Peconhentos Cap. 25 S S S S
Unidade de tratamento Intensivo (UTI) Cap. 26 S S ) S
Transplantes de Orgdos Cap. 27 S S S S
Hemoterapia Cap. 28 /S S
Feridas e Curativos Cap. 29 S S S S
Saude Mental Cap. 30 S S S
Legislacdo de Enfermagem Cap. 31 ]S S
CEPE e Bioética Cap.32 _// _/J /[
SAE e Processo de Enfermagem Cap. 34 S S S S
Administracdo em Enfermagem Cap. 35 S S S S
Seguranga do Paciente - RDC n2 36/2013 e RDC n2 63/2011 Cap. 36 S S S S
:BI:;)Aszc)eguran(;a e Infecgdo Relacionada & Assisténcia A Sadde Cap. 37 Ay
CME e Residuos Sélidos em Saude Cap. 38 S S S
Clinica Médica/Saude do Adulto — outros temas S S S S
Resolugdes do COFEN ]S S
Anatomia, Fisiologia, Histologia, Parasitologia e Microbiologia S S S S
Violéncia Intrafamiliar e Pessoas em Situagdes de Vulnerabilidade S S S S
Ensino ao Paciente com Vistas ao Autocuidado S S S S
Exames Complementares dos Sistemas Organicos S S S S
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LEGISLACAO DO SUS ESTUDO | REVISAO

AULAS NO TRATADO DO SUS E/OU CURSO COMPLETO ONLINE

Evolucdo Histdrica das Politicas de Saude Cap. 1 A R A
O SUS na Constituicdo Federal Cap. 2 Y A
Lei N2 8.080/90 e Modificagdes Cap.3 A S
Controle social, Lei n? 8.142/90 Cap.4  _/ /_  _J_J_
Resolugdo n2 453/12 do CNS - Controle Social Cap. 5 A A A
Decreto N2 7.508/2011 Cap.6 _/ /  _/ J_
Redes de Atencdo A Salde Cap. 7 A S A
Doencas, Agravos e Eventos de Notificacdo Compulsoria Cap. 9 A A
Normas Operacionais do Sus Cap.11  _/ /. _/
Pacto Pela Saude e Financiamento do Sus Cap. 12 A R S
Lei Complementar N2 141/2012 Cap. 13 A
Direitos dos Usudrios do SUS Cap.14 _/ / ] ]
Determinantes Sociais da Satde Cap.15 _/ /  _/_/__
Sistemas De Informacdo em Saude Cap. 16 A A Y
Educacdo em Saude Cap.17 _/ /  _/ /]
Trabalho em Equipe no Contexto da Saude Publica Cap. 18 A R S
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca Cap. 22 YA A
Politica Nacional de Saide Mental Cap.24  _/ /. _ ] |
Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias Cap. 25 YA A
Outras Politicas de Satide do SUS A S S
Gest3do Estratégica e Participativa do SUS o I S S
Politica Nacional de Atenc3o Integral a Satide da Mulher A S S
Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa Y A
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AULAS NO CURSO COMPLETO ONLINE

Seguranga do Paciente - RDC n2 36/2013 e RDC n2 63/2011 Y A
Ciclo de Transmissdo de Doengas ]S ]
Planejamento, Avaliacdo e Monitoramento em Saude ) ]
Classificagdo Internacional de Doencas Y S S
Bioética )

LINGUA PORTUGUESA ESTUDO | REVISAO

AULAS NOS LIVROS DE PORTUGUES PARA CONCURSOS E/OU CURSO COMPLETO

Fonologia Cap.1/Vol.1  _/ / ) [
Acentuacdo Grafica Cap.2/Vol.1  _/ /] __
Ortografia Oficial Cap.3/Vol.1  _/ / ) |
Semantica Cap.4/Vol.1  _/ /  _/ /__
Estrutura e Formacg3o De Palavras Cap.5/Vol.2 _/ / ] |

Classes Gramaticais: Substantivo; Adjetivo; Artigo; Numeral; Cap. 6-16 /
Pronome; Verbo; Vozes Verbais; Advérbio; Preposicdo; 5’0| 1 YA
Conjuncao; Interjeicdo '

Reconhecimento das Classes Gramaticais Cap.17/Vol.2 /| |

Andlise Sintatica — Termos Oracionais: Frase, Oracao e Cap. 18-21
Periodo; Termos Essenciais; Termos Integrantes; Termos /p\./ol 1 /] /]
Acessorios .

Sintaxe da Oracdo e do Periodo: Periodo Composto; Oracdes
Coordenadas; Orag¢des Subordinadas Substantivas, Adjetivas  Cap.1-5/Vol.2 _ / / | |
e Adverbiais; Oragbes Reduzidas

Emprego dos Sinais De Pontuag3o Cap.6-7/Vol.2 _/_ /_ _/_/__
Concordancia Verbal Cap.8/Vol.2  _/ /  _/_/__
Concordancia Nominal Cap.9/Vol.2  _/ /  _/_/__
Regéncia Verbo-Nominal Cap.10/Vol.2 _/ /  _/ /__
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Ocorréncia da Crase

Colocagdo Pronominal

Figuras de Linguagem

Funcgdes da Linguagem

Tipologia Textual

Tipos de Discurso

Compreensao e Interpretacdo de Texto

Coesao e Coeréncia Textuais

Reescritura de Frases - Equivaléncia e transformacao de

estruturas

Redacao Oficial

Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.

Cap. 22/ Vol.

Anotagoes
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12 / Vol.
16 / Vol.
18 / Vol.
19/ Vol.
20/ Vol.

21/ Vol.
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RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO ESTUDO | REVISAO

AULAS NO LIVRO DE RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO E/OU CURSO COMPLETO

LOGICA PROPOSICIONAL: Proposicdo; Negacao de uma
Proposi¢do Simples; Operadores Légicos; Negacdo de uma
Proposicdo Composta; Equivaléncia Logica; Tabela Verdade;
Quantificadores.

Cap. 1-7 S S S

Légica de Argumentacéo Cap. 8 ]/ S
Raciocinio Analitico Cap.9 S/ S
Raciocinio Sequencial Cap. 10 S S S S
Conjuntos Cap. 11 S S S
Analise Combinatdria Cap. 12 S S S S
Probabilidade Cap. 13 S/ S
Raciocinio Matematico Cap. 14 S S S S
Nivelamento Matematico Cap. 15 S S S
Conjuntos Numéricos Cap. 16 S S S S
Minimo Multiplo Comum e Méximo Divisor Comum (M.D.C.) Cap.17-18 _ / /  _/J /
AEc. x 0 Y p
qufaﬁggisc; Izigtéargzo do 12 Grau; Sistema de Equacgdes e Cap. 20-22 YA
Razdo e Proporgdo Cap. 23 S S S
Divisdo Proporcional Cap. 24 S S S
Progress3o Aritmética Cap. 28 ]S S
Progressio Geométrica Cap. 29 /S S
Geometria Plana Cap. 30 S S
Geometria Espacial Cap. 31 ]SS S
Funcdo Cap. 32 ]S S

OUTROS ASSUNTOS ESTUDO | REVISAO

AULAS NO CURSO COMPLETO ONLINE

Estatutos da Crianca, do Adolescente e do Idoso A S B
Geografia e Histéria do Brasil A S Y
Inglés para Concursos /. )]
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Minha temana de estudos!

SEG /
TER /
QUA /
QUI /
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SEX /1
SAB /I
DOM /1

HORAS QUESTOES VIDEOAULAS CAPITULOS

ESTUDADAS RESOLVIDAS CONCLUIDAS ESTUDADOS

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

SABADO

DOMINGO

TOTAL
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