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Plano de Estudo
Prefeitura de Serra - ES

Enfermeiro 30h: 03 vagas (RS 3.376,85)
Enfermeiro 40h: 19 vagas (RS 4.502,47)

Provas: objetiva, discursiva e de titulos

m 01/07/2024 a 06/08/2024
da prova:
m https://www.idcap.org.br/informacoes/149/

Conhecimentos especificos, lingua portuguesa, raciocinio ldégico-matematico,
conhecimentos gerais e legislacdo municipal, informatica, saude publica e
discursiva.

Conteudo

Programatico

Orientagdes Gerais

1. Os assuntos contemplados neste plano de estudo podem ser estudados por
meio dos capitulos dos nossos livros e/ou videoaulas no Curso Completo.

2. Para todos os concursos ou residéncias, recomendamos a conclusao dos
bancos de questdes gerais do Curso Completo.

3. Estudar e revisar por meio de questdes comentadas requer atencao
redobrada para as questdes que vocé vier a errar ou apresentar duvida.

4. Logo no inicio da grade do Curso Completo, listamos duas disciplinas
importantissimas de REVISAO GERAL.

5. Para o concurso da Prefeitura de Serra - ES recomendamos também a
conclusdo dos simulados da Mentoria de Discursivas de Enfermagem, no
Curso Completo.
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MENTORIAS E BANCOS DE QUESTOES NO CURSO COMPLETO ESTUDO REVISAO

Como Estudar pelo Curso Completo de Enfermagem A A
Revisdo Geral (Teoria + Mapas Mentais + Questdes) A
Revisdo Geral (Simulados por Temas) A A
Planos de Estudo para Concursos (Pds-edital) A R
Planos de Estudo para Concursos (Pré-edital) A
Planos de Estudo para Residéncias A
Banco de Questdes Geral (Enfermagem) A
Banco de Questdes Geral (Legislagdo do SUS) Y S B
Banco de Questdes (Portugués e Raciocinio Logico) Y S S
Mentoria de Conhecimentos Basicos (Portugués, Raciocinio Légico e Informdtica)  / / /[
(D) Mentoria de Discursivas de Enfermagem A S
(R) Curso de Redagdo ] ]
Anotacgoes

www.romulopassos.com.br



Cargo: Enfermeiro

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMAGEM ESTUDO | REVISAO

AULAS NO TRATADO DE ENFERMAGEM E/OU CURSO COMPLETO

Saude da Crianca e do Adolescente Cap. 1 S S S S
Imunizag3o Cap. 2 ]SS S S
Satde da Mulher Cap. 3 S S S S
Hipertens3o Arterial Cap. 4 S S S S
Diabetes Mellitus Cap.5 S S S
Saude do Idoso Cap. 6 S S S
Lista de Doencas de Notificagdo Compulsdria Cap.7 A A A A
Dengue, Zika, Chikungunya e Febre do Oropouche Cap. 8 S S )
Tuberculose Cap.9 S S S
Hanseniase Cap. 10 S S S
Raiva Humana Cap12. _/ /) _/ /)
IST’s Cap.12 _// _/J/
Outras Doengas Infecciosas e Transmissiveis Cap. 13 S S S S
Fundamentos de Enfermagem Cap. 14 S S ) )
Administracdo e Calculo De Medicamentos Cap. 15 S S S S
Farmacologia Cap. 16 S S S S
Enfermagem Cirurgica Cap. 17 S S S S
Doencas Renais Cap. 18 /]S S
Doencas Respiratdrias Cap. 19 /S S
Doengas Cardiovasculares Cap. 20 S S S
Oncologia Cap. 21 ]S S
Suporte Basico e Avancado de Vida Cap. 22 S S S S
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Urgéncias Clinicas Cap. 23 /S S

Urgéncias Traumaticas e Outros Temas Cap. 24 S S S
Acidentes com Animais Peconhentos Cap. 25 S S S S
Unidade de tratamento Intensivo (UTI) Cap. 26 S S ) S
Feridas e Curativos Cap. 29 S S S S
Saude Mental Cap. 30 S S S
Legislacdo de Enfermagem Cap. 31 S S S S
CEPE e Bioética Cap. 32 S S S
SAE e Processo de Enfermagem Cap. 34 S S S S
Seguranca do Paciente - RDC n2 36/2013 e RDC n2 63/2011 Cap. 36 VA
:BIL‘oAszc)eguranga e Infecgdo Relacionada & Assisténcia A Saude Cap. 37 Ay
CME e Residuos Sélidos em Saude Cap. 38 S S S
Clinica Médica/Saude do Adulto — outros temas S S S S
Resolugdes do COFEN ]S S
Enfermagem do Trabalho ]S S
Saude do Homem S S S
Violéncia Intrafamiliar e Pessoas em Situa¢des de Vulnerabilidade S S S S
Ensino ao Paciente com Vistas ao Autocuidado S S S S
Exames Complementares dos Sistemas Organicos S S S S
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LEGISLACAO DO SUS ESTUDO | REVISAO

AULAS NO TRATADO DO SUS E/OU CURSO COMPLETO ONLINE

Evolucdo Histdrica das Politicas de Saude Cap. 1 A R A
O SUS na Constituicdo Federal Cap. 2 Y A
Lei N2 8.080/90 e Modificagdes Cap.3 A S
Controle social, Lei n? 8.142/90 Cap.4 _/ /J_  _/_J_
Resolugdo n2 453/12 do CNS - Controle Social Cap. 5 A A A
Decreto N2 7.508/2011 Cap.6 _/ /  _/ J_
Redes de Atencdo A Salde Cap. 7 A S A
Vigilancia em Saude Cap. 8 S S S
Doencgas, Agravos e Eventos de Notificacdo Compulsdria Cap.9 A Y
Introducdo a Epidemiologia e Indicadores Epidemioldgicos Cap. 10 YA A
Normas Operacionais do Sus Cap.112  _/ / /[
Pacto Pela Saude e Financiamento do Sus Cap. 12 Y A
Lei Complementar N2 141/2012 Cap. 13 A
Direitos dos Usudrios do SUS Cap. 14 A R S
Determinantes Sociais da Satde Cap.15 _/ /  _/_/__
Sistemas De Informac3o em Saude Cap. 16 A A
Educacdo em Saude Cap. 17 A
Trabalho em Equipe no Contexto da Saude Publica Cap. 18 A R S
Politica Nacional de Humanizagdo Cap. 19 YA A
Politica Nacional de Atencdo Basica Cap.20 _/_/_  _/_J__
Politica Nacional de Promocdo da Saude Cap. 21 YA A
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca Cap. 22 A A
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Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude dos Povos Indigenas Cap. 23 YA

Politica Nacional de Saide Mental Cap. 24 A A
Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias Cap. 25 A A
Outras Politicas de Satude do SUS ]S ]
Gestao Estratégica e Participativa do SUS ]/ /]
Politica Nacional de Saude Integral de Iésbicas, gays, bissexuais, travestis

e transexuais ——— —
Politica Nacional de Atencgao Integral a Saude da Mulher ]S ]
Politica Nacional de Regulacdo do SUS /] ] ]
Politica Nacional de Prat. Integ. e Complementares - PNPIC Cap. 26 YA
Politica de Saude Integral da Populacdo Negra /] /]
Politica Nacional de Reducao da Morbimortalidade por Acidentes e / /
Violéncias - T
Politica de reducdo de danos /] ]
Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa /] /]
Atengao Domiciliar no SUS A A
Estudos Epidemioldgicos Cap. 27 A

AULAS NO CURSO COMPLETO ONLINE

Ciclo de Transmissdo de Doencas ) ]
Planejamento, Avaliagdo e Monitoramento em Saude A S S
Lei 8.689/93 (Extincdo do INAMPS) Y S Y
Classificacdo Internacional de Doencas A S S
Temas de Atengdo Basica a Saude A S S
Bioética Y S A

CONTEUDO ESTARA DISPONIVEL EM BREVE

Portaria GM/MS n2 1.604, de 18 de outubro de 2023 que institui a Politica
Nacional de Atencdo Especializada em Saude (PNAES), no ambito do Sistema YA A
Unico de Satde
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LINGUA PORTUGUESA ESTUDO | REVISAO

AULAS NOS LIVROS DE PORTUGUES PARA CONCURSOS E/OU CURSO COMPLETO

Acentuacido Grafica Cap.2/Vol.2 _/ / ] |
Ortografia Oficial Cap.3/Vol.1  _/ /  _/ /__
Semantica Cap.4/Vol.1  _/ /  _/ /__

Classes Gramaticais: Substantivo; Adjetivo; Artigo; Numeral;
Pronome; Verbo; Vozes Verbais; Advérbio; Preposicao;
Conjuncao; Interjeicao

Cap. 6-16 /
Vol. 1 ) —

Reconhecimento das Classes Gramaticais Cap.17/Vol.2 /| |
Analise Sintatica — Termos Oracionais: Frase, Oragao e Cap. 18-21
Periodo; Termos Essenciais; Termos Integrantes; Termos /p\-/ol 1 /] /]

Acessorios

Sintaxe da Oracdo e do Periodo: Periodo Composto; Oracdes
Coordenadas; Orag¢des Subordinadas Substantivas, Adjetivas  Cap.1-5/Vol.2 _ / / | |
e Adverbiais; Oragdes Reduzidas

Emprego dos Sinais De Pontuagdo Cap.6-7/Vol.2 _/ / /[
Concordancia Verbal Cap.8/Vol.2  _/_ /  _/_J
Concordancia Nominal Cap.9/Vol.2  _/ / /[
Regéncia Verbo-Nominal Cap.10/Vol.2 _/ / |/ |
Colocagdo Pronominal Cap.12/Vol.2 _/ / | |
Figuras de Linguagem Cap.16/Vol.2 _/ / |/ |
Tipologia Textual Cap.19/Vol.2 _/ / | |
Tipos de Discurso Cap.20/Vol.2 _/ /| |
Compreensdo e Interpretagdo de Texto Cap.21/Vol.2 _/ / | ]
Coesdo e Coeréncia Textuais Cap.22/Vol.2 _/ / | |

Reescritura de Frases - Equivaléncia e transformacao de
estruturas

Cap.24/Vol.2 _/_/ | |

Reda¢do Oficial e A S S
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LOGICA PROPOSICIONAL / LOGICA DE ARGUMENTACAO

1.3 Estruturas ldgicas, légica de argumentagado e diagramas
l6gicos

1.4 Estrutura légica de relagdes arbitrarias entre pessoas,
lugares, objetos ou eventos ficticios

RACIOCINIO ANALITICO E SEQUENCIAL
2.3 Raciocinio sequencial

2.4 Sequéncias logicas envolvendo numeros, letras e figuras
4.1 Andlise combinatéria
5.1 Probabilidade

RACIOCINIO MATEMATICO
6.1 Principio da regressdo ou reversao
6.3 NocgOes de estatistica: média, mediana, moda e desvio

padrdo

7.1 Fundamentos matematicos: adi¢do, subtracgao,
multiplicacdo, divisdo, potenciacdo

8.1 Conjuntos numéricos: numeros inteiros, racionais e reais e
suas operagoes

10.1 Fragao

EQUACOES
11.1 Equagdo de 12 grau
11.3 Equacao de 22 grau

Razdo e Proporcao

12.1 Numeros e grandezas proporcionais
12.2 Proporcionalidade direta e inversa
12.3 Razdo e proporcao

12.4 Razdes especiais
13.1 Regra de trés simples e composta
14.1 Porcentagem

15.1 Juros
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GEOMETRIA PLANA Cap. 30-31 S S S S

17.1 Geometria bdsica: angulos, triangulos, poligonos,
distancias, proporcionalidade, perimetro e area

19.1 Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo ~  ---—---- S S S

INFORMATICA ESTUDO | REVISAO

AULAS NO LIVRO DE INFORMATICA PARA CONCURSOS E/OU CURSO COMPLETO ONLINE

Hardware Cap.l _ /L /[ S/
Software Cap. 2 S S
Windows Cap.3 _ /L / /S /
Word Cap.5 S S
Excel Cap.6 _/ / /)
Seguranca da Informag3o Cap.9 ]SS S S
Internet Cap.20 _/ / _/ /_
E-mail Cap.12 _/ /  _ /[ /)
Redes de Computadores Cap. 12 S S S S

OUTROS ASSUNTOS ESTUDO | REVISAO

AULAS NO CURSO COMPLETO ONLINE

Etica e Cidadania I S N
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Conteudos nao disponiveis no momento ESTUDO | REVISAO

CONHECIMENTOS GERAIS E LEGISLACAO MUNICIPAL

Lei Municipal n® 1.546; de 27 de setembro de 1991, que dispGe sobre o Regime ] ] ] ]
Juridico Unico dos Servidores Municipais

Lei Municipal n2 2.360, de 15 de janeiro de 2001, que dispde sobre o Estatuto ]/ ] ] ]
dos Servidores Publicos do Municipio de Serra

Lei Municipal n2 3.823, de 23 de dezembro de 2011 que dispde sobre o /] /]
redimensionamento do quantitativo de cargos publicos de provimento efetivo

integrantes do quadro de pessoal do poder executivo do Municipio da Serra e

suas alteragdes; bem como as alteragdes promovidas pelas Leis Municipais n2

5.432/2022, 5.690/2023, 5.691/2023, 6.009/2024, 6.010/2024 e 6.038/2024

Lei N2 5.715, de 9 de marco de 2023 que regulamenta e estrutura o Conselho /] /]
Municipal de Saude da Serra (CMSS)
Decreto n? 3.279, de 23 de novembro de 2018 que institui o codigo de ética do ] ] ] ]

Agente Publico Municipal e da Alta Administracdo Municipal

Anotacgoes
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Minha temana de estudos!

SEG /
TER /
QUA /
QUI /
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SEX /1
SAB /1
DOM /1

HORAS QUESTOES VIDEOAULAS CAPITULOS

ESTUDADAS RESOLVIDAS CONCLUIDAS ESTUDADOS

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

SABADO

DOMINGO

TOTAL
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